REINOSA - ALTO Capre
XX CAMPEONATO REG,ONA

O

L

EI REGLAMENTO a aplicar es el vigente de la Federacién
Cantabra de Triatlon.

DESCRIPCION DE LA PRUEBA

Sector 1: Carrera a pie. 9 kms. urbanos.

La prueba se disputara por las calles de Reinosa. La salida se
llevara a cabo en la Plaza de Espana del Ayuntamiento donde
estaran situados los boxes, en direccion a la estacion de
autobuses por la calle Mayor y por la Avda. de Castilla. En la
estacion se realiza el cambio de direccion y se vuelve por la
misma calle hasta el final de la zona peatonal. Cada vuelta tiene
2 kilometros por lo que habra que dar 5 vueltas al recorrido.

Sector 2: Ciclismo de Carretera. 24 kms.
El sector ciclista comenzara en los boxes (850 metros sobre el
nivel del'-mar) y discurrira por el Paseo Doctor Jiménez Diaz
con direccion a la Estacion Invernal Alto Campoo (1.645 metros
sobre el nivel del mar). La distancia total es 24 kilémetros. El
recorrido dispondré de un avituallamiento solido y liquido en el
punto kilométrico 20 conocido como el “Rellano del Henar”.

Sector 3: Esqui de Fondo. 10 kms.
El recorrido estara sefializado y tendra una longitud de 10
kilbmetros con una dificultada media.

Modalidades de Participacion:

Individual: Una misma persona hace los tres sectores.
Relevos: Tres personas diferentes componen un equipo:
un corredor, un ciclista y un esquiador. Cada miembro del
equipo recorrera Gnicamente uno de los sectores del triatlon.

Informacién: Ayuntamiento de Reinosa

www.aytoreinosa.es
Teléfonos:942750493 - 942750262 - 606 59 14 27

Fax: 942 75 11 47

PREMIOS

Se repartiran trofeos a los tres primeros de cada una de
las categorias establecidas.

Se establecen los siguientes Premios en Metalico:

| CAT. ABSOLUTA

CAT. VETERANOS

Hombres Mujeres Hombres Mujeres
1.° Premio 750 € 750 € 100 € 100 €
2.° Premio 400€ 400 € 80 € 80 €
3.° Premio 200 € 200 € 50 € 50 €
4.° Premio 100 € 100 €
5.° Premio 50 € 50 €
6.°al10.°P.. 30€ 30€

l | CAT. <23 ANOS | CAT.CAMPURRIANO.

Hombres Mujeres Hombres Mujeres
1.° Premio 100 € 100 € 100 € 100 €
2.° Premio 80€ 80 € 80 € 80 €
3.° Premio 50 € 50 € 50 € 50 €

Relevo Masculino o Mixto: 300 €
Relevo Femenino: 300€

INSCRIPCIONES
Inscripciones previas: alcaldia@aytoreinosa.es

15 € hasta el 25 de enero de 2010. Asimismo las inscripciones
posteriores al 25 de enero de 2010 ascenderan a 20 €.

Las Inscripciones para la prueba de relevos son de 30 €
antes del 25 de enero de 2010. Los participantes que se inscriban
mas tarde pagarén 40 €.

Cuenta de Ahorro: Caja Cantabria:
2066 0062 41 0100000024

Incluir la nota: “Para Concejalia de Deportes. Triatlén 2010.”

Las inscripciones estan abiertas a deportistas federados y-

no federados. En todos los casos las inscripciones incluyen un
seguro de accidentes gratuito para todos los participantes.

Asimismo la inscripcion incluye el pase a las instalaciones
deportivas de la Estacion Invernal Alto Campoo y a las Piscinas
Climatizadas durante el mismo dia de la prueba y el siguiente
(31 de enero de 2010).

Importante: En caso de querer inscribirse como deportista
campurriano se debera portar el DNI en el momento de realizar
la inscripcion.

La recogida de los dorsales sera en el Hotel Vejo durante el
Viernes (17:30 - 20:30 horas) y el Sabado (8:30 - 9:30 horas).

De igual modo, en el mismo Hotel Vejo se realizaran tarifas
especiales para los participantes en la prueba deportiva.

.| 30 ENERO 2010 11.30 H.

INSCRIPCION
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FECHA NACIMIENTO
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NOMBRE DEL EQUIPO N.° DE LICENCIA TRIATLON

NOMBRE DEL CLUB

MARCA PREVISTA

PRUEBAA LA QUE SE INSCRIBE
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Nota: para inscripcion en las pruebas se podra utilizar este boletin o el editado por el organizador.
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