4

FUNDACION ACTIVA
ESPINA BIFIDA

COMUNIDAD VALENCIANA 2016- 2020

CENTRO: C/ Virgen de Campanar, 15 - bajo
46015- Valencia
963264431




PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL

PROMOCION, MANTENIMIENTO Y RECUPERACION DE LA AUTONOMIA
FUNGCIONAL. ..ottt sesese i sssssesessse s s sk bbb 2

ESTIMULACION MULTISENSORIAL.....ooocooeseeseseesessoesseesesseesessoessessessoesessoessoesoessoesessoee 3

APOYO EDUCATIVO A TRAVES DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS DE LA

INFORMACION Y LA COMUNICACION....ooccooooeeseessessesseeseesseesssessesseesssesssessoessseesssessseese 4
GRUPOS DE AYUDA MUTUA ..ot soeseseessessessossoesoesoesoesessesessseseesossoesoesoe e 5
SERVICIO DE INSERCION SOCIOLABORAL......ooceooeeesescescesoesesessessesseesesoesesssessessessoe 6
CURSOS DE FORMACION DE PROFESIONALES Y VOLUNTARIADO.......ccoooescs 7
FUNDACION ACTIVA ESPINA BIFIDA....ccooooeeoeoeeeoeoeeesesesesessessessoesoesoesoesesesessessoesee 8

QUE ES LA ESPINA BIFIDA ..o eeeeeseeesseeessessesssseessssssssssseessssssssseesssssssssssesssssesssees s 10




PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL
I —
El Programa de Atencién Integral comprende diferentes actuaciones

integradas con la finalidad de ofrecer una respuesta diversa e individualizada a

las necesidades de las personas con diversidad funcional y a sus familias.

Los servicios que se desarrollan en el proyecto son:

Desde este servicio se desarrollan El servicio comprende:
intervenciones orientadas a mantener ¢ Asesoramiento y entrenamiento en

o0 mejorar la capacidad para realizar las el uso de productos y tecnologias de

actividades de la vida diaria, evitar la apoyo.
aparicién de limitaciones en la e Asesoramiento sobre adaptacion
actividad, deficiencias o déficits funcional de la vivienda.

secundarios y potenciar el desarrollo * Educaciony entrenamiento en el

manejo de protesis y ortesis para la

personal y la integracion social.

vida diaria.
e Recuperacion y mantenimiento de
capacidades motrices mediante

apoyo y orientacion fisioterapéutica.

EL OBJETIVO ES ALCANZAR EL MAYOR
NIVEL DE AUTONOMIA Y CALIDAD DE
VIDA DE LAS PERSONAS
BENEFICIARIAS DEL SERVICIO.
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Se desarrollan una serie de técnicas
dirigidas a proporcionar sensaciones y
estimulos especificos a personas con
discapacidad y necesidades de apoyo
generalizado.

Se utiliza el Método Snoezeleny el

Método Basal.

EL OBJETIVO ES MEJORAR LAS
CONDICIONES DE VIDA DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD,
TRABAJANDO LAS SENSACIONES, LA
PERCEPCION Y LO SENSORIAL
PARA OPTIMIZAR SU RELACION CON
EL ENTORNO Y SUS APRENDIZAJES.
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El servicio ofrece soluciones continuas  Se realizan actuaciones en torno a dos
para que alumnado con problemas de  bloques principales:

comunicacién y/o movilidad pueda Uno de ellos, dirigido a ninos, ninas y
acceder a un sistema de comunicacion jovenes, ofrece soluciones a problemas de
y adquiera los conocimientos y el comunicacion por medio de SAAC, y
entrenamiento adecuado para soluciones de acceso a dispositivos
trabajar los mismos contenidos y vivir electronicos como medio para acercar
las mismas experiencias que el resto de contenidos educativos y culturales

sus companeros/as de aula, utilizando  promoviendo la autonomia en el aulay la
medios alternativos de respuesta. inclusion social. Para ello, valora cada
necesidad y adapta cada producto a las
necesidades reales de los nifos/as, trabaja
con ellos/as para que sean auténomos

en el uso de esta herramienta.

El 2° bloque, dirigido a familias,
profesionales y entidades del sector,
ofrece informacion, orientaciony
formacion para que estos adultos
aprendan a utilizar los dispositivos de
manera que puedan ayudar al nifo/a

mejorando asi la eficacia y eficiencia de

las acciones del proyecto.

EL OBJETIVO ES FACILITAR EL ACCESO AL CONOCIMIENTO Y LA
COMUNICACION AL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.
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La realizacion de los grupos
proporciona a las personas que lo
forman espacio en el que compartir un
mismo problema o dificultad y se
reunen para intentar superar o mejorar
su situacion.

Se forman dos grupos de con un
minimo de 5 personas y un maximo de

10 que se reunen semanalmente

y gue son orientados por un psicologo.

EL OBJETIVO DE ESTOS GRUPOS
ES FOMENTAR EL INTERCAMBIO
DE EXPERIENCIAS, EMOCIONES Y
NECESIDADES; FAVORECER LA
ADQUISICION DE ESTRATEGIAS
DE AFRONTAMIENTO ANTE
SITUACIONES DIFICILES, ASi
COMO POTENCIAR EL
DESARROLLO DE LOS ASPECTOS
SOCIO-AFECTIVOS DEL GRUPO.
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Se desarrolla el aprendizaje en grupo,
guiado por un profesional, que
impulsa el empoderamiento de estas
personas para que dispongan de las
herramientas y recursos necesarios
para ser las impulsoras de su insercion
social y faciliten que los resultados
perduren en el tiempo.

Se realizan también intervenciones
individuales previas a la insercion que
preparen a cada persona para el
puesto especifico y mejoren la
adaptacion al puestoy la

sostenibilidad del empleo.

EL OBJETIVO MEJORAR LA
SITUACION SOCIAL
Y LABORAL DE LAS PERSONAS
CON ESPINA BIFIDA O
PATOLOGIAS SIMILARES
FACILITANDO
SU INCLUSION SOCIO-LABORAL.

Al mismo tiempo, se realizan
prospecciones sobre el mercado de
trabajo, los posibles yacimientos y las
politicas de contratacion de cada
empresay se trabaja sensibilizando e
informando a las empresas para
conseguir una vision positiva de la
discapacidad, ofreciéndoles apoyo y
soluciones a la insercion y dando a
conocer las capacidades de estas

personasy el valor anadido que

proporcionan a sus empresas.
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Nuestra entidad da gran valor a la
formacion continua y el reciclaje de
SsuU equipo de personas, tanto personal
contratado como voluntario.

Para ello, promueve la formacion de
Sus recursos humanos, con el
propdsito de mejorar la eficacia

y eficiencia de sus servicios y

programas y mejorar la gestion.

EL OBJETIVO DE
LA FORMACION ES AUMENTAR EL
CONOCIMIENTO Y LAS
HABILIDADES DE LAS PERSONAS
TRABAJADORAS
Y VOLUNTARIAS, PERMITIENDO
EL DESARROLLO DE
LAS COMPETENCIAS
REQUERIDAS EN EL DESEMPENO

DEL TRABAJO
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La Fundacion Activa Espina Bifida se constituye como una organizacion de
naturaleza fundacional, sin animo de lucro, cuyo patrimonio se halla afectado,
de forma duradera, a la realizacion de los fines de interés general propios de la
institucion y considerada de utilidad publica por su propia identidad de

Fundacion.

Nace con la finalidad de conseguir la plena integracion familiar, escolar, laboral y
social de las personas afectadas de Espina Bifida o patologias similares,
procurando la mejora de la calidad de vida de los mismos y dirigiendo su campo
de accidn principalmente a crear nuevos recursos que permita a los afectados/as
ser integrados social y laboralmente en igualdad de condiciones que el resto de
personas, destacando entre nuestros planes de futuro inmediato programas
encaminados al fomento de la autonomia personal y social con el fin de que
aprendan a vivir autdbnomamente y programas de formacion e insercion laboral

que les permita el acceso a puestos de trabajo dignos.

Pretende por tanto, dar respuesta a las necesidades especificas del colectivo,
innovando y procurando anticipar respuestas a las nuevas demandas que exige

la evolucion de la sociedad. Cada ano atiende a unas 250 personas en los

distintos servicios que desarrolla.
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Es la primera Fundacion en todo el estado espanol dedicada a personas
afectadas de espina bifida y fue inaugurada oficialmente en Valencia el 9 de
Mayo de 2.003, con apoyo del gobierno valenciano.

Esta inscrita en el Registro de Fundaciones de la Comunidad Valenciana con el
numero 401 (V) y clasificada de asistencia social e inclusion social con fecha 5 de
Enero de 2004. Su domicilio social radica en Valencia, en la calle Platanos, 6 - 4

(bajo).

FINES

La Fundacion tiene por objeto perseguir fines de interés general dirigidos a las
personas afectadas de Espina Bifida, hidrocefalia u otras patologias o
discapacidades con problematica médica y social similar, y sus familias de
prevencion, asistencia social, civicos,
educativos, culturales, formacion e
informacion, integracion laboral,
corresponsabilizacion, promocion de
la autonomia personal y estilos de
vida sanos, promotores de
oportunidades para la igualdad,
sanitarios, cientificos, de investigacion
de eliminacion de barreras fisicas y
sociales, de promocion del
voluntariado, deportivosy de ocioy

de cualesquiera otros de naturaleza

analoga.
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La Espina Bifida es una malformacion congénita del tubo neural, que se
caracteriza por que uno o varios arcos vertebrales posteriores no han fusionado
correctamente durante la gestacion, de manera que la médula espinal queda

en ese lugar sin proteccion ésea.

Existen tres tipos de espina bifida:

Espina Bifida

Mielomeningocele

Espina bifida oculta
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