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 BASES REGULADORES DEL PROGRAMA MENJAR A CASA 
 
 

 
1.Objecte de la subvenció. 
 

 
Aquestes ajudes van destinades a finançar en un percentatge el servei de 
subministrament de menjar a domicili per a persones grans amb dificultat de 
mobilitat i autonomia, amb informe previ del professional responsable (treballadora 
social). 
 
Amb aquest servei es pretén oferir un dieta favorable en el propi domicili de la 
persona beneficiària i adaptada a les seues necessitats. 
 
 
Consisteix en el lliurament diar al domicili del beneficiari del dinar de dilluns a 
divendres, excepte els dies festius de caràcter nacional, autonòmic o local 
El menú inclou primer plat, segon plat i postres; i s'adaptarà a les necessitats 
nutritives de cada persona, segons indicació del metge: dieta normal, saludable, 
diabètica, sense sal, hipocalòrica, ... 
 
 
L’objecte de l’ajuda serà un percentatge del cost del menú diari servit, l’altre 
percentatge anirà a càrrec de la persona beneficiària. 
 
 
La concessió d’aquestes ajudes es realitzarà mitjançant el règim de concurrència no 
competitiva. Es formarà una llista de sol·licituds i després de la valoració de la 
treballadora social s’assignaran 6 ajudes anuals, quedant la resta en llista d’espera 
per ordre de prelació segons els criteris baremats d’acord amb l’annexe I  
d’aquestes bases. 
 
 

1. Finançament. 
 
Per a la concessió de les ajudes convocades es destina la quantitat de 3.000,00 
euros, que es finançarà amb càrrec a l’aplicació 231 489 14 de l’estat de despeses 
del pressupost municipal de l’exercici 2021. 
 
Aquest crèdit es podrà incrementar en el supòsit de que siga insuficient per atendre 
a totes les sol·licituds presentades i que compleixquen en els requisits establerts a 
les presents bases. 
 
 

2. Quanties. 
 
 
La quantia de les ajudes serà de 2,50 euros per cada menú i persona fins 
l’esgotament del crèdit disponible, sense que puga sol·licitar-se més d’una ajuda 
per beneficiari. L’ajuda tindrà una durada anual.  
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L’ Ajuntament abonarà directament a l’empresa que preste el servei a l’usuari, la 
part subvencionada de cada menú, havent de pagar cada usuari a l’empresa la seua 
part. 

 

3. Beneficiaris i requisits. 

 

Seran beneficiaris d’aquesta ajuda les persones de 65 anys o més al moment de 
presentat la sol·licitud i haver cessat en l’activitat laboral o professional per 
jubilació o incapacitat i complir els requisits següents: 

 

 

• Tenir autonomia suficient per a la preparació i ingesta dels aliments que es 
serviran amb el menú diari o bé l’ajuda domiciliària per a la recepció, 
preparació i ingesta dels aliments aportant compromís de persona 
responsable d’aquesta ajuda. 

• Estar empadonat/da en Palmera 

• Necessitar el servei, acreditat amb informe social i informe mèdic favorable. 

 

 

4. Sol·licitud i documentació. 

 

La presentació de la sol·licitud de l’ajuda presumeix l’acceptació incondicional de 
les bases de la convocatòria i de les condicions, requisits i deures que es 
contenen en ella. 

La sol·licitud podrà presentar-se telemàticament per la seu electrònica 
https://palmera.sedelectronica.es/info.0 o presencialment a les oficines de l’ 
Ajuntament. 

A la sol·licitud s’acompanyarà la següent documentació: 

 

 Fotocòpia del DNI o de la targeta de residència de la persona sol·licitant. 

 Certificat de prestacions de la Seguretat Social del sol·licitant i cònjuge  

 Fotocòpia de la declaració de la renda de l’últim exercici o del certificat 
de la delegació d’hisenda de no tenir obligació de presentar-la. 

 Certificat d’empadronament i convivència. 

 Informe de la treballadora social  

 Informe mèdic. 

 

5. Termini de presentació. 
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El termini serà d’un mes comptador des del dia següent al de la publicació de 
l’extracte de la convocatòria en el BOP de València. 

 

6. Cost del servei. 

 

El servei tindrà un cost mensual per usuari de                   , finançant-se el 50% 
mitjançant aquesta ajuda. 

 

ANNEXE 1 

 

 

                                                                                        Data: __/___/_____ 
 
 
 

VALORACIÓ SERVEI DE MENJAR A CASA 
 
PUNTUACIÓ FINAL:  
 
 
DADES PERSONALS 
 

Nom i cognoms  
Domicili  
Telèfon  

 
UNITAT DE CONVIVÈNCIA       
  
Més, d'una persona, cap amb dependència 0  
Més d'una persona, alguna amb dependència 2  
Persona sola 4  
Persona sola, amb problemes de mobilitat 6  
 
EDAT         
De 65 a 70 anys 1  
De 71 a 80 anys 2  
De 81 a 85 anys 4  
Més de 85 anys 6  
   
CERTIFICAT DE MINUSVALIDESA      
  
Igual o superior al 33% i inferior al 65% 2  
Igual o superior al 65% i inferior al 75% 4  
Igual o superior al 75% 6  
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VALORACIÓ ECONÒMICA (renda per càpita) 
1. INGRESSOS  Més de 950  0  
(pensions, 
treball, 

Més de 850 i menys de 950€ 2  

altres 
prestacions,...) 

Més de 750 i menys de 850 4  

 Més de 650 i menys de 750€ 6  
 Més de 525 i menys de 650€ 8  
 Menys de 525€ 10  
RECURSOS 
PATRIMONIALS 
(interessos 
bancaris, 
rendiments 
mobiliaris, 
immobiliaris) 

Entre 301 i 600€/mes -4  

 Entre 601 i 900€/ mes -6  
 Entre 900 i 1200€/ mes -8  
 Més de 1201€/ mes DENEGA

T 
 

 
VALORACIÓ MÈDICA (AUTONOMIA PERSONAL) 

ÍNDEX 
PFEIFFER 

De 0-2 errors. Deteriorament 
cognitiu normal  

0  

 De 3-4 errors. Deteriorament 
cognitu lleu 

2  

 De 5-7 errors. Deteriorament 
cognitu moderat 

4  

 De 8-10 errors. Deteriorament 
cognitu sever 

6  

ÍNDEX 
BARTHEL 

De 100. Independent 0  

 >60. Dependència lleu 2  
 De 36-55. Dependència moderada 4  
 De 20-35. Dependència greu 6  
 <20. Dependència total 8  

                        
 
 

� MOTIUS DE DENEGACIÓ 
  

● No presentar limitacions mèdiques o socials que facen necessari el 
servei. 

 


