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CONVENIO DE COLABORACION ENTRE EL AYUNTAMIENTO DE PIELAGOS Y
LA ASOCIACION CANTABRIA EN ROSA .

En Renedo de Piélagos a 18 de Julio de 2019.
REUNIDOS

De una parte, la Sra. D. VERONICA SAMPERIO MAZORRA, que actlia en
nombre y representacion del AYUNTAMIENTO DE PIELAGOS, del cual es Alcaldesa,
entidad domiciliada en Renedo de Piélagos, Avda. Luis de la Concha, 66 y con C.I.F.
P-3905200-F

De otra, Dfia. M? Eugenia Calvo Gutiérrez, que actia en nombre vy
representacion de la Asociacion CANTABRIA EN ROSA, como Presidenta de la
misma, entidad domiciliada en Orufia de Piélagos, B® La Venera, 19 y con C.I.F. G-
39858188.

Las partes, reconociéndose capacidad juridica, competencia y legitimacion
suficientes para obligarse y a tal efecto suscribir el presente Convenio.

MANIFIESTAN

PRIMERA: OBJETO

La Asociacién Cantabria en Rosa tiene como objetivos:

» Fomentar la practica habitual de ejercicio fisico en toda la poblacién; y en
especial en personas que han sufrido un cancer de mama: por los beneficios
fisicos y psicolégicos que proporciona.

= Fomentar habitos de vida saludables como medio de prevencion de
enfermedades tumorales y medio de mejora de Ia supervivencia en personas
que han sufrido una enfermedad tumoral.

» Desarrollar proyectos y actividades para las personas que han pasado 6 estan
pasando ésta enfermedad.

* Promover actividades deportivas recomendadas en personas que han sufrido
cancer de mama como remo modalidad Drago6n Boat, Danza(Sevillanas), Tiro
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al arco, Pilates. Que aportan beneficios en mejora de la capacidad aerébica,
reduccion de factores de riesgo cardiovascular, mejora de la calidad de vida,
disminucioén de la fatiga; sin riesgo de efectos secundarios.

» Investigar qué actividades deportivas son mas adecuadas y como ir
incorporandolas en la rutina de la mujer.

= Estudio sobre el Linfedema. Promover actividades de investigacion sobre
beneficios y riesgos de las distintas actividades deportivas que se llevan a
cabo.

= El ejercicio fisico reduce las recaidas y mejora la salud.

= Informar sobre actividades y charlas en relacion con el cancer de mama; asi
como avances en este campo.

» Realizar charlas informativas en Ayuntamientos, Asociaciones sobre habitos
de vida saludable, prevencion de enfermedad tumoral.
Y compartir experiencias personales de los integrantes del grupo con la
poblacién general.

= Colaborar con la AECC en las distintas actividades que llevan a cabo: eventos
deportivos y sociales benéficos.

SEGUNDO: El Ayuntamiento de Piélagos tiene competencias en materia de Cultura y
Deporte.

TERCERO: El Ayuntamiento de Piélagos se compromete a colaborar economicamente
con la cantidad de TRES MIL EUROS (3.000 €) para la compra del barco Dragon
Board “Viento del Norte’, para la realizacion de las actividades deportivas
anteriormente descritas.

Y, estando de acuerdo las partes en el contenido g€
prueba de conformidad, firman el mfismo por duplicado,
el encabezamien :
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