
ANEXO I. CUADRO DE VALORACIÓN Y BAREMACIÓN DE LAS SOLICITUDES

Es  obligatoria la  presentación  de  la  autobaremación  para  todos  los  solicitantes,  que  deberán 
realizarla de acuerdo con las normas establecidas en los artículos 4 y 5 de la presente convocatoria. 

 

Nº Criterio de valoración
Deportes 

Olímpicos/Paralímpicos

Deportes No 
Olímpicos/No 
paralímpicos

1
Participación en Juegos Olímpicos 
o Paralímpicos 100 puntos  

2
Participación en Mundiales y/o 
competiciones internacionales 50 puntos 25 puntos

3
Participación en Campeonatos 
Europeos. 30 puntos 15 puntos

4

Participación internacional con el 
equipo nacional en competición 
oficial en la temporada objeto de 
la convocatoria (concentraciones 
de selecciones, torneos 
internacionales, encuentros 
internacionales y/o Meetings). 10 puntos

5 puntos

5

Participación en Campeonatos de 
España federados, habiendo 
conseguido un puesto entre los 
diez primeros: Importe fijo: 200 € Importe fijo: 200 €

- Por haber obtenido un 1er, 2º o 3er 
puesto………………………………. 20 puntos extra 10 puntos extra

- Por haber obtenido entre el 4º y el 
10º puesto………………………….. 10 puntos extra 5 puntos extra

6

Podios en las competiciones objeto 
de la convocatoria (Mundiales, 
Ctos. Europeos o de España):

- Mundiales. Medalla de oro………. 10 puntos 5 puntos

- Mundiales. Medalla de plata…….. 8 puntos 4 puntos

- Mundiales. Medalla de bronce…… 6 puntos 3 puntos

- Europeos. Medalla de oro………... 8 puntos 4 puntos



- Europeos. Medalla de plata………. 6 puntos 3 puntos

- Europeos. Medalla de bronce…….. 4 puntos 2 puntos

 - Cto. España. Medalla de oro….…. 6 puntos 3 puntos

  - Cto. España. Medalla de plata…... 4 puntos 2 puntos

  - Cto. España. Medalla de bronce… 2 puntos 1 punto

7

Certificado de alto rendimiento 
emitido por la Junta de 
Comunidades de Castilla-La 
Mancha  o de organismo público 
competente. 10 puntos 10 puntos



HOJA INDIVIDUAL DE AUTOBAREMACIÓN

Nº Criterio
Puntuación 

prevista
Puntuación 

obtenida
Documentación 

acreditativa

1
Participación en Juegos 
Olímpicos/Paralímpicos

100 puntos

Certificado de la 
Federación 
Española 
correspondiente 
(según art. 5 de 
la convocatoria).

2

Participación en 
Campeonatos 
Mundiales y/o 
competiciones 
internacionales

50 / 25 puntos

Certificado de la 
Federación 
Española 
correspondiente 
(según art. 5 de 
la convocatoria).

3
Participación en 
Campeonatos Europeos

30 / 15 puntos

Certificado de la 
Federación 
Española 
correspondiente 
(según art. 5 de 
la convocatoria).

4

Participación 
internacional con el 
equipo nacional en 
competición oficial en la 
temporada objeto de la 
convocatoria 
(concentraciones de 
selecciones, torneos 
internacionales, 
encuentros 
internacionales y/o 
Meetings)

10 / 5 puntos

Certificado de la 
Federación 
Española 
correspondiente 
(según art. 5 de 
la convocatoria).

5

Participación en 
Campeonatos de 
España federados 

    SI
  NO

En caso afirmativo, 
se concederá una 

cantidad fija de 200 
euros

Certificado de la 
Federación 
Española 
correspondiente 
(según art. 5 de 
la convocatoria).

1er, 2º o 3er puesto
20/10 puntos 

extra

Entre el 4º y 10º puesto
10/5 puntos 

extra

Casilla

Casilla



6
Podios en las 
competiciones objeto de 
la convocatoria:

- Podio: medalla de oro

Mundiales: 
10/5 puntos

Europeo: 8/4 
puntos

Cto. España: 
6/3 puntos

Certificado de la 
Federación 
Española 
correspondiente 
(según art. 5 de 
la convocatoria).

- Podio: medalla de plata

Mundiales: 8/4 
puntos

Europeo: 6/3 
puntos

Cto. España: 
4/2 puntos

Certificado de la 
Federación 
Española 
correspondiente 
(según art. 5 de 
la convocatoria).

- Podio: medalla de 
bronce

Mundiales: 6/3 
puntos

Europeo: 4/2 
puntos

Cto. España: 
2/1 puntos

Certificado de la 
Federación 
Española 
correspondiente 
(según art. 5 de 
la convocatoria).

7
Certificado de alto 
rendimiento

10 puntos

Certificado 
emitido por la 
Junta de 
Comunidades de 
Castilla-La 
Mancha  o de 
organismo 
público 
competente.

TOTAL PUNTOS
 puntos



Puntuación total obtenida:      puntos

RECORDATORIO IMPORTANTE:

En  el  caso  de  los  deportistas  con  discapacidad,  deberán  acreditar  igualmente  los 
requisitos  establecidos  en  esta  convocatoria,  mediante  certificado  expedido  por  la 
Federación correspondiente.

Acreditación de empadronamiento en Albacete o provincia: mediante certificado/volante 
de empadronamiento actualizado, expedido por el Ayuntamiento correspondiente.

En caso de nacidos/as  y con domicilio  familiar en la  provincia de Albacete,  que por 
razones  de  competición  no  estén  empadronados  en  la  provincia:   mediante 
certificado/volante de empadronamiento actualizado de la unidad familiar, expedido por 
el Ayuntamiento correspondiente.
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