Resolucion de la Secretaria de concesion de una subvenciéon directa a la Asociacion
Regional Parkinson Extremadura para la ejecucion del Programa Regional de
Rehabilitacion Integral para enfermos de Parkinson, Parkinsonismo y Otras Enfermedades
Neurodegenerativas Afines durante el afio 2026.

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO. Mediante solicitud de fecha 17 de abril de 2026, la Asociacién Regional Parkinson
Extremadura, con NIF n.° G-06366371, solicit6 al amparo de lo establecido en el articulo 32.1.a)
de la Ley 6/2011, de 23 de marzo, de Subvenciones de la Comunidad Auténoma de Extremadura
la concesién directa de una subvencién con el objeto de financiar el Programa Regional de
Rehabilitacién Integral para Enfermos de Parkinson, Parkinsonismo y Otras Enfermedades
Neurodegenerativas Afines en Extremadura, durante el afio 20206.

SEGUNDO. La entidad solicitante adjunta a dicha solicitud, el Programa Regional de
Rehabilitacién Integral para Enfermos de Parkinson, Parkinsonismo y Otras Enfermedades
Neurodegenerativas Afines en Extremadura que contiene la descripcion y detalle de las actuaciones
objeto de financiacién, el cronograma de ejecucion de dichas actuaciones, el presupuesto de los
costes de la actividad subvencionable, desglosado por partidas, documentacion acreditativa de que
la entidad solicitante no esta incursa en ninguna de las prohibiciones previstas en el articulo 12 de
la Ley 6/2011, de 23 de marzo, de Subvenciones de la Comunidad Auténoma de Extremadura para
acceder a la condicién de beneficiaria de la subvencién y de los respectivos certificados de
encontrarse al corriente de sus obligaciones con la Hacienda del Estado y frente a la Seguridad
Social de fecha de fecha 17 de abril de 2026 y con la Hacienda de la Comunidad Auténoma de
Extremadura de fecha 23 de abril de 2026, asi como el resto de documentacion exigida para
acceder a la condicién de beneficiatia de la subvencion.

TERCERO. Por el Servicio de Participacién Comunitaria en Salud se han realizado las oportunas
actuaciones de comprobacion habiéndose verificado que la Asociacién Regional Parkinson
Extremadura cumple con los extremos sefialados en el parrafo anterior.

CUARTO: En fecha 15 de mayo de 2026, la Directora General de Planificacién, Formacién y
Calidad, eleva a la Secretaria General de la Consejerfa de Salud y Atencién a la Dependencia
propuesta de concesiéon de una subvencién directa a la Asociacién Regional Parkinson
Extremadura para el desarrollo del Programa Regional de Rehabilitacién Integral para Enfermos de
Parkinson, Patkinsonismo y Otras Enfermedades Neurodegenerativas Afines en Extremadura
durante el afio 2026.

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO. Primero. Competencia para resolver.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 9, en el art. 32.1 a) y en relacién con el art. 22.4c)
de la Ley 6/2011, de 23 de marzo, de Subvenciones de la Comunidad Auténoma de Extremadura
estd facultada para dictar resolucién de concesién de la presente subvencién la Secretaria General
de la Consejerfa de Salud y Atencién a la Dependencia.

SEGUNDO. Concesion directa de subvenciones, sin convocatoria previa.

El articulo 22.4.c) de la Ley 6 /2011, de 23 de marzo, de Subvenciones de la Comunidad Auténoma
de Extremadura, establece que podran concederse de forma directa, sin convocatoria previa, con
cardcter excepcional, aquellas otras subvenciones en que acrediten razones de interés publico,
social, econdémico o humanitario, u otras debidamente justificadas que dificulten su convocatoria
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publica. Al amparo de lo dispuesto en el articulo 32.1.a) de la Ley 6/2011, de 23 de marzo, de
Subvenciones de la Comunidad Auténoma de Extremadura son supuestos de Subvenciones de
concesion directa por razones que dificulten su convocatoria publica, la concesién directa de una
subvencién cuando, por razén de la especial naturaleza de la actividad a subvencionar, o las
especiales caracteristicas del perceptor, no sea posible promover la concurrencia publica y siempre
que se trate de entidades publicas o entidades privadas sin fines de lucro.

De acuetdo con el articulo 32.2 de la Ley 6/2011, de 23 de marzo, la concesién de estas
subvenciones se efectuara a solicitud del interesado y se instrumentard mediante resolucién o
convenio, previa acreditacion en el expediente del cumplimiento de los requisitos que justifican su
concesion directa e informe del servicio juridico correspondiente de la Consejeria, salvo en los
supuestos en los que se requiera la previa autorizacién del Consejo de Gobierno que se emitira por
la Abogacia General. Segun dicho articulo, el convenio o la resolucién debera recoger, como
minimo, los siguientes extremos: definicién del objeto de las subvenciones, con indicacién del
caracter singular de las mismas, del procedimiento de concesién directa y las razones que acrediten
el interés publico, social, econémico o humanitario y aquellas que justifican la dificultad de su
convocatoria publica, ademas del régimen juridico aplicable a las mismas, la determinaciéon de los
beneficiarios, modalidades de ayuda, procedimiento de concesién y régimen de justificacién y pago.

TERCERO. Interés publico, social y econémico que justifica la concesién directa.

La enfermedad de Parkinson es un tipo de trastorno del movimiento. Afecta al sistema nervioso y
causa problemas con el movimiento muscular. Es una enfermedad crénica y progresiva. Esto
significa que no desaparece y los sintomas empeoran con el tiempo. Algunas células nerviosas en el
cerebro producen una sustancia quimica llamada dopamina. La dopamina envia sefiales para ayudar
a coordinar el movimiento y la coordinacién. En las personas que tienen la enfermedad de
Parkinson, estas células mueren o no funcionan correctamente. El nivel de dopamina producida
disminuye. Esto afecta la capacidad de la persona para controlar su movimiento normal.

No existe una cura para la enfermedad de Parkinson, pero el tratamiento puede ayudar a aliviar los
sintomas.

Los cuatro sintomas motores primarios de la enfermedad de Parkinson son:

Temblores (o agitacién) de las manos, los brazos, las piernas, la mandibula o la cara, Movimientos
lentos (bradiquinesia), Rigidez Muscular. Y Problemas con la postura y el equilibrio.

Otros sintomas motores incluyen: Dificultad para mover los pies, Contracciéon de la escritura a
mano, Expresion similar a una mascara y Movimientos rapidos.

Con el tiempo, una persona que tiene Parkinson puede comenzar a moverse lentamente y tardar
mucho tiempo para llevar a cabo tareas simples como levantarse de una silla, abotonarse la camisa,
cortar la comida o alimentarse por su cuenta, ponerse de pie, caminar, o sentarse con la espalda
recta. También puede causar problemas de equilibrio cuando se esta sentado, de pie o caminando.
Esto puede dar lugar a caidas.

Algunas personas con Parkinson desarrollan problemas cognitivos. Esto incluye problemas con la
memoria, confusiéon y pensamiento lento. En algunos casos, desarrollan demencia relacionada con
el Parkinson. Esta es una forma separada de la demencia que es dnica para los pacientes de
Parkinson.

Quienes atienden informalmente a las personas con la enfermedad de Parkinson (por lo general,
familiares y amigos) dedican muchas horas al dfa a dichos cuidados. La presién fisica, emocional y
economica puede causar un gran estrés a las familias y a los que atienden a estas personas, y es
necesatio que los sistemas de salud, sociales y financieros les presten apoyo.

A nivel mundial la Enfermedad de Parkinson es la segunda enfermedad neurodegenerativa mas
frecuente después de la enfermedad de Alzheimer. Un 10% de los casos de parkinson se explican
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por factores genéticos y en el 90% restante no se llega a conocer la causa. El numero de casos de la
Enfermedad de Parkinson se incrementa con la edad y parece afectar mas a hombres que a mujeres.

La prevalencia de la enfermedad de Parkinson se ha duplicado en los dltimos 25 afos. Las
estimaciones mundiales en 2019 mostraban una cifra superior a 8,5 millones de personas con esta
enfermedad.

En Extremadura cada afio se diagnostican mas casos de Parkinson, y afecta a mds de tres mil
personas en la Comunidad Auténoma.

Desde la Direccién General de Planificacion, Formacién y Calidad de la Consejerfa de Salud y
Atencién a la Dependencia, y por el impacto sanitatio y social detallado anteriormente, se
promueve y se considera prioritario la Atencién a las personas afectadas por la enfermedad de
Parkinson, Parkinsonismo y otras enfermedades Neurodegenerativas afines en Extremadura.

A pesar de la calidad y eficiencia del Sistema Sanitario Pablico de Extremadura en la Atencién a las
personas afectadas por la enfermedad de Parkinson, Parkinsonismo y otras enfermedades
Neurodegenerativas afines, es conveniente contar con refuerzos y apoyos en materia de
sensibilizacién, formacién y rehabilitacién dirigidos a este colectivo desde otros sectores que
cuenten con una acreditada experiencia en nuestra region.

CUARTO. - Segundo. Concesion directa de subvenciones, sin convocatoria previa.

Con fecha 17 de abril de 2026 ha tenido entrada en el Sistema de Registro Unico de la Junta de
Extremadura, solicitud de fecha 14 de abril de 2026 realizada por la Asociacién Regional Parkinson
Extremadura), para desarrollar durante el afio 2026 en Extremadura el programa de actividades de
sensibilizacion, formacién y rehabilitacién denominado Programa Regional de Rehabilitacién
Integral para Enfermos de Parkinson, Parkinsonismo y Otras Enfermedades Neurodegenerativas
Afines en Extremadura.

El Proyecto pretende mejorar la calidad de vida de los que sufren la enfermedad de Parkinson,
parkinsonismos y enfermedades afines, asi como familiares y cuidadores, poniendo a su disposicién
un servicio integral de tratamiento y apoyo a las necesidades de caracter sociosanitatio; asi como
Informar, formar y sensibilizar sobre la enfermedad y relazar y cuidar la figura del cuidador. De
igual modo promueve la investigacién sobre el conocimiento mayor de las causas y el tratamiento
en la enfermedad de Parkinson y el Asesoramiento y orientacién en el proceso de la enfermedad
tanto a la persona afectada como a su entorno familiar.

La duracion total de la intervencidn abarcard desde el 1 de enero de 2026 hasta el 31 de diciembre
de 2026.

La Asociacién Regional Parkinson Extremadura, surge con el objetivo de intervenir en la regién de
Extremadura en pro de lograr mejorar la calidad de vida de los afectados por la enfermedad de
Parkinson, asi como servir de via de canalizacién de propuestas y demandas que en cualquier
parte de la Comunidad Auténoma se pudieran producir, establece su sede central en Mérida pero
ofrece un Servicio Integral de Tratamiento al enfermo de Parkinson, de cobertura regional,
atendiendo aquellas demandas que proceden de cualquier parte de Extremadura: afectadas o
vinculadas a la enfermedad, que necesitan informacién y asesoramiento, asi como tratamientos
complementarios al farmacolégico.

Para atender a la poblacién extremefla cuenta con Equipos Itinerantes que son de caricter
multidisciplinar con los que ponen a disposicién los recursos a las distintas zonas de Extremadura,
ademas poseen puntos de rehabilitacién fijos en Badajoz, Caceres, Mérida, Villafranca de los Barros
y Montijo.

Es una entidad con amplia y especifica expetiencia en la Comunidad Auténoma de Extremadura en
la atencién a personas afectadas por la enfermedad de Parkinson y con capacidad para atender de
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manera uniforme y homogénea a toda la poblacion extremefia, ya que posee recursos humanos
y materiales, asi como personal voluntario profesional por toda la geografia extremefia siendo
capaces de coordinarse y atender a toda la poblacion de Extremadura, en acciones de
sensibilizacién, formacion y rehabilitacion de personas afectadas por la enfermedad de Parkinson
y/o familiares.

Ademas, cuenta con afios de experiencia en la atencién a la enfermedad de Parkinson en
colaboracién con la administracion sociosanitaria y educativa de la Junta de Extremadura.

En Extremadura es la inica Asociacién de ambito de actuacion a nivel regional de familiares
y personas afectadas por la enfermedad de Parkinson, siendo ademas la inica que puede llevar
a cabo este proyecto.

Todo lo detallado, y unido a la experiencia demostrada de esta Asociacién Regional, la convierte en
una entidad unica en todo el extenso tetritorio extremefio, reuniendo ademas los requisitos para ser
beneficiaria de esta subvencion a tenor de lo dispuesto en los articulos 10, 12 y 32.1 a) de la Ley
6/2011 de 23 de marzo de subvenciones de la Comunidad Auténoma de Extremadura.

Igualmente, el procedimiento de concesion directa permite con mayor inmediatez, la garantia de
continuidad de ejecucién del proyecto de Programa Regional de Rehabilitacién Integral para
Enfermos de Parkinson, Parkinsonismo y Otras Enfermedades Neurodegenerativas Afines en
Extremadura.

Por otra parte, la Asociaciéon Regional Parkinson Extremadura es la unica que ha presentado
solicitud de concesion directa de subvencion ante la Direccion General de Planificaciéon, Formacion
y Calidad para un Programa Regional de Rehabilitacién Integral para Enfermos de Parkinson,
Parkinsonismo y Otras Enfermedades Neurodegenerativas Afines en Extremadura, al objeto de
apoyar y complementar las actuaciones que desde el sistema sociosanitario y educativo de la Junta
de Extremadura se vienen desarrollando.

Por todo lo anterior, se justifica el otorgamiento directo de esta subvenciéon a la Asociacion
Regional Parkinson Extremadura, no siendo posible abrir este proyecto a una concutrencia
publica a ninguna otra entidad al no existir otra de similares caracteristicas ni por su experiencia en
proyectos similares, ni por su implantacién en la Comunidad Auténoma de Extremadura, siendo
patente, por todos los motivos expuestos, que la Asociacién Regional Parkinson Extremadura es la
unica entidad que puede realizar este proyecto de Programa Regional de Rehabilitacién Integral
para Enfermos de Parkinson, Parkinsonismo y Otras Enfermedades Neurodegenerativas Afines
permitiendo alcanzar los objetivos perseguidos de manera mas eficaz, precisamente por su
experiencia e implantacién homogénea y uniforme en toda la Comunidad Auténoma, razones
que justifican que no sea adecuado promover la concurrencia publica.

En virtud de los antecedentes descritos, queda comprobado el interés comun que comparten la
Asociacién Regional Parkinson Extremadura y la Consejerfa de Salud y Atencién a la Dependencia
de la Junta de Extremadura en proteger y mejorar la salud de las personas afectadas por la
enfermedad de Parkinson y/o sus familiares en Extremadura.

QUINTO. - De conformidad con lo establecido en el articulo 22.5 de la Ley 6/2011, de 23 de
marzo, de Subvenciones de la Comunidad Auténoma de Extremadura, y en el articulo 40.1 de la
Ley 4/2022, de 27 de julio, de racionalizacién y simplificacién administrativa de Extremadura, el
plazo maximo para resolver y notificar la resolucién de concesion sera de tres meses a contar desde
la fecha de presentacién de solicitud de la subvencién.
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La forma y plazo de notificacién de la resolucién se realizard conforme establecen los articulos 40

y siguientes de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Publicas.

En virtud de lo expuesto
RESUELVO

Conceder a la Asociaciéon Regional Parkinson Extremadura, con NIF n.° G-06366371 una
subvencién directa por la cantidad de setenta y nueve mil doscientos cincuenta euros
(79.250,00€), con cargo a la aplicaciéon presupuestaria 110020000/ G/212A/48000, codigo
proyecto 20160088, Fondo CAG0000001 de los Presupuestos aprobados mediante Ley 1/2024, de
5 de febrero, de Presupuestos Generales de la Comunidad Auténoma de Extremadura para el afo
2024, prorrogados para el ejercicio 2026, para la financiacién del Programa Regional de
Rehabilitacién Integral para Enfermos de Parkinson, Parkinsonismo y Otras
Enfermedades Neurodegenerativas Afines en Extremadura supeditada a las condiciones que se
recogen en las siguientes,

CLAUSULAS

Primera. Objeto, actividades subvencionadas y plazo de ejecucion del proyecto.

Los objetivos generales del proyecto son:

1.Mejorar o mantener la calidad de vida de las personas con enfermedad de Parkinson,
parkinsonismo y otras enfermedades afines, asi como de su entorno familiar, promoviendo su
autonomia y retrasando su dependencia a través del servicio integral de tratamiento terapéutico.

2. Ofrecer una red de apoyo y asesoramiento continuo en el proceso de la enfermedad tanto a la
persona afectada de Parkinson como a su entorno familiar.

3. Informar, formar y sensibilizar sobre la enfermedad y crear redes de apoyo con agentes
sociosanitatios de la comunidad.

4. Promover la investigacion sobre el conocimiento mayor de las causas y el tratamiento en la
enfermedad de Parkinson.

Como objetivos especificos persigue los siguientes:

1. Contribuir a la consecucién de una movilidad mas cémoda y facil en la actividad diaria, dentro de

unos patrones motores correctos, manteniéndose activa en el mayor grado posible.

2. Desarrollar estrategias para afrontar y/o superar las dificultades motoras que comporta la

enfermedad.

3. Mantener y/o optimizar los componentes de ejecucion (AVD, productividad y/o manejo del
hogat, ocio y relaciones con el entorno), tanto los no afectados como los que si lo estin para
mantener el maximo nivel de independencia.

4. Mantener y/ o corregir las 4reas de ejecucion (sensoriomotor, integracién cognitiva, destrezas

psicosociales y componentes psicol6gicos).

5. Evitar el aislamiento social del paciente y retrasar la dependencia.

6. Evitar un mutismo voluntario o involuntario.

7. Oftrecer una red de apoyo y asesoramiento continua a la persona afectada de Parkinson y su
entorno familiar, mediante la atencién directa de demandas e informacion sobre la enfermedad y
los recursos existentes.

8. Facilitar el conocimiento sobtre la enfermedad y de herramientas y pautas a familiares, que
favorezcan un cuidado adecuado y especializado de las personas afectadas por Parkinson.

9. Promover unas relaciones sociales y familiares sanas y que repercutan en el bienestar psicosocial.
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10. Contribuir a eliminar el riesgo de exclusién social de las personas afectadas de Parkinson y a
fomentar su desatrollo social como persona.

11. Oftrecer actividades terapéuticas alternativas que repercutan en el bienestar fisico y potencien la
mejorfa de los sintomas de la enfermedad.

12. Coordinar nuestra accién con los diferentes servicios y recursos sociosanitatios que a nivel local,
provincial, regional y nacional existan.

Para desarrollar el proyecto la Asociacién Regional Parkinson Extremadura se compromete a

realizar, durante el afio 2020, las actividades previstas que se detallan a continuacion:

Presupuesto:

INGRESOS
Consejeria de Salud y Atencién a la Dependencia 79.250,00 €
Fondos Propios 33.691,20 €
TOTAL 112.941,20 €
CONCEPTO JUSTIFICACION DEL CONCEPTO IMPORTE IMPUTADO | IMPORTE
A LA SUBVENCION MMPT. A
FONDOS
IPROPIOS.
Recursos Humanos Di i6n/Psicologi
(XVI  Convenio Colectivo . ireccion/ sicologia
General de Centros [Personal titulado grupo 2 nivel 3
Servicios  de . Atenc{én 4 | Jornada completa. Adjudicado al proyecto 18,5 13.378,5 € 8.498,60 €
personas con Discapacidad) h/semanales némina quedando un importe bruto
de 1.183,82 € + S.S. empresarial 442 €, 12 meses +
extra junio + p.p extra navidad.+complemeto dq
direccion 12 meses
Logopeda
Personal titulado grupo 2 nivel 2 29.081,45 € 0€
Jornada completa. Adjudicado al proyecto 32 h/
semanales némina quedando un importe bruto
de 1.573,65€ + S.5.587,50€, 12 meses +
p.p extra junio. p.p extra
navidad.+complemetos de antiguedad 12 meses
Fisioterapeuta
Personal titulado grupo 2 nivel 2
Jornada completa. Adjudicado al Proyecto 20 14.790,05 € 0€
h/semanales némina quedando un importe bruto
de 800,33 € + S.S 298,79 € 12 meses + extra
junio+ extra diciembre
Terapeuta Ocupacional
Personal titulado grupo 2 nivel 2
Jornada completa. Adjudicado al proyecto
20h/semanales némina quedando un importe 12.000 € 5.215,68 €
bruto de 931,58 € + S.S 347,79 €, 12 meses +
extra junio + extra diciembre
Trabajadora Social
Personal titulado grupo 2 nivel 2
6
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7.359,02 €
Jornada completa. Adjudicado al proyecto 0€

10h/smnles. Importe bruto 400,16 € + S.S 149,39
€ 12 meses + extra junio + p.p extra diciembre

Técnico Administrativo Personal
titulado grupo 2 nivel 3

Jornada completa. Adjudicado al proyecto 18,5 10.000 € 3.760 €
horas. Importe bruto 744,59 € + S.S 278 € 12
meses + extra junio + p.p extra diciembre

lAuxiliar de limpieza

Jornada laboral 10 h/semanales. Adjudicado al
proyecto 5 h/semanales némina quedando un
importe bruto de 158,57 € + S.S 59,20 €, 12 meses

+ extra junio + extra diciembre.

0€ 2.930,40 €

Otros Gastos

Cuotas de Coches de Renting para traslados de log
terapeutas para los distintos puntos de atencion;

-Vehiculo 1= 347 €/mes 5 meses imputado a 0€ 1.735 €
Proyecto

-Vehiculo 2= 418,50€/mes 5 meses 0€ 2.092,50 €
imputado al Proyecto

Asesoria fiscal y laboral

Estimacién gastos mensuales: 700 €. Adjudicado

al proyecto los tres primeros recibos del afio 0¢€ 2.100¢€

IMPORTE TOTAL

79.250 € 33.691,20 €

Actividades:

“Programa Regional Rehabilitaciéon Integral Enfermos Parkinson”

ACTIVIDADES POR AREAS TERAPEUTICAS:

El objeto es retrasar la aparicién de las manifestaciones clinicas, controlar los sintomas,
prevenir complicaciones, disminuir la discapacidad, promover la autonomia y dar apoyo
psicolégico. Todo ello con la intencion de mejorar la calidad de vida del paciente y
disminuir el impacto de la enfermedad en los familiares y en especial, en el cuidador,
ofreciéndole formacién segun estadios.

AREA DE FISIOTERAPIA:

Csv:

FDJEXSTN8Z3R4M323LADY5ALMDXRU3 | Fecha |28/O5/2026 09:07:31

Firmado Por

MARIA PILAR NOGALES PEROGIL - La Secretaria General

Url De Verificacién

https://sede.gobex.es/SEDE/csv/codSeguroVerificacion.jsf Pagina 7/16

Copia Electronica Auténtica


https://sede.gobex.es/SEDE/csv/codSeguroVerificacion.jsf?csv=FDJEXSTN8Z3R4M323LADY5ALMDXRU3

¢ Objetivo: Conseguir la rehabilitacién de los trastornos fisicos que presentan los
usuarios o minimizar la consecuencia de los mismos evitando a su vez la aparicién de
defectos o déficits secundarios o asociados a los mismos y ayudar a la persona a
mantenerse activa en el mayor grado posible para conseguir la maxima independencia
funcional.

* Actividades:

Programa de terapia antidlgica:

- Electroterapia

- Termoterapia

- Crioterapia

- Masoterapia

- Terapia manual

Trabajo de motricidad gruesa:

- Cinesiterapia

- Mecanoterapia

- Estiramientos musculares

-Ejercicios de coordinacién

Trabajo de Motricidad fina

Reeducacién de la marcha, equilibrio y postura

AREA DE LOGOPEDIA:

* Objetivo: Mejorar la calidad de vida del usuario mediante la rehabilitacién de los
trastornos del lenguaje, de la comunicacién y/o deglucién que presentan los afectados
o minimizar la consecuencia de dichos trastornos, evitando a su vez la apariciéon de
defectos o déficits secundarios o asociados a los mismos. Potenciar sus capacidades y
su desarrollo, posibilitando a su vez la integraciéon en el medio familiar y social, asi
como su autonomia personal.
* Actividades:
-Programa de reeducacién respiratoria: para ampliar la capacidad pulmonar y el soplo
durante la fonacién.

- Trabajo inspiratorio con incentivadores

- Trabajo espiratorio con incentivadores
-Programa articulatorio: para mejorar la funcionalidad de todos los érganos
bucofonatorios que intervienen tanto en la voz hablada, en la expresiéon facial como
en la deglucién.
-Ejercicios fonatorios: aumentan la funcionalidad de las cualidades acusticas de la voz:
intensidad, tono y timbre

- Coordinacién fono-respiratoria

- Melodia y titmo

- Prosodia

- Lectura

-Técnicas especificas de deglucién: con el fin de paliar sintomatologfa de disfagia en
aquellos pacientes que la tengan presente o para disminuir el riesgo de aparicion de
la misma:

- Praxias

- Estimulacién velopalatina

- Maniobras especificas

-Estimulacién cognitiva del lenguaje: aumenta la funcién ejecutiva compleja
- Lenguaje expresivo-comprensivo
- Léxico, - fonética, fonologfa, pragmatica

-. FFEE
8
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-Técnicas Respiratorias
AREA DE TERAPIA OCUPACIONAL:

Objetivo: Mejorar la calidad de vida del usuario mediante la rehabilitacién de los
componentes (AVD, productividad y/ o manejo del hogar, ocio y relaciones con el
entorno) y areas de ejecucién (sensoriomotor, integracién cognitiva, destrezas
psicosociales y componentes psicolégicos) con el fin de lograr la independencia en las
actividades de la vida diaria o reducir el grado de dependencia en las mismas.

e Actividades:

1. Entrenar las capacidades necesarias para el desempefio de las areas
ocupacionales: Coordinaciéon -Motora gruesa
-Coordinacién motora fina
-Destreza manual
-Actividades bimanuales
-Prensiones y agarres
2. Reeducar la prictica de las actividades agrupadas en las dreas del
desempefio ocupacional:
-Actividades de auto cuidado (vestido, alimentacion, bafio, aseo,
control de esfinter, transferencias, deambulacion, escaleras)
-Actividades productivas y/o manejo del hogar (actividades
profesionales y/o manejo del hogar)
-Actividades de ocio y tiempo libre (obvies y deportes)
3. Asesorar en cuanto a ayudas técnicas se refiere:
-Entrenamiento en ayudas técnicas
-Orientacién en posibles adaptaciones en el hogar.
-Encauzar en cuanto a modificaciones en el hogar.
4. Intervenir en componentes cognitivos y/o aparato de integracién
-Orientacion
-Atencion
-Memoria
-Funciones ejecutivas
-Integracion
5. Mantener componente sensoriomotor:
-Conservar integracion sensorial
-Conservar componente neuromuscular
-Conservar componente motor
6. Mantener y/o mejorar destrezas psicosociales y componentes psicoldgico
-Conservar /mejorar componente psicolégico
-Conservar /mejorar componente social
-Conservar /mejorar manejo de si mismo.

AREA DE PSICOLOGIA:

* Objetivo: Mejorar la calidad de vida, trabajando aspectos emocionales, sociales,
relacionales, etc., interviniendo con la familia y el entorno de la persona,
entendiendo que el desarrollo individual y la conducta se ven condicionados por el
ambiente que le rodea. Asimismo, sus intervenciones van dirigidas tanto a
trastornos conductuales especificos como problemas adaptativos.

¢ Actividades:
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Evaluacién y valoracion psicoldgica y cognitiva.
Intervencion psicoterapéutica en la persona y su familia
Programa de estimulacién cognitiva.
Programa de afrontamiento de la enfermedad.
Actividades para el funcionamiento social y participativo.
Actividades de promocién de la salud: Habitos saludables.
Programa de HHSS

- Entrenamiento de habilidades sociales.

- Percepcién de control interno.

- Solucién de problemas.

ACTIVIDADES TERAPEUTICAS ALTERNATIVAS:

Fuera de la dindmica del servicio terapéutico se ofrecen anualmente una
programacién de actividades terapéuticas alternativas que complementan al
servicio, las cuales se organizan en colaboracién con otras entidades y agentes con
los que se establecen mecanismos de coordinacién para su desarrollo.

* RISOTERAPIA: técnica complementaria altamente beneficiosa para personas
con enfermedad de Parkinson, ya que libera dopamina y endorfinas (impacto
neurolégico y fisico), combatiendo la depresién y apatia (impacto psicolégico y
social), mejorando con ello la calidad de vida, el estado de animo, la funcién
motora y la flexibilidad, ademas de fomentar la socializacién y reducir la ansiedad
(mejora funcional).

« TEATRO LEIDO: el teatro actia como terapia innovadora y complementaria
para la enfermedad de Parkinson, ayudando al bienestar emocional y mental
(reduciendo ansiedad o depresion), a la rehabilitacion motora o expresiva (gracias a
la movilidad y el habla), a la mejora cognitiva (trabajando atencién y funciones
ejecutivas), ademas de fomentar la socializacién o la autoestima.

*« MARCHA NORDICA: terapia o técnica complementaria muy beneficiosa
para personas con enfermedad de Parkinson por beneficios como mejorar la
condicién fisica cardiovascular, amentar la fuerza muscular, mejorar la postura, los
aspectos de la marcha como velocidad, coordinacién en la misma, y reduccién
riesgo de caidas, asi como el equilibrio y la funcién motora con el uso de bastones.
Y de forma global, mejora la fatiga, calidad de vida y estilo de vida saludable.

* MUAY THALI: actividad o terapia complementaria con grandes beneficios para
personas con enfermedad de Parkinson debido a la mejora del equilibrio y postura,
al utilizar apoyos unipodales y movimientos de rotacién, ayudando a combatir la
inestabilidad postural y el riesgo de caidas. Ayuda a contrarrestar las alteraciones
del movimiento gracias a su entrenamiento de movimientos rdpidos. Ayuda a
reducir la rigidez muscular y fortalece el tono muscular general gracias al uso de
todas las articulaciones. Ademas, es un gran estimulo cognitivo y de bienestar
emocional, estimulando la actividad mental y mejorando la concentracién, asi
como reduciendo sintomas de depresion, ansiedad o posibles mejoras en la calidad
del suefio

* PING PONG / PADEL: terapia fisica y cognitiva altamente efectiva en
personas con enfermedad de Parkinson. Presenta nimeros beneficios fisicos como
mejorar la movilidad, equilibrio y coordinacién; asi como beneficios cognitivos y
mentales como agilidad mental, bienestar emocional o calidad del suefio.

* PIRAGUISMO: terapia fisica acrdbica y de coordinacién que ofrece beneficios
a las personas con enfermedad de Parkinson al combinar ejercicio motor con
entorno terapéutico del agua y la estimulacién cognitiva. Con ello, mejora la
movilidad y el equilibrio, gracias a movimientos ciclicos que fomentan
coordinacién de miembros superiores e inferiores, aspecto fundamental para
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mejorar equilibrio y marcha. Reduce la rigidez muscular y ayuda al fortalecimiento
de musculatura esencial para mantener posturas erguidas y mejorar la estabilidad
postural. Ademas de tener beneficios cognitivos y emocionales, como estimular a
nivel sensorial y propioceptivo, fomentar la socializaciéon y reducir depresion, estrés
o ansiedad.

* PETANCA: terapia complementaria que tiene bajo impacto fisico pero
grandes beneficios motores y psicolégicos. Mejora la coordinacién y control de
movimiento voluntario, el equilibrio y la marcha, la planificacién motriz de
movimiento. Ademds, conlleva una estimulacién mental para mejorar
concentracién y atencién, asi como mejora del estado de animo y el bienestar
emocional.

* ACTIVIDADES DE OCIO, CULTURA Y TIEMPO LIBRE: actividades
esporadicas de salidas organizadas que son fundamentales para mejorar su calidad
de vida, al fomentar bienestar fisico, mental y emocional. Sus principales beneficios
pueden ser el mantenimiento de habilidades cognitivas, la movilidad activa y el
fortalecimiento psicomottriz, la reduccion del estrés y la mejora de la socializacion,
y el aumento de la autoestima.

* TALLER DE MUSICOTERAPIA: La musicoterapia se basa en la utilizacién
de ejercicios ritmicos acompafiados por musica para tratar. Esta técnica pretende
que los enfermos de Parkinson recuperen el movimiento. La musicoterapia se
convierte en un complemento idéneo para las actuales terapias interactivas Al
recibir estimulacién musical se ponen en marcha los mecanismos de atencién,
percepcién, memoria, destrezas motoras, lenguaje y emociones. El cerebro los
procesa de forma integral, es decir, que ambos hemisferios estain implicados,
trabajando asf tanto lo fisico como lo cognitivo.

La duracién del Proyecto sera de doce meses (desde el dia 1 de enero de 2026 hasta el dia
31 de diciembre de 2020).

Segunda. - Obligaciones de la entidad beneficiaria.

1.- Asumir la aportacién econémica por la diferencia entre el importe de la cantidad concedida y el
coste total del proyecto subvencionado, garantizando que la misma se haga efectiva en los términos
y condiciones tenidos en cuenta para el otorgamiento de la subvencién.

2.-Facilitar informacién a la Secretaria General de la Consejeria de Salud y Atencién a la
Dependencia acerca de la evolucion del Proyecto cuando ésta lo solicite, asi como una Memoria

Final de las actividades realizadas.

3.- Dar publicidad de la subvencién en un cartel con unas dimensiones minimas de 297 x 420 mm
en el que se incluya la mencién “Junta de Extremadura. Consejerfa de Salud y Atencién a la
Dependencia (o denominacién actualizada), titulo del proyecto, cantidad subvencionada, nombre de
la entidad” en un lugar visible al publico, en cumplimiento del Decreto 50/2001, de 3 de abril,
sobre medidas adicionales de gestién de inversiones financiadas con ayudas de la Junta de
Extremadura y se modifica el Decreto 77/1990, de 16 de octubre, por el que se establece el
Régimen General de Concesion de Subvenciones, al tratarse de fondos autonémicos.

De igual modo se debera insertar la mencionada leyenda en todas aquellas publicaciones,
publicidad e informacién que se realicen para la difusién del proyecto, memorias y demas

documentacién objeto de la subvencién.
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4.-Cumplir las obligaciones sociales, laborales y contractuales del personal que aporte al desarrollo
del Proyecto, cualquiera que sea su forma juridica de vinculacién, siendo de la exclusiva
responsabilidad de la entidad Asociaciéon Regional Parkinson Extremadura, y no derivindose
de dicha relacién vinculacién laboral o administrativa alguna con la Junta de Extremadura.

5.-Comunicar a la Secretaria General de la Consejeria de Salud y Atencién a la Dependencia, la

modificacién de las circunstancias que hubieren fundamentado la concesion de la subvencién.

Esta comunicacién debera efectuarse tan pronto como se conozca y, en todo caso, con
anterioridad a la justificacién de la aplicaciéon dada a los fondos percibidos.

6.-Al cumplimiento del resto de obligaciones previstas en el articulo 13 de la Ley 6/2011, de 23 de
marzo, de Subvenciones de la Comunidad Auténoma de Extremadura, asi como las demas

establecidas en la presente resolucién de concesion.
Tercera. - Forma de pago y justificacion.

La cantidad aportada por la Consejerfa de Salud y Atencién a la Dependencia a la entidad
Asociacion Regional Parkinson Extremaduraes de 79.250,00€, y sera abonada mediante el
ingreso en la cuenta n°® ES7921008985470200011973 a nombre de la Asociacion Regional
Parkinson Extremadura con arreglo a las siguientes condiciones:

El abono anticipado de la presente subvenciéon no exigira garantia a la entidad beneficiaria,
quedando exento del informe previo favorable de la Consejerfa competente en materia de hacienda,
conforme a lo estipulado en el art. 21.1.d) de la Ley 6/2011, de 23 de marzo de Subvenciones de la
Comunidad Auténoma de Extremadura.

Dicho abono, una vez comprobado que la Asociacion Regional Parkinson
Extremadura ha presentado certificados emitidos por los 6rganos correspondientes de hallarse al
corriente de sus obligaciones tributarias con la Agencia Estatal de Administracion Tributaria y con
la Hacienda Autonémica, asi como con la Tesoreria General de la Seguridad Social, se llevara a cabo

mediante lo expuesto a continuacion:

1. Un primer pago por un importe correspondiente al 50% del total de la subvencién que se
abonara; tras la aceptaciéon de la resoluciéon de concesion por parte de la entidad
beneficiaria y de la acreditacién del cumplimiento de las medidas de publicidad establecidas

en la clausula segunda.

2. Un segundo pago equivalente al 50% restante de la cuantia total concedida, que se llevara a
cabo una vez que la entidad beneficiaria haya justificado un importe igual al 50% de la
subvencién concedida, antes del dia 31 de octubre de 2026. Esta justificacién se llevara a
cabo mediante la presentacién de los siguientes documentos y previa comprobacién de
hallarse al corriente de sus obligaciones tributarias con la Agencia Estatal de
Administracién Tributaria y con la Hacienda Autondémica, asi como con la Tesorerfa
General de la Seguridad Social:
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a. -La cuenta justificativa del gasto, que consistira en una declaraciéon responsable
suscrita por el representante legal de la entidad, comprensiva de las actividades que

hayan sido financiadas con la subvencién.

b. -Certificado pormenorizado de los ingresos, gastos y pagos, suscrito por quién
ostente las funciones de tesorerfa, asi como por la persona que represente
legalmente a la entidad.

c. -Facturas y demas documentos justificativos tanto de los gastos como de los pagos
realizados.

3. A efectos de justificar el segundo pago, la entidad beneficiaria debera presentar, antes del 1
de marzo de 2027, los gastos, pagos y actividades realizadas con cargo a dicho pago de
igual forma a la exigida para el primer pago, asi como una Memoria detallada de todas las
actividades que se han desarrollado de manera fidedigna con las recogidas en el Proyecto.

Asimismo, al ser financiado el proyecto ademas con fondos propios, se deberd

acreditar el importe y aplicacién de éstos al proyecto subvencionado.
Cuarta. - Compatibilidad con otras subvenciones.

La subvencién otorgada serd compatible con la obtencién de otras subvenciones, ayudas, ingresos o
recursos que puedan financiar el mismo programa subvencionado o alguna de sus actividades,
procedentes de cualesquiera Administraciones o entes publicos o privados, nacionales, de la Unién
Europea o de organismos internacionales, dado que el coste total del programa no es financiado
por la Consejeria de Salud y Atencién a la Dependencia.

Quinta. — Gastos subvencionables.

Tendran la consideracién de subvencionables aquellos gastos que, estando previstos en el
Proyecto, respondan de manera indubitada a la naturaleza de este, resulten estrictamente necesarios
para su desarrollo y se generen en el ejercicio presupuestario 2026, de conformidad con lo
establecido en el articulo 36 de la Ley 6/2011, de 23 de marzo, de Subvenciones de la Comunidad
Auténoma de Extremadura

También seran subvencionables aquellos que, no constando inicialmente en el presupuesto
del programa subvencionado, hayan sido autorizados previamente por la Secretaria General de la
Consejerfa de Salud y Atencién a la Dependencia.

Los gastos podran realizarse desde el dfa 1 de enero de 2026 hasta 31 de diciembre de 2026
pudiendo ser abonados como maximo hasta la finalizacién del periodo de justificacién, sin que en
ningun caso el coste de adquisicién de los gastos subvencionados pueda ser superior al valor de
mercado.

Concretamente seran gastos subvencionables los siguientes:
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a) Los gastos de personal contratado necesario (que se ajustaran a lo establecido en el
XVI Convenio colectivo general de centros y servicios de atenciéon a personas con
discapacidad) para la ejecucion del Proyecto subvencionado, incluyendo las
retribuciones, las cuotas a la seguridad social y el IRPE.

Los gastos de personal que la entidad beneficiaria impute con cargo a la ejecucion del
Proyecto subvencionado se justificardn, junto con la cuenta econémica justificativa,

mediante la siguiente documentacién, en original o copia:

e Recibos de néminas de cada uno de los meses imputados a la subvencion
concedida.

e Transferencias bancatias de cada una de las néminas que se imputan.

e Boletines acreditativos de cotizaciones en la Seguridad Social (en relacién
nominal de trabajadores y recibo de liquidacién de cotizaciones). En el caso de
que el pago se realice por via telematica los documentos RLC y RNT deberan
acompafarse del correspondiente adeudo bancario.

e Impresos 111 y 190 de ingresos por retenciones de IRPE
Cuando el personal contratado perciba retribuciones con cargo a distintos

Proyectos y/o actividades subvencionados debera concretarse el importe del gasto
que se imputa a la subvencién concedida por esta Consejerfa.

En ningun caso tendran la consideracién de gastos subvencionables:

e [Los intereses deudores de las cuentas bancarias.
e Los intereses, recargos y sanciones administrativas y penales.
e Los gastos de procedimientos judiciales.

e Los bienes de naturaleza inventariable (tales como compra de aparatos, mobiliatio y
equipos 0/y bienes inmuebles) y aquellos que tengan caricter de amortizables.

e Los gastos realizados en empresas de restauracion y bares con motivo de la realizacién de
una actividad del Proyecto, ni los relativos a la obtencién de tickets de ocio.

Sexta. — Modificacion de la resolucion de la concesion.

Recaida la resoluciéon de concesion, ésta sélo podra ser objeto de modificacion, previa
solicitud presentada antes de la finalizacién del periodo de ejecucion del proyecto y con
autorizacién expresa del 6rgano concedente, si concurren alguna de las siguientes circunstancias
objetivas debidamente justificadas:

a) Por la inexistencia en la localidad, en las fechas previstas, de instalacién en las condiciones
reglamentarias y de seguridad imprescindibles para que pueda desarrollarse la actividad, por

causas ajenas a la entidad.
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b) Por circunstancias de salud publica u otras limitaciones existentes por causa de fuerza

mayor que impidan realizar el programa en los términos aprobados.

¢) Por alteraciones del contenido del proyecto subvencionado que supongan modificaciones
de las actuaciones programadas, asi como en su forma o plazo de ejecucion, en su caso,
siempre que no se trate de modificaciones sustanciales, entendidas como aquellas que

varien la naturaleza y objetivos de la actividad subvencionada.

d) Por modificaciones en el presupuesto del proyecto a subvencionar cuando su variacién sea
superior al 5% de la cuantia consignada en las partidas en que se desglosa, asi como cuando
incluya partidas no presupuestadas inicialmente y que por causas debidamente justificadas
deba contraerse el gasto para la adecuada ejecucion del proyecto que se subvenciona. En
caso de incremento en el presupuesto del proyecto como consecuencia de las
modificaciones introducidas en el mismo, éste no supondra un aumento del importe de la

concesion.

En aquellos casos en los que, por la concurrencia de alguna de las circunstancias previstas en las
letras a) y b) anteriores, no fuere posible ofrecer una alternativa a la ejecucién del programa
aprobado, la inejecucién parcial de la subvencién dard lugar ademas de a la modificacién de la

resolucién, a la minoracién del importe de la subvencion.

La Secretaria General dictara la resolucién que proceda cuando la cuantia de la subvencién deba ser
objeto de reduccién, pérdida del derecho al cobro o reintegro por razén de las modificaciones
llevadas a cabo conforme a lo establecido anteriormente.

Séptima. — Incumplimiento de las condiciones, reintegro de la cantidad y graduacion.

El incumplimiento de las condiciones y compromisos establecidos, asi como la
concurtencia de alguna de las causas previstas en el articulo 43 de la Ley 6/2011, de 23 de marzo,
de Subvenciones de la Comunidad Auténoma de Extremadura, dara lugar a la pérdida del derecho
al cobro total o parcial de la subvencién o, en su caso, al reintegro total o parcial de las cantidades
percibidas, con la exigencia del interés de demora correspondiente desde el momento del pago de la
subvencién hasta la fecha que se acuerde la procedencia del reintegro, o la fecha en que el deudor
ingrese el reintegro si es anterior a ésta, siendo de aplicacién el principio de proporcionalidad
atendiendo al grado y caracteristicas del incumplimiento que se haya incurrido en relacién con la

finalidad de la subvencién, conforme a lo siguiente:

-Cuando las actividades subvencionables se ejecuten en un porcentaje inferior al 60% de las
mismas, procedera el reintegro total de la subvencién concedida.

-En el caso de incumplimiento parcial, la cantidad a reintegrar por la entidad beneficiaria
respondera al principio de proporcionalidad, en funcién de los costes justificados y las actuaciones
acreditadas, siempre el cumplimiento por parte aquella se aproxime de modo significativo al
cumplimiento total y quede acreditada una actuacién inequivocamente tendente a la satisfaccion de
sus compromisos. Se considerara que el cumplimiento por la entidad beneficiatia se aproxima

significativamente al cumplimiento total, cuando se haya ejecutado al menos un 60% de las
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actividades objeto de subvencién, En estos casos, procedera el reintegro respecto de la parte no

¢jecutada.

Sin perjuicio de lo dispuesto en el apartado anterior y en atencién a los incumplimientos
que se detallan, el grado de proporcionalidad aplicable a la cantidad a reintegrar, seran los
siguientes:

a) Obtencion de la subvencién falseando las condiciones requeridas para ello u ocultando
aquellas que lo hubieran impedido: reintegro del 100% del importe de la subvencién
concedida.

b) En caso de incumplimiento de la obligaciéon de adopcién de las medidas de publicidad
el porcentaje de reintegro de la subvencién concedida serd de un 15% de la cantidad

abonada.

El interés de demora aplicable en materia de subvenciones sera el establecido en el articulo
24.3 de la Ley 5/2007, de 19 de abril, General de la Hacienda Publica de Extremadura.

Si bien, cuando se produzca la devolucién voluntaria por el deudor, sin requerimiento
previo de la Administracién, la Consejeria de Salud y Atencién a la Dependencia calculara y exigira
posteriormente el interés referenciado sin el incremento del 25%, de acuerdo con lo establecido en
el articulo 44.5 de la Ley 6/2011, hasta el momento en que se produjo la devolucién efectiva por
parte del beneficiario. Esta devolucién podra hacerse efectiva mediante la presentacién del modelo
050 de la Junta de Extremadura, con el nimero de cédigo de ingreso 11435-3.

La Secretaria General de la Consejerfa de Salud y Atencién a la Dependencia serd el 6rgano
competente para revocar la subvencién y exigir a la Asociaciéon Regional Parkinson
Extremadura, el reintegro de la cantidad que se determine,

Esta resolucién no pone fin a la via administrativa y contra la misma podré interponerse
recurso de alzada ante la Consejera de Salud y Atencién a la Dependencia en el plazo de un mes a
contar a partir del dfa siguiente a su notificacién, segin lo establecido en los articulos 121 y 122 de
la Ley 39/2015, de 1 de octubre, ¢ Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones

Publicas, sin petjuicio de que el interesado pueda ejercitar cualquier otro que estime procedente.

En Mérida, a la fecha de la firma electronica.

LA SECRETARIA GENERAL DE LA CONSEJERIA DE SALUD Y ATENCION A LA

DEPENDENCIA
1
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