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I. PRINCIPADO DE ASTURIAS

e OTRAS DISPOSICIONES

CONSEJERIA DE SALUD
SERVICIO DE SALUD DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS (SESPA)

RESOLUCION de 14 de marzo de 2025, de la Direccion Gerencia del Servicio de Salud del Principado de Asturias,
por la que se aprueba la convocatoria del IT Concurso Literario de Relatos Cortos “"OrgulloSaMente” con ocasion del
Dia Mundial de la Salud Mental.

Antecedentes de hecho

1.9 El Area Estratégica 1 del Plan de Salud Mental 2023-2030 denominada “Equidad y salud mental en todas las po-
liticas. Sistemas de gobernanza y de participacion ciudadana”, tiene como objetivo General 1.3 “Fomentar la conciencia
de cuerdismo, la prevencidén del estigma y garantizar los derechos y el buen trato de las personas con discapacidad
psicosocial y/o problemas de salud mental”.

2.9 Dentro de las acciones a desarrollar para dar cumplimiento al citado objetivo se ha considerado adecuado, or-
ganizar y convocar, el II Concurso Literario de Relatos Cortos “OrgulloSaMente”, abierto a la participacién general de la
ciudadania, conforme a las Bases que se adjuntan a la presente.

3.0 Se hace preciso autorizar un gasto maximo de 2.700 € para sufragar dicha convocatoria, en sus diferentes
modalidades previstas, con cargo a la aplicacion presupuestaria 97.9701.412B.226.009 “Otros gastos diversos” de los
Presupuestos Generales del Principado de Asturias para 2025.

Fundamentos de derecho

Primero.—El articulo 128 de la Ley de Salud del Principado de Asturias 7/2019 de 29 de marzo (BOPA 11 de abril de
2019), en cuanto a la competencia de la Gerencia para resolver.

Segundo.—La Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones, su Reglamento, aprobado por Real De-
creto 887/2006, de 21 de julio y el Decreto 71/1992, de 29 de noviembre, por el que se regula el Régimen General de
Subvenciones en el ambito de la Administracion Autondmica del Principado de Asturias.

Vistos los antecedentes de hecho y fundamentos de derecho,

RESUELVO

Primero.—Aprobar la convocatoria del II Concurso Literario de Relatos Cortos “OrgulloSaMente”, con ocasion del Dia
Mundial de la Salud Mental 2025.

Segundo.—Aprobar las Bases por las que se regira la citada convocatoria, que se acompafian como anexo a esta
resolucion.

Tercero.—Autorizar un gasto de 2.700 € para la financiacion de dicha convocatoria, con cargo a la aplicacion presu-
puestaria 97.01.412B.484.355 “Premios Concienciacion Salud Mental” de los Presupuestos Generales del Principado de
Asturias para 2025.

Cuarto.—Ordenar la publicacién de la Resolucién y de las Bases de la convocatoria en el Boletin Oficial del Principado
de Asturias, dandose igualmente traslado a las Direcciones de Areas de Gestion Clinica de Salud Mental, asi como a
entidades, organizaciones y otros medios de comunicacién para su general conocimiento.

Contra la presente resolucidn, que no pone fin a la via administrativa, podra interponer recurso de alzada ante la
Consejera de Salud, en el plazo de un mes contado a partir del dia siguiente a aquel en que tenga lugar la recepcion de
la presente notificacion, de conformidad con lo dispuesto en los articulos 133 y 134 de la Ley del Principado de Asturias
7/2019 de 29 de marzo, de Salud del Principado de Asturias, en el art. 27.2 de la Ley 2/1995, de 13 de marzo, sobre
Régimen Juridico de la Administracion del Principado de Asturias; y en los articulos 121 y 122 de la Ley 39/2015, de 1
de octubre de Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas.

En Oviedo, a 14 de marzo de 2025.—El Director Gerente.—Céd. 2025-02380.
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Il CONCURSO DE RELATOS LITERARIOS CORTOS SALUD MENTAL “OrgulloSaMente”.
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1. OBJETO

La Direccién de Salud Mental (Servicio de Salud del Principado de Asturias) en colaboracién
con la Direccion General de Salud Publica y Atencion a la Salud Mental (Consejeria de Salud) y
la Direccién General de Accion Cultural y Normalizacidn Llingliistica (Consejeria de Cultura,
Politica Llinglistica y Deporte) convoca para este 2025 la Il Edicién del concurso literario de
relatos cortos bajo el titulo “OrgulloSaMente”, que girara en torno a la Salud Mental; con esta
iniciativa se pretende contribuir a la promocién, prevencién y defensa de los derechos de las
personas con problemas de salud mental.

El tema del concurso tratara, de forma especifica, sobre los derechos de las personas con
discapacidad psicosocial, el cuerdismo y estigma social, institucional y personal que rodea a
las personas con problemas de salud mental, con el objetivo de mostrar una vision mas
realista y positiva, luchar contra estereotipos, mover conciencias y reducir prejuicios.

2. PARTICIPANTES

Podran participar todas las personas mayores de edad o menores de edad con autorizacidn
(padre, madre o tutor legal), de cualquier nacionalidad residentes en el Principado de Asturias.

Las categorias a las que se puede optar son las siguientes:

- Categoria juvenil: jévenes de 12 a 18 afios
- Categoria adultos: mayores de 18 afios

3. PREMIOS

El premio se entregara en una fecha a determinar.
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Se establecen los siguientes premios para cada una de las siguientes modalidades:

a) Categoria Juvenil:

e Primer premio: cheque regalo de 600 €, canjeable por material electrénico o
escolar en establecimiento comercial y diploma acreditativo.

e Primer Accésit: cheque regalo de 300 €, canjeable por material electrénico o
escolar en establecimiento comercial y diploma acreditativo.

b) Categoria Adultos:

e Primer premio: 1.200 € y diploma acreditativo.

e Primer Accésit: 600 € y diploma acreditativo.

Ademas de los premiados, recibiran diploma acreditativo aquellas personas cuyo relato esté
entre los cinco finalistas de cada modalidad.

Los premios podran ser declarados desiertos en sus correspondientes modalidades.

4. FORMATO DE LOS RELATOS

Los trabajos pueden estar escritos en espafiol, en asturiano o en eonaviego, deben ser
originales y no haber sido publicados ni premiados en otros concursos.

Para evitar condicionar la libertad de expresiéon del autor/a: se valorara que en el relato
aparezcan situaciones que pongan de manifiesto las dificultades cotidianas para las personas
con problemas de salud mental, que comprometen sus derechos o son discriminatorias.

El relato deberd cumplir las siguientes caracteristicas:

- Estara escrito a una sola cara, con fuente de texto Arial, en cuerpo de 12 puntos y
margenes: 2.5 cm superior e inferior y 3 cm izquierda y derecha.

- Elinterlineado serd de 1.5 lineas, con espaciados anterior y posterior de parrafos en modo
automatico.

- Laextensidn no excedera de 3 pdginas, pudiéndose incluir imagenes, dibujos o similares.

5. PLAZO Y ENVIO DEL RELATO

Los relatos tendran fecha limite de envio del 15 de julio de 2025. No se admitird ningun relato
recibido fuera de este plazo o remitido a cualquier otra direccidn.
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Los relatos podran enviarse por correo postal dirigido a Servicio de Salud del Principado de
Asturias, Direccion de Salud Mental, Plaza del Carbayén n21 y 2, 33001, Oviedo. Asturias.
Asunto: Concurso Relatos “OrgulloSaMente”. Dentro del sobre de envio se contendran dos
sobres cerrados con la siguiente documentacion:

Un primer sobre, identificado denominado “Obra del Autor/a”, que especificard ademas la
categoria a la que se concurra (juvenil o adulto), segun corresponda, el pseudénimo del
autor/a, en su caso y el titulo de la obra. En el interior del mismo se contendra exclusivamente
la obra escrita, con su correspondiente titulo, referenciada con el pseudénimo utilizado, sin
otra identificacidn ni firma manuscrita alguna

Un segundo sobre cerrado, identificado como “Datos del Autor/a”, que resefiara asimismo la
categoria a la que se concurra (juvenil o adulto), segin corresponda, el pseudénimo del
autor/a vy el titulo de la obra. En el interior del mismo se contendra: una ficha con el nombre y
apellidos del autor o autora (si lo desea hacer publico), direccién postal, correo electrénico y
teléfono de contacto. Igualmente, si asi lo desea, breve biografia de su vida.

En el caso de los participantes menores de edad, se adjuntara ademas un documento con la
autorizacion firmada por padre, madre o tutor.

6. PROPIEDAD INTELECTUAL

El concurso esta sujeto a la aplicacidn de la normativa de propiedad Intelectual espafiola y en
concreto a la aplicacion del Real Decreto legislativo 1/1996, de 12 de abril por el que se
aprueba el texto refundido de la ley de propiedad Intelectual, regularizando, aclarando y
armonizando las disposiciones legales vigentes sobre la materia y, demas normativa que le sea
de aplicacion.

Las personas participantes aceptan expresamente y bajo su responsabilidad que:

19, El relato es una creacion original de la persona participante y estd libre de carga de
propiedad intelectual.

29. El relato no infringe derechos de propiedad intelectual y/o industrial de terceros,
eximiendo de cualquier responsabilidad a la Direcciéon de Salud Mental en caso de
reclamacion por parte de terceros.

32, Se autoriza sin contraprestacidn alguna la reproduccién (total o parcial), la comunicacién
publica (total o parcial) y la distribucion (total o parcial) en cualquier formato y/ soporte
online u offline del relato presentado. El Servicio de Salud del Principado de Asturias se
reserva el derecho a publicar, todos o algunos de los relatos presentados, en el presente o
futuros ejercicios.

7. JURADO Y SELECCION DE FINALISTAS

El jurado estard compuesto por un representante de la Consejeria de Salud, representante del
Servicio de Salud del Principado de Asturias (SESPA), representante de la Direccion General de
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Accion Cultural y Normalizacién Llinglistica (Consejeria de Cultura, Politica Llingliistica y
Deporte), por una persona experta en el ambito literario y otra en el ambito de la salud mental
en primera persona, ostentando la Presidencia del Jurado la persona que represente a la
Consejeria de Salud.

La composicion del jurado serd revelada junto al fallo.

8. FALLO Y ENTREGA DE PREMIOS

El fallo se anunciard de forma publica en acto publico convocado al efecto. Previamente se
hara publico el pseudénimo/nombre de las 3 personas finalistas de cada modalidad, en su
caso, a través de canales de difusion del Servicio de Salud del Principado de Asturias y de las
Consejerias de Salud y de Cultura, Politica Llinglistica y Deporte del Principado de Asturias,
comunicdndose a los interesados.

La decisién del jurado es inapelable.

9. PUBLICIDAD Y ACEPTACION DE LAS BASES

Las bases del presente concurso estaran disponibles durante el periodo en el que esté vigente
el mismo en los distintos canales de difusién del Servicio de Salud del Principado de Asturias y
de las Consejerias de Salud y de Cultura, Politica Llingliistica y Deporte del Principado de
Asturias.

La participacién en el concurso implica la aceptacion explicita de sus bases.

10. TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES

Los datos de caracter personal facilitados para el presente concurso, seran tratados por la
Direccidon de Salud Mental en calidad de responsable del tratamiento. Los datos seran
recogidos con la finalidad de gestionar la participacidn en el concurso y tratados conforme con
la normativa de proteccién de datos recogida en el Reglamento (UE) 2016/679, de 27 de abril
(en adelante RGPD) y en la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de proteccién de datos de
Cardacter Personal y garantia de los derechos digitales y demds normativa que resulte de
aplicacién. En todo caso, las personas titulares de los datos podran ejercitar el derecho de
acceso, rectificacion, limitacidn del tratamiento, oposicidn, cancelacién y portabilidad en base
a la normativa vigente, dirigiendo comunicacién por escrito a la Direccién de Salud Mental
arriba indicada o mediante correo electrdnico a direccion.saludmental@sespa.es

Los datos personales serdn conservados mientras dure la finalidad del tratamiento para el que
fueron facilitados y una vez finalizada ésta durante el tiempo necesario para la prescripcion de
las acciones que pudieran derivarse del tratamiento de los datos.

Oviedo, marzo de 2025
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