Diputacion de Guadalajara

CERTIFICADO

TAL,iA GALLEGO APARICIO, SECRETARIA GENERAL DE LA EXCMA.
DIPUTACION PROVINCIAL DE GUADALAJARA

HASH: 3b25ff9a826753d121c9af6af4bae662

Talfa Gallego Aparicio (1 de 2)
Secretaria General en funciones
Fecha Firma: 16/04/2026

- CERTIFICO: Que la Junta de Gobierno, de la Excma. Diputacién Provincial, en
‘%ﬂ'%; sesion ordinaria celebrada el dia catorce de abril de dos mil veintiséis, adopt6 el
siguiente acuerdo:

“14.- EXPEDIENTE 840/2026. CONVENIO ENTRE LA DIPUTACION
PROVINCIAL DE GUADALAJARA Y LA FEDERACION PROVINCIAL DE
JUBILADOS, PENSIONISTAS Y TERCERA EDAD ALCARRENA PARA
COLABORAR EN EL PROGRAMA MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE LAS
PERSONAS MAYORES 2026.

El Sr. Presidente da cuenta de que, la Federacién Provincial de jubilados,
pensionistas y tercera edad Alcarrefia tiene como funcion principal coordinar y dar
asesoramiento a las asociaciones de tercera edad y servir de interconexién entre
éstas y los diferentes organismos y entidades publicas y privadas que trabajan con
el colectivo de personas mayores y la comunidad en general, favoreciendo con ello
su presencia e inclusibn en la sociedad. Igualmente, promueve, mediante
actividades, servicios y talleres preventivos y de intervencién, el envejecimiento
activo y la prevencién de la dependencia, favoreciendo la consolidacion del
concepto de envejecimiento activo y promocion de la autonomia. Por ello, entre

José Luis Vega Pérez (2 de 2)
HASH: 8d6c28553bbe675934a70a5ac8b0c86d

Presidente
Fecha Firma: 16/04/2026

s otros, estad llevando a cabo el Programa “Mejora de la calidad de vida de las
v personas mayores”, en respuesta a los cambios fisiolégicos (disminucion de la

agudeza visual/auditiva, reduccion de fuerza muscular, alteraciones en el equilibrio)

gue incrementan la vulnerabilidad ante eventos adversos. Por lo que es fundamental
educar a los mayores y su entorno cercano a identificar estos riesgos e implantar
medidas preventivas para mantener su calidad de vida y su autonomia.

Diputacién provincial de Guadalajara considera conveniente el apoyo a este
proyecto en el &mbito de nuestra provincia

Por ello, vistos los informes preceptivos.

La Junta de Gobierno por cinco votos a favor, ninguno en contra y ninguna
abstencion, acuerda:
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Diputacion de Guadalajara

Primero. -Aprobar el Convenio con la Federacién Provincial de Asociaciones
de jubilados, pensionistas y tercera edad Alcarrefia como colaboracion de la
Diputacion Provincial de Guadalajara en el programa “Mejora de la calidad de vida
de las personas mayores”, en los términos que se expresan en el mismo y que mas
adelante se transcribe, con las caracteristicas recogidas en el Anexo | del convenio.

Segundo. -Aprobar la autorizacion de 15.000,00 euros, con cargo a la
partida 231 489 09 del Presupuesto vigente, para llevar a cabo el objeto del
convenio de cuyo texto se deja copia en el expediente.

Tercero. - Autorizar al Presidente de la Diputacion Provincial para la firma del
convenio, asi como para la suscripcion de cualesquiera otros documentos que para
su desarrollo y para la consecuciéon de los objetivos estipulados en el mismo
resulten necesarios.

Cuarto. - Una vez aprobado el convenio, natificar a la entidad beneficiaria,
conforme a la tramitacion que obra en el expediente administrativo.

CONVENIO DE COLABORACION ENTRE LA DIPUTACION PROVINCIAL DE
GUADALAJARA Y LA FEDERACION PROVINCIAL DE JUBILADOS,
PENSIONISTAS Y TERCERA EDAD ALCARRENA PARA COLABORAR EN EL
PROGRAMA MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE LAS PERSONAS
MAYORES 2026

De una parte, D. José Luis Vega Pérez, presidente de la Excma. Diputacion
Provincial de Guadalajara, actuando en representacion de dicha institucion,
facultado por el acuerdo de la Junta de Gobierno de fecha , 'y asistido
por la secretaria general D? Talia Gallego Aparicio.

De otra parte, D% Carmen Hombrados Davila, presidenta de la Federacién
Provincial de jubilados, pensionistas y tercera edad Alcarrefia, con N.L.F.
G19129840, en representacion de ésta.

Ambas partes, se reconocen reciprocamente capacidad legal suficiente para
formalizar el presente Convenio, a cuyo efecto,

EXPONEN

Primero. - Que los Convenios entre Administraciones Publicas y Entidades sin
animo de lucro constituyen el instrumento adecuado para desarrollar su
colaboracién en cuestiones de interés comun y contribuir a la realizacion de
actividades de utilidad publica, tal y como se recoge en el articulo 47 y siguientes de
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Diputacion de Guadalajara

la Ley 40/15 de Régimen Juridico del sector publico; en el art. 57 de la Ley 7/1985,
de 2 de abril, de Bases del régimen Local.

Segundo. - En el Presupuesto de la Excma. Diputacion Provincial de Guadalajara
correspondiente a 2026, existe consignacion presupuestaria por importe de
15.000,00 € en su partida 231.489 09, para el Convenio con la Federacién Provincial
Asociaciones de jubilados, estandose a lo establecido en el articulo 22.2. a) de la
Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones.

Tercero. — La Federacion Provincial de jubilados, pensionistas y tercera edad
Alcarrefia tiene como funcién principal coordinar y dar asesoramiento a las
asociaciones de tercera edad y servir de interconexién entre éstas y los diferentes
organismos y entidades publicas y privadas que trabajan con el colectivo de
personas mayores y la comunidad en general, favoreciendo con ello su presencia e
inclusion en la sociedad. Igualmente, promueve, mediante actividades, servicios y
talleres preventivos y de intervencién, el envejecimiento activo y la prevencién de la
dependencia, favoreciendo la consolidaciéon del concepto de envejecimiento activo y
promocion de la autonomia. Por ello, entre otros, esta llevando a cabo el Programa
“Mejora de la calidad de vida de las personas mayores”, en respuesta a los cambios
fisiolégicos (disminucion de la agudeza visual/auditiva, reduccion de fuerza
muscular, alteraciones en el equilibrio) que incrementan la vulnerabilidad ante
eventos adversos. Por lo que es fundamental educar a los mayores y su entorno
cercano a identificar estos riesgos e implantar medidas preventivas para mantener
su calidad de vida y su autonomia.

Cuarto. - La Excma. Diputaciéon Provincial considera conveniente al interés
provincial el apoyo al referido proyecto.

Con fundamento en cuanto queda expuesto, y siendo patente la voluntad de
colaboracion de las instituciones comparecientes, ambas partes suscriben el
presente Convenio, con arreglo a las siguientes:

CLAUSULAS

Primera. — El objeto del presente Convenio es la regulacién de las condiciones y
compromisos que van a canalizar una subvencion, prevista nominativamente en el
Presupuesto de 2026 de la Diputacion de Guadalajara a favor de la Federacion
Provincial de jubilados, pensionistas y tercera edad Alcarreiia, para colaborar en el
programa “Mejora de la calidad de vida de las personas mayores” en su domicilio en
los términos fijados en la memoria presentada, Anexo |.

Segunda. - La aportacion de la Diputacién Provincial se eleva a 15.000,00 €, con
cargo a la partida 231.489.09 del Presupuesto vigente.
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Diputacion de Guadalajara

Tercera. - Los gastos a financiar comprenden las actuaciones llevadas a cabo en la
ejecucion del programa desde el 1 de enero hasta el 31 de octubre de 2026,
siempre que se hayan pagado antes de la finalizacién del plazo de justificacion.

De acuerdo con el articulo 31 de la Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de
Subvenciones (en adelante LGS) se consideran gastos subvencionables, aquellos
gque de manera indubitada respondan a la naturaleza de la actividad subvencionada,
resulten estrictamente necesarios y se realicen en el plazo establecido por las bases
reguladoras para la ejecucion del programa y siempre con fecha limite la de
justificacién de la subvencion.

Deberan cumplir las normas sobre justificacion y control contenidas en la Ley
38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones, en la BEP nlimero 48,
publicadas en el portal de transparencia de la Diputaciéon Provincial y en las
estipulaciones previstas en el presente convenio, y financiar la consecucion de los
objetivos establecidos en la memoria.

En concreto sera subvencionable:

- Gastos de personal, contemplados para el desarrollo de la actividad
subvencionada, en los que se incluyen los costes salariales, seguros
sociales e IRPF.

- Gastos de actividad: arrendamiento de espacios u otros gastos corrientes
relativos a éstos cuando en ellos se realice especificamente la actividad
subvencionada, adquisicion de materiales no inventariables necesarios para
la realizacion de la actividad subvencionada, seguros inherentes al
desarrollo de las actividades del programa subvencionado, mantenimiento de
los vehiculos propios del programa, prestacién de servicios a cargo de
profesionales o asistencias técnicas imprescindibles para la ejecucion del
programa (formadores, orientadores,...), gastos relativos a sensibilizacion o
visibilidad del proyecto, ...

- Gastos de desplazamientos y/o dietas del personal a cargo del proyecto,
cuando sean especificamente inherentes a la actividad subvencionada. Para
la determinacion de los mismos se aplicaran las establecidas para los
funcionarios en cada momento.

- Gastos de funcionamiento y/o mantenimiento de la entidad. Comprendera los
gastos de arrendamiento de inmuebles en caso de sedes y/o delegaciones,
gastos corrientes de funcionamiento de sedes y/o delegaciones (suministros
de luz, teléfono, agua...), mantenimiento de vehiculos, material fungible o de
oficina, ...

- Gastos de difusion de la ayuda

En ningln caso el coste de los gastos subvencionables podra ser superior al valor
de mercado.

No seran subvencionables los siguientes gastos:
- Gastos inventariables.
- Gastos protocolarios
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Diputacion de Guadalajara

- Los impuestos indirectos cuando sean susceptibles de recuperacion o
compensacion ni los impuestos personales sobre la renta

- Los intereses deudores de cuentas bancarias.

- Los intereses, recargos y sanciones administrativas o penales.

- Los gastos de procedimientos judiciales.

- Demés gastos corrientes no subvencionables recogidos en la vigente
Ordenanza General de Subvenciones de la Diputacion Provincial de
Guadalajara y en la Ley General de Subvenciones

Cuarta. - La percepcion de esta ayuda serd compatible con cualesquiera otras que
la Federacion Provincial de jubilados, pensionistas y tercera edad Alcarrefia pueda
obtener para la misma finalidad proveniente de organismos o instituciones de
caracter publico o privado, nacionales, de la Unién Europea o de organismos
internacionales. No obstante, el importe de las subvenciones, en ningan caso, podra
ser de tal cuantia que, aisladamente o en concurrencia con otras subvenciones o
ayudas otorgadas por otras administraciones o entes publicos o privados, superen el
coste de la actividad subvencionada.

Quinta. - Obligaciones del beneficiario. Son obligaciones del beneficiario las
previstas en el articulo 14 de la Ley 38/2003, general de subvenciones, en cuanto
sean adecuadas a la naturaleza de la entidad beneficiaria y de la actividad
subvencionada.

Sexta. - La Excma. Diputacién Provincial podra recabar en cualquier momento
cuanta informacién precise con relacién a la actividad subvencionada, asi como la
supervision del desarrollo del proyecto.

Séptima. - En cumplimiento del articulo 18, apartado 2, de la Ley 38/2003, General
de Subvenciones, en su redaccion dada por la Ley 15/2014, de 16 de septiembre,
de racionalizacion del Sector Publico y otras medidas de reforma administrativa, una
vez aprobado el convenio, se remitirA a la Base de Datos Nacional de
Subvenciones.

Octava - Pago de la subvencion.

La Diputacion Provincial anticipara a la Entidad beneficiaria el 50 % de la cantidad
concedida, una vez aprobada y notificada la misma, previa verificacion por el
Servicio de que el beneficiario esta al corriente de sus obligaciones con la Agencia
Estatal de la Administracion Tributaria, la Seguridad Social y la Diputacion
Provincial, quedando el importe restante pendiente de la aprobacion hasta su
justificacién.

No podran realizarse pagos anticipados ni a cuenta, a aquellos beneficiarios en los
que concurra alguna de las circunstancias previstas en el articulo 34.4 de la LGS, ni
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Diputacion de Guadalajara

a los que tengan pendientes de justificar subvenciones concedidas por la Diputacién
de Guadalajara para la misma finalidad, habiendo concluido el plazo establecido
para ello.

Novena. - Plazo y Justificacion de la subvencion.
La Entidad beneficiaria debera presentar la cuenta justificativa en el plazo de dos

meses desde la finalizacion de la actividad subvencionada y, en cualquier caso,
hasta el 31 de octubre de 2026.

La forma de presentar la documentacién se especifica en el Anexo Il

Instrucciones para la justificacion.

La documentacion a presentar sera:

1. Memoria de la actuacion justificativa que incluya:

- Memoria de actividades realizadas en la ejecucion del programa
subvencionado
- Informe de los resultados obtenidos.

Memoria econémica justificativa que contendra:

2.1. Declaracion responsable del representante legal de la Federacion
Provincial de Jubilados, pensionistas y tercera edad Alcarrefia en el que se
haga constar que el importe de la subvencién obtenida se ha destinado al
objeto y fines que la motivaron. (Anexo III)

2.2 Declaracion responsable de ayudas solicitadas y/o recibidas para la
actividad subvencionada (Anexo IlI).

2.3. Relacién de los gastos efectuados en la ejecucion de la actividad
subvencionada, debidamente desglosados y acreditados mediante la
presentaciéon de copias de las facturas, con sus correspondientes pagos
(justificante bancario) (Anexo IlI).

2.4. Declaracion responsable sobre el IVA soportado (Anexo 1)
2.5. Facturas que justifiquen la ayuda concedida y que se han relacionado en

la cuenta justificativa, acompafiadas de los documentos que acrediten su
abono.

3.- Otra documentacion:

Diputacion de Guadalajara

Plaza Moreno, 10, Guadalajara. 19001 (Guadalajara). Tfno. 949887500. Fax:

Documento firmado electronicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 6 de 17

28
x
N
a
[
[}
©
©
<
Q
<
~
~
w
=
I
S
X
[0}
I
x
[}
O
>
)
i
e}
‘©
<
h=l
o
>
°
Q
o

Verificacion: https://dguadalajara.sedelectronica.es/




Diputacion de Guadalajara

3.1. En caso de imputar seguros, habra de aportarse pdliza o documento contractual
gue identifique las condiciones de éste.

3.2. Si se imputan arrendamientos, habré de aportarse los contratos de éstos.

3.3. También habran de proporcionarse, en su caso, liquidacion de dietas o gastos
de desplazamientos.

4.- Soporte documental acreditando el cumplimiento del articulo 18.4 de la Ley
38/2003 General de subvenciones que establece que los beneficiarios deberan dar
la adecuada publicidad del caracter publico de la financiacibn de programas,
actividades, inversiones o actuaciones de cualquier tipo que sean objeto de
subvencion, asi como el cumplimiento de lo establecido en la clausula decimoctava
de este convenio.

Solo se considerara gasto a imputar a la subvencién el que ha sido efectivamente
pagado con anterioridad a la finalizacion del periodo de justificacién.

Cuando de la justificacion de la subvencion se advierta que alguna de las facturas
ha sido abonada fuera del plazo de justificacion establecido en la convocatoria, y
siempre que el cumplimiento por parte del beneficiario se aproxime de modo
significativo al cumplimiento total y se acredite una actuacion inequivoca tendente a
la satisfaccién de sus compromisos, se podran aceptar las facturas afectadas a las
que se aplicard una reduccién en el importe justificado minima del 4% del importe
del gasto justificado con la factura afectada, aplicando una reduccion adicional del
2% por cada dia de demora en el pago.

Cuando se apliquen los porcentajes anteriores, el servicio gestor notificara al
interesado esta circunstancia dando trdmite de audiencia por un plazo de 10 dias
para realizar las alegaciones oportunas.

En atencién a las circunstancias concretas del caso, el érgano concedente podra
aplicar una reduccion de dichos porcentajes en funcion del perjuicio ocasionado al
subvencionado y siempre que exista un grado de cumplimiento total de los objetivos
del convenio, respetando siempre la reduccion inicial del 4%.

Decima. Se podra solicitar una ampliacion del plazo establecido para el desarrollo
de la actividad y/o la presentacién de la justificacion. ElI érgano competente para
autorizar las ampliaciones de plazo serd el presidente.

Undécima. - Reintegro de la subvencion
Procederé el reintegro de las cantidades percibidas, y la exigencia del interés de

demora desde el momento del pago de la subvencién hasta la fecha en que se
acuerde la procedencia del reintegro, en los siguientes casos:

A) Incumplimiento de la obligacién de justificacién o justificacién insuficiente:
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Diputacion de Guadalajara

1° Se entenderd incumplida la obligacion de justificacion, cuando transcurrido el
plazo otorgado para la presentacion de la justificacion, ésta no se hubiera
efectuado o la presentada fuera insuficiente para alcanzar el anticipo concedido,
se acordara el reintegro de la subvencion, previo requerimiento.

2° De igual modo se entendera incumplida la obligacion de justificacién cuando la
documentacioén justificativa no permita comprobar la realidad de las operaciones,
de verificar el empleo dado a los fondos, el cumplimiento del objetivo, la realidad
y regularidad de las actividades subvencionadas, o la concurrencia de otras
subvenciones, ayudas, ingresos 0 recursos procedentes de cualquier
administracion y dicha conducta no constituya resistencia, excusa, obstruccion o
negativa prevista como causa de reintegro prevista en el apartado e) del articulo
37 de la LGS.

De conformidad con lo indicado el apartado a.1, la falta de presentacién de la
justificacién llevara consigo la exigencia del reintegro y demas responsabilidades
establecidas en la Ley General de Subvenciones. No obstante, lo anterior, en caso
de presentacion de justificacion fuera de plazo se tramitara el oportuno expediente
sancionador por infraccion leve, conforme al art. 56 de la Ley General de
Subvenciones.

En estos supuestos, sin perjuicio de las responsabilidades que pudieran
recaer, procedera el reintegro de la subvencion correspondiente a cada uno de los
gastos anteriores cuya justificacion indebida hubiera detectado la Administracién.

B) Incumplimiento total o parcial del objetivo, de la actividad, del proyecto o la no
adopcion del comportamiento que fundamenta la concesion de la subvencién, de las
obligaciones establecidas con motivo de la concesion de la subvencion

En esta causa de reintegro se entienden comprendidas la inclusion de gastos
que no respondieran a la actividad subvencionada, que no hubieran supuesto un
coste susceptible de subvencion, que hubieran sido ya financiados por otras
subvenciones, ingresos o cualesquiera tipos de ayudas.

Sera causa de reintegro cuando la ejecucion no se ajuste a la distribuciéon
acordada por la resolucion de concesion y esta hubiera sido concedida para
financiar inversiones o gastos de distinta naturaleza, no pudiendo ademas
compensarse unos conceptos con otros, salvo que las bases reguladoras o la
resolucién de concesion establezcan otra cosa.

C) Obtener la subvencién sin reunir las condiciones requeridas para ello, o habiendo
falseado la documentacién presentada, u ocultando las que lo hubieran impedido
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Diputacion de Guadalajara

No podran obtener la condiciébn de beneficiario los que incurran en las
causas previstas en el articulo 13.2 y 13.3, salvo que por la naturaleza de la
subvencion se exceptie por norma.

D) Las demas previstas en el articulo 37 LGS, especialmente:
1° La resistencia, excusa, obstruccion o negativa a las actuaciones de
comprobacion y control financiero, en los términos que se indican en el apartado
e) del citado articulo.

2° Incumplimientos de obligaciones impuestas por la Diputacién y compromisos
que impidan verificar el cumplimiento, y la concurrencia de otras subvenciones,
ayudas, ingresos y recursos para la misma finalidad, procedentes de
cualesquiera administraciones, entes publicos o privados, nacionales, de la UE, o
de otros organismos internacionales.

2- En los casos previstos en el apartado 1 del articulo 32 del RGLS, procedera el
reintegro proporcional si el coste efectivo final de la actividad resulta inferior al
presupuestado.

Las cantidades a reintegrar tendran la consideracion de ingresos de derecho
publico.

Duodécima. - La fiscalizacion de la subvencién se efectuara conforme a lo
establecido en el articulo 213 y siguientes del Real Decreto Legislativo 2/2004, de 5
de marzo, cuyo desarrollo reglamentario se regula en el Real Decreto 424/2017 de
28 de abril, pudiendo en todo caso la Diputacién Provincial verificar el destino dado
a la misma.

Decimotercera. - La Diputacién Provincial no estara sujeta a las obligaciones
contractuales con el personal que participe, colabore o preste servicios en el
desarrollo de este programa, quedando incluido en el ambito de actuacién y
organizacién de esa Entidad.

Decimocuarta- La desviacién de la aportacion econémica a fines distintos de los
estipulados, el incumplimiento de alguna de las clausulas que figuran en el presente
Convenio, asi como de cualquiera de las obligaciones que determina la normativa
reguladora de subvenciones seré causa de resolucién de este.

Decimoquinta. Son causas de invalidez del convenio las previstas en el articulo 36
de la Ley 38/2003 General de subvenciones. La declaracion judicial o administrativa
de nulidad o anulacion llevard consigo la obligacion de devolver las cantidades
percibidas
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Diputacion de Guadalajara

Decimosexta. Serd de aplicacion la regulaciébn sobre infracciones y sanciones
recogida en el titulo 1V de la Ley 38/2003 General de subvenciones.

Decimoséptima.- El presente Convenio de colaboracién tiene naturaleza
administrativa, regulandose por las condiciones contenidas en el mismo, y para lo
no previsto se aplicaran las normas contenidas en el capitulo VI del Titulo Preliminar
de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del Sector Publico.

Decimoctava. — La Federacion Provincial de jubilados, pensionistas y tercera edad
Alcarrefia tiene la obligacion de hacer constar la colaboracion de la Diputacién
Provincial de Guadalajara en su sede social, mediante la instalacién de una placa
segun las especificaciones incluidas en el enlace
https://www.dguadalajara.es/web/guest/imagen-corporativa/-/document_library_displ
ay/w2aW/view/1570850 en lugar visible, durante, al menos, el periodo
subvencionable.

Ademas, debera hacer constar la colaboracién de la Diputacion en folletos,
anuncios publicitarios, pagina web y redes sociales, asi como en los materiales
generados en la ejecucion de la actividad subvencionada.

Decimonovena. - Para realizar el seguimiento de las actuaciones del convenio y
resolver las dudas y controversias que pudieran surgir en la aplicacién e
interpretacion de sus clausulas, se constituira una Comisiobn de seguimiento
integrada por cuatro miembros, dos designados por la Diputacién Provincial y dos
designados por la Federacion Provincial de jubilados, pensionistas y tercera edad
Alcarrefia; correspondiendo la presidencia de la comisién a uno de los miembros
designados por la Diputacion.

Vigésima. - El presente Convenio surtird efectos a partir de su firma, teniendo
vigencia temporal durante el presente ejercicio.
Y en prueba de conformidad, leido por las partes, lo aprueban y firman.

DOCUMENTO FIRMADO ELECTRONICAMENTE
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Diputacion de Guadalajara

ANEXO |

PROGRAMA “MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE LAS
PERSONAS MAYORES"”
1. Titulo de la actividad.
Taller “Mi hogar seguro: Prevencién de caidas y accidentes domésticos”.

2. Fundamentacion.

El envejecimiento es un proceso natural que conlleva cambios fisiolégicos
(disminucién de la agudeza visual/auditiva, reduccién de fuerza muscular,
alteraciones en el equilibrio) que incrementan la vulnerabilidad ante
eventos adversos. Las caidas no son una parte inevitable del
envejecimiento, pero son la causa principal de lesiones, morbilidad y
pérdida de independencia en personas mayores de 65 anos.

La mayoria de estos accidentes ocurren en el entorno doméstico, a
menudo causados por riesgos evitables en el hogar combinados con
factores intrinsecos de la persona. Por tanto, es fundamental educar a los
mayores y a su entorno cercano sobre la identificaciéon de estos riesgos y
la implementacion de medidas preventivas para mantener su calidad de
vida y autonomia.

3. Objetivos del Taller.
El objetivo general es capacitar a los participantes para identificar
riesgos, adoptar conductas seguras y fortalecer sus capacidades fisicas
con el fin de prevenir caidas y accidentes en el hogar.
Dentro de los objetivos especificos, se encuentran:
- Fomentar la autoconciencia sobre los factores de riesgo personales
(salud, calzado) y del entorno (iluminacién, orden).
- Facilitar ejercicios practicos para mejorar el equilibrio y la fuerza
muscular.
- Capacitar en el uso adecuado de ayudas técnicas (baston,
andador).
- Facilitar técnicas seguras para levantarse tras una caida vy
minimizar los posibles dafos adicionales.
- Transformar el domicilio en un espacio seguro mediante la
modificacién de riesgos (alfombras, bafos, escaleras).

4. Contenido y metodologia.
El programa se desarrollard en las asociaciones federadas por toda la
provincia de Guadalajara.
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Diputacion de Guadalajara

Las asociaciones interesadas solicitaran el taller que tendréd una duracién
de 120 minutos de duracién y se impartird en el local de la asociacién
solicitante.

El taller desarrollara los contenidos de manera participativa, practica y
dinamica, trabajando los siguientes puntos:

- lIdentificacion de riesgos domésticos. Revision de puntos
criticos: iluminacién, pasillos despejados, bafios seguros
(antideslizantes), y mobiliario estable.

- Factores personales y salud. Importancia de la revision de
medicamentos (que puedan causar mareos), vista y audicién.

- Entrenamiento funcional. Ejercicios sencillos de equilibrio y
fuerza (ejercicios de silla) para realizar en casa.

- Gestion de las caidas. Qué hacer si se produce una caida, como
levantarse sin sufrir mas lesiones y la importancia de pedir ayuda.

Junto a los contenidos tedrico-practicos, se les entregara un triptico con la
informacién mas relevante; una evaluacibn de riesgos y una
autoevaluacién para que las personas participantes puedan ser
conscientes del riesgo que existe en su hogar y tomar medidas para
reducirlo.

5. Resultados esperados
La prevencién es considerada un tratamiento no farmacolégico eficaz.

Se prevé que la implementacién del programa pueda influir en los
siguientes puntos:

- Reduccion de la incidencia de caidas y la severidad de las lesiones.

- Aumento de la confianza y la sensacién de seguridad al moverse
dentro del hogar.

- Mantenimiento de la autonomia funcional y, con ello, de la dignidad
y calidad de vida de las personas participantes.

6. Lugar de realizacion
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Diputacion de Guadalajara

El Programa se desarrolla del 1 de enero al 31 de octubre por toda la
provincia de Guadalajara, en los locales de las asociaciones de mayores
de nuestros municipios.

7. Presupuesto

1.GASTOS
CONCEPTO GASTO IMPORTE
PERSONAL 5.000
GESTION, MANTENIMIENTO, FUCIONAMIENTO 2.000
ACTIVIDADES (Taller “Mi hogar seguro” y material) 11.000
TOTAL GASTO 18.000
2.INGRESOS
INGRESOS IMPORTE
Convenio Diputacién Provincial Guadalajara 15.000
Propia entidad 3.000
TOTAL INGRESOS 18.000

La colaboraciéon serd difundida en la pagina web de la Federacién
(www.federacionalcarrena.com), mediante placa informativa en la oficina
y en toda la documentacion aportada en el programa (material didactico,
triptico informativo).

ANEXO Il

Instrucciones para la justificacién

Documentacién a presentar:

1 Memoria de la actuacion justificativa que incluya:

- Memoria de actividades realizadas en la ejecucion del programa
subvencionado, que se acompafiara de documentacion gréafica del evento y
de la publicidad realizada.

- Informe de los resultados obtenidos
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Diputacion de Guadalajara

Anexo lll donde se incluyen:

2.1. Declaracion responsable del representante legal de la entidad en la que
se haga constar que el importe de la subvencion obtenida se ha destinado al
objeto y fines que la motivaron.

2.2 Declaracion responsable de ayudas solicitadas y/o recibidas para la
actividad subvencionada.

2.3. Relacién de todos los gastos efectuados en la ejecucién de la actividad
subvencionada, debidamente desglosados con identificacion del acreedor,
importe, fecha de emisién, concepto y fecha de pago

2.4. Declaracién de IVA soportado

Facturas o demas documentos de valor probatorio equivalente con validez

en el trafico juridico mercantil que justifiquen la ayuda concedida y que se
han relacionado en la cuenta justificativa.

-Los gastos de personal se acreditaran con originales de néminas, Seguros sociales
(modelos RLC y RNT), documentos de ingreso de cuotas de Seguridad Social y/o
modelo 111 que corresponda, segun imputacion realizada.

-No se admitiran como justificantes tiques, albaranes, proformas, facturas
simplificadas sin los datos fiscales del destinatario de las operaciones, y en todos los
casos, el justificante debera identificar a la entidad beneficiaria de la subvencion
como receptor del gasto.

- Los gastos incluidos deberan ir numerados o consignados de forma que permita su
vinculacién con la denominacién de los archivos digitales que soportan las facturas o
gastos correspondientes y se relacionaran en el anexo de forma cronoldgica.

- -Cuando el importe total del gasto subvencionable supere las cuantias establecidas
en la Ley 9/2017, de Contratos del Sector publico, para el contrato menor (15.000,00
€ para servicios y suministros) el beneficiario deberd solicitar como minimo tres
ofertas de diferentes proveedores, con caracter previo a la contraccién del
compromiso, salvo que por sus especiales caracteristicas no exista en el mercado
suficiente nimero de entidades que lo realicen, presten o suministren, o salvo que el
gasto se hubiere realizado con anterioridad a la subvencién. La eleccién entre las
ofertas presentadas, que deberan aportarse en la justificacion, se realizara conforme
a criterios de eficiencia y economia, debiendo justificarse expresamente en una
memoria la eleccién cuando no recaiga en la propuesta econémica mas ventajosa.

4 Documentos que acrediten el abono de las facturas incluidas en la

relacion.
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Diputacion de Guadalajara

Atendiendo a la forma de pago de las facturas o justificantes imputados, se
presentara la siguiente documentacion para acreditar su abono:

- Si la forma de pago es una transferencia bancaria, ésta se justificara
mediante copia del resguardo del cargo de la misma, debiendo figurar en el concepto
de la misma el nimero de factura o el concepto abonado.

- Si la forma de pago es en metélico, el documento justificativo de la factura
presentada consistira en un recibi, firmado y sellado por el proveedor, en el que debe
especificarse el nimero de factura, fecha de pago y nombre y numero del NIF de la
persona que recibe el dinero. Solo se admitira el pago en metalico en facturas de
cuantia que no supere los 300 euros, o limite que se fije en la normativa de aplicacion
en caso de modificarse.

- Si la forma de pago es mediante cheque bancario, se presentara copia del
cheque nominativo y justificante del movimiento bancario que acredite el cobro del
cheque, debiendo quedar suficientemente detallado el concepto del gasto. Debera
dejarse constancia de la fecha de recepcién del cheque a la empresa que presta el

servicio/suministro.
ANEXO Il
Nombre y Apellidos N.I.F.
EN REPRESENTACION DE:
Entidad N.I.F.
Actividad subvencionada
COSTE TOTAL ACTIVIDAD SUBVENCION DIPUTACION

DECLARA RESPONSABLEMENTE

a) La veracidad de los datos que se contienen en la Memoria adjunta y en la cuenta
justificativa que se incluye a continuacion

b) Que se ha cumplido el objetivo, y realizado la actividad que fundamenta la
concesion de la subvencion

¢) Que la entidad solicitante ha aportado, en su caso, €ala
actividad subvencionada con fondos propios.

d) Que TSI/ ONO ha solicitado/recibido las siguientes ayudas para la actividad
referenciada:

| ORGANISMO | IMPORTE | IMPORTE
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Diputacion de Guadalajara

SOLICITADO* CONCEDIDO*

*Cumplimentar solo una de estas dos columnas por cada ayuda constatada, conforme al
estado final de la misma en esa fecha.

e) Que se compromete a comunicar a la Excma. Diputacién Provincial, cualquier
solicitud, concesiébn o pago que se produzca con posterioridad a la presente
declaracion.

f)) Que el importe de la presente subvencion, junto con el resto de las subvenciones,
si las hubiera, no supera el coste de la actividad subvencionada.

g) Que el IVA soportado contenido en los justificantes de gastos ONO/OSI* es
deducible para esta entidad.

h) Que la entidad beneficiaria, se encuentra al corriente de obligaciones tributarias, de
la Seguridad Social y frente a la propia Diputacion.

i) Que la relacién de Recibos y/o Justificantes con cargo a la subvencion concedida
es la siguiente

N° Ne FECHA FECHA
ORDEN | PROVEEDOR | FACTURA CONCEPTO EMISION PAGO IMPORTE

TOTAL

i) Que la relacion de justificantes de la actividad subvencionada a la fecha de la
firma que se financian con otros fondos distintos de la ayuda concedida son:

N° N° FECHA FECHA
ORDEN | PROVEEDOR | FACTURA CONCEPTO EMISION PAGO IMPORTE
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Diputacion de Guadalajara

TOTAL |

En Guadalajara, a de de XXXX

EL REPRESENTANTE LEGAL

Fdo.:

ILMO. SR. PRESIDENTE DE LA EXCMA. DIPUTACION PROVINCIAL DE GUADALAJARA”.

De conformidad con el articulo 206 del Real Decreto 2568/1986, de 28 de
noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Organizacion, Funcionamiento
y Régimen Juridico de las Entidades Locales se advierte que la presente
Certificacion se expide a reserva de los términos que resulten de la aprobacién
definitiva del acta de la sesion que la contiene.

Y para que asi conste y surta los efectos oportunos, expido el presente
certificado, por orden del llmo. Sr. Presidente de la Corporacion y con su Visto
Bueno.

DOCUMENTO FIRMADO ELECTRONICAMENTE
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