
Extracte de la Resolució del conseller  de Turisme, Cultura i Esports per la qual es 
convoquen ajuts d’ajuts per a les entitats locals de les Illes Balears per a la creació 
d’Unitats Actives d’Exercici Físic als municipis de les Illes Balears, en el marc del 
Pla de Recuperació, Transformació i Resiliència — finançat per la Unió Europea— 
Next Generation EU,  per a l’any 2024/2025

BDNS: 

De conformitat amb el que preveuen els articles 17.3.b y 20.8.a de la Llei 38/2003, de 17
de novembre, General de Subvencions, es publica l'extracte de la convocatòria el text 
complet es pot consultar a la base de dades nacional de subvencions 
(http://www.pap.minhap.gob.es/bdnstrans/index):

1. Beneficiaris

Poden ser beneficiaris de les ajudes les entitats locals de la Comunitat Autònoma de les 
Illes Balears, així com entitats que en depenen o hi estan vinculades.

S'entenen per entitats dependents o vinculades les que preveu l'article 85.2.A, apartats 
b), c) i d) de la Llei 7/1985, de 2 d'abril, Reguladora de les Bases del Règim Local.

2. Finalitat

Donar suport als projectes de les entitats locals de la Comunitat Autònoma de les Illes 
Balears per finançar la creació d’Unitats Actives d’Exercici Físic als municipis de les Illes 
Balears, en el marc del Pla Social de l'Esport del Consell Superior d’Esports (CSD), 
finançat a través del Pla de Recuperació, Transformació i Resiliència, relatiu al projecte 
C26 Foment del Sector de l'Esport - C26.I01.P.02 Prescripció de l’Activitat i l’Exercici Físic 
per a la ciutadania, per a l’any 2024/2025.

Dins aquest context, el Pla de Promoció de l’Activitat Física i Prescripció d’Exercici Físic 
de les Illes Balears (Pla B@les) aprovat per Acord del Consell de Govern de data 13 de 
març de 2023, preveu com a objectiu general reduir els nivells de comportaments 
sedentaris i augmentar els nivells d’AF (activitat física) de la població adulta de les Illes 
Balears a través de la promoció d’un estil de vida actiu i la implantació d’un programa 
de PEF (prescripció d’exercici físic) en el qual se coordinin els professionals sanitaris, els 
EFEs (educadors i educadores físic esportius ), i les institucions públiques de les Illes 
Balears. 

Per tant, el procediment d’actuació de la prescripció d’exercici físic (PEF) s'ha d'ajustar al
que s'estableix en aquest apartat en el Pla B@les, que entre altres coses preveu crear 
Unitats actives d’exercici físic (UAEF) (vegeu annex II). 
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L’objectiu d’aquesta convocatòria es la implementació de la mesura C26.I01 del Pla de 
Recuperació, Transformació i Resiliència que té reconegut l'objectiu CID 370, punt h): 
«Pla de Prescripció d'Activitat i Exercici Físic per a la ciutadania (C26.I01.P02)».

3. Bases reguladores:

Ordre de la consellera d’Afers Socials i Esports de 12 de febrer de 2021 per la qual 
s'estableixen les bases reguladores per concedir subvencions en matèria d'esports. 
(BOIB núm. 23, de 16 de febrer).

4. Import:

La dotació de la convocatòria és d'un màxim de 180.721,13 euros.

5. Termini de presentació de sol·licituds:

El termini per presentar les sol·licituds es de tres mesos comptadors a partir de 
l’endemà de la publicació d’aquesta convocatòria en el Butlletí Oficial de les Illes Balears, 
o fins al possible exhauriment, dins aquest període, de la quantia econòmica assignada 
a aquesta convocatòria.

Palma, a data de signatura digital
El conseller de Turisme, Cultura i Esports. 

Jaume Bauza Mayol
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