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= DECRETO =

En el ejercicio de las atribuciones conferidas por los Estatutos del Instituto Provincial de
Bienestar Social de Cérdoba, en atencién a la designacién efectuada por el Pleno
extraordinario y urgente de la Diputacion Provincial de Cérdoba, del 12 de julio de 2023,
conforme al procedimiento establecido en el articulo 14 de los Estatutos Sociales del
organismo auténomo.

VisTO el Informe — Propuesta de la Sra. Gerente del Instituto Provincial de Bienestar
Social de Cordoba, de fecha 12 de junio de 2025.

A LA VISTA del contenido del PLAN ESTRATEGICO DE SUBVENCIONES, aprobado por el Consejo
Rector del Instituto Provincial de Bienestar Social, el pasado dia 29 de febrero de 2024, el
cual contiene las lineas de actuacién estratégica en materia de Politicas Sociales de este
Organismo Auténomo para el periodo 2024 - 2027.

CONSIDERANDO que el citado Plan desarrolla los distintos ejes y areas de actuacién del
Instituto Provincial de Bienestar Social, incluyéndose dentro de su Eje 1, apartado b) el
Area de Promocién de la Autonomia Personal y Atencién a las Personas en Situacién de
Dependencia, la cual incluye, dentro de los servicios que la desarrollan, el presente
Programa de Envejecimiento Activo y Saludable (apartado b.4), el cual junto con el resto
de los programas en ella incluidos da cumplimiento a lo dispuesto en los articulos 19 de
la Ley Organica 2/2007, de 19 de marzo, de Reforma del Estatuto de Autonomia para
Andalucia, 21 de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocién de la Autonomia
Personal y Atencioén a las Personas en Situacién de Dependencia y 14 de la Ley 6/1999,
de 7 de julio, de Atencion y Proteccion a las Personas Mayores, segun los cuales los
poderes publicos deberan, dentro del conjunto de sus actuaciones, promover una
proteccion integral del mayor que garantice una mejora de su calidad de vida,
facilitandole en todo momento un acceso a oportunidades de salud, participacién,
formacién y seguridad.
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CONSIDERANDO que el Programa de Envejecimiento Activo y Saludable tiene como
objetivo fundamental la mejora de las condiciones de vida de las personas mayores
residentes en los municipios menores de 20.000 habitantes de la provincia de Cérdoba,
para lo cual se desarrollaran un conjunto de actuaciones, de caracter grupal, destinadas
a la mejora de su calidad de vida, previniendo y retrasando sintomatologias propias de la
edad, que ocasionan el aislamiento del mayor de su entorno social y afectivo.

CONSIDERANDO que la ejecuciéon de este Programa se realizara por medio de
transferencias directas a los Ayuntamientos, las cuales estaran destinadas a la realizacion
de las actividades programadas y consensuadas entre los profesionales del Instituto
Provincial y los distintos responsables municipales, conforme a los criterios y para los
tipos de gastos subvencionables, establecidos en el Programa de Envejecimiento Activo
y Saludable 2025. Las actividades programadas para el presente ejercicio se ejecutaran
en el periodo comprendido entre el 1 de mayo de 2025 y el 30 de abril de 2026. No
obstante, aquellas actuaciones desarrolladas con personal propio del I.P.B.S. , podran
iniciarse desde el 1 de enero de 2025 debiendo finalizar como muy tarde el 30 de abril de
2026.

CONSIDERANDO que en el Presupuesto del Instituto Provincial de Bienestar Social para el
ejercicio 2025 existe crédito adecuado y suficiente por importe de CUATROCIENTOS
CINCUENTA MIL EUROS (450.000,00 €), en la aplicacion presupuestaria 2318 46203
“Programa Ayuntamientos Envejecimiento Activo y Saludable”.

Por este mi Decreto vengo a,
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PRIMERO.- Aprobar el Programa de Envejecimiento Activo y Saludable por importe
inicial de CUATROCIENTOS CINCUENTA MIL EUROS (450.000,00 €), asi como el importe
de las cantidades asignadas a cada uno de los Ayuntamientos menores de 20.000
habitantes, conforme a los criterios de distribucién establecidos en el punto 8 del mismo.

SEGUNDO.- Aprobar el catadlogo de actividades, consensuado con los ayuntamientos
menores de 20.000 habitantes, anexo al Programa, por importe total de
CUATROCIENTOS CINCUENTA MIL EUROS (450.000,00 €).

TERCERO.- El presente Programa se ejecutara por medio de transferencias directas a los
Ayuntamientos, las cuales estardn destinadas a la realizacion de las actividades
programadas y consensuadas entre los profesionales del Instituto Provincial y los
distintos responsables municipales, conforme a los criterios y para los tipos de gastos
subvencionables, establecidos en el Programa de Envejecimiento Activo y Saludable
2025.

Las actuaciones programadas se ejecutaran en el periodo comprendido entre el 1 de
mayo de 2025 y el 30 de abril de 2026. No obstante, aquellas actuaciones desarrolladas
con personal propio del I.P.B.S. , podran iniciarse desde el 1 de enero de 2025, debiendo
finalizar como muy tarde el 30 de abril de 2026.

CUARTO.- Transferir, las cantidades asignadas en el punto 8 del programa a todos los
Ayuntamientos cuya programacién de actividades hayan sido aprobadas por esta
Presidencia. EI pago se realizard& de forma anticipada al objeto de que el
Ayuntamiento de la localidad disponga de los fondos para la contratacién de todo lo
necesario para el desarrollo de las actividades programadas y aprobadas, existiendo
crédito adecuado y suficiente en la aplicacién presupuestaria 2318 46203 “Programa
Ayuntamientos Envejecimiento Activo y Saludable”.
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QUINTO.- Dadas las circunstancias del presente programa y la participacién activa
de los profesionales del IPBS en la realizacion de las actividades programadas,
conforme a lo dispuesto en el articulo 13.4 bis de la Ley 5/2010, de 11 de junio, de
autonomia local de Andalucia no sera requisito necesario para las entidades
locales beneficiarias el estar al corriente en sus obligaciones tributarias con
cualquier administracién publica o con la seguridad social.

SEXTO.- Facultar a los Responsables Territoriales del Instituto Provincial de Bienestar
Social a autorizar, dentro del Catdlogo de Actividades del Programa de Envejecimiento
Activo y Saludable 2025, previa emisién por parte del profesional responsable de la
ejecucion del proyecto, de un informe en el que se acreditara fehacientemente la
necesidad de la modificacién o del cambio de actividad, quedando éstos, junto con la
autorizacion anterior, incorporados al expediente. Los créditos asignados a cada una de
las actividades, considerdndose las modificaciones o sustituciones surgidas en la
ejecucion de las mismas, tendradn como nivel de vinculacion el crédito total consignado a
nivel municipal, el cual se indica en el citado Programa.

SEPTIMO.- Publicar, en la pagina web del Instituto Provincial de Bienestar Social, en el
repositorio denominado Portal de Transparencia, el Programa de conformidad con lo
establecido en los articulos 8.1 b) de la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de
Transparencia, acceso a la informacion publica y buen gobierno, articulo 15 b) de la Ley
1/2014, de 24 de junio de Transparencia Publica de Andalucia y el articulo 12.1 n) en
relacion con el articulo 9.1, de la Ordenanza de transparencia y acceso a la informacién
publica de la Diputacién Provincial de Cérdoba.
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OCTAVO.- Remitir a la Base de Datos Nacional de Subvenciones informacién sobre la
Resolucion de aprobacién del Programa, concesion recaida en cada Ayuntamiento,
debiendo enviar la informacion relativa a la subvencion concedida con indicacién del
programa y crédito presupuestario al que se imputen, beneficiario, cantidad concedida y
objetivo o finalidad de la subvencion, asi como las devoluciones o reintegros exigidos,
todo ello de conformidad con lo establecido en los articulos 18.2 y 20.8 b) de la Ley
38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones.

NOVENO.- Dar Traslado de la Resolucién del Programa y de las cuantias asignadas a
cada Ayuntamiento, a los efectos oportunos.

LA PRESIDENTA
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1. JUSTIFICACION

El envejecimiento de la poblaciéon es, desde hace unos anos, uno de los grandes retos sociales y
sanitarios del siglo XXI. Los avances médicos y la mejora en las condiciones de vida fruto del estado
de Bienestar, asi como el descenso de la natalidad, ha propiciado un importante incremento del
numero de personas mayores. Ademas de este incremento de poblacion mayor de 65 anos, la
esperanza de vida también se ha incrementado exponencialmente, lo que constituye uno de los
mayores logros de nuestra sociedad.

Sin embargo, este aumento en la esperanza de vida, lleva aparejado que las tasas de vulnerabilidad
asociados a ese envejecimiento, también se incrementan. Esta vulnerabilidad no sélo es bioldgica,
consecuencia del progresivo deterioro de la salud asociado al paso de los afos, si no también social y
de integracion, fundamentalmente, por los nuevos modelos de cuidados en el seno de las familias
Todo ello aumenta las probabilidad de que las personas mayores queden, por un lado, aisladas de la
sociedad vy, por otro, que padezcan algun tipo de discapacidad que merme el normal
desenvolvimiento en su medio habitual y, por tanto, su calidad de vida.

En definitiva, las personas mayores constituyen un grupo heterogéneo con un gran potencial de
contribucién a la sociedad, pero también con riesgos especificos asociados al aislamiento, la
fragilidad, las enfermedades cronicas y la pérdida de capacidades.

Esta circunstancias es especialmente relevante en provincias como la de Cérdoba que cuenta con una
tasas de envejecimiento del 20,09% segun el INE, siendo la segunda mas alta de Andalucia, tasa que
se encuentra en constante crecimiento y que, en algunos municipios del norte de nuestra provincia,
puede llegar a cerca del 30%. No en vano la tasa de dependencia (relacién entre la poblacién activa y
la considerada dependiente, los pensionistas) se sitla en nuestra provincia en el 54,22%, casi un
punto por encima de la media nacional. Esta tendencia va aumentando en nuestra provincia.
Podemos comprobarlo a través del indice de envejecimiento, que expresa la proporcionalmente
personas mayores de 65 afos y la poblacion mas joven. En 2024, este indice se situaba en 146,19,
seis puntos por encima de lo que lo hacia en 2023.

Afortunadamente, multiples investigaciones nos han demostrado que el proceso de envejecimiento
no es lineal ni inmutable y que, si bien en él influyen factores relacionados con las caracteristicas
individuales de cada persona, la esperanza de vida saludable y libre de enfermedad, puede mejorarse.
Muchas teorias vienen a demostrar que ciertos habitos de vida saludable, el ejercicio fisico, el
mantener la mente activa, el conservar una buena red de apoyos social, tener una actitud positiva
ante la vida, controlar el estrés y las emociones negativas, entre otras cosas, retrasa y previene los
déficit asociados a la edad mejorando la calidad de vida de las personas mayores
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Ante esta situacion, en los anos 90 la Organizacion Mundial de la Salud acuné el concepto de
envejecimiento activo definiéndolo como el “Proceso de optimizacion de las oportunidades de salud,
participacién y seguridad, con el fin de mejorar la calidad de vida a medida que las personas
envejecen”. Con este concepto, la OMS pone de relieve la alta tasa de envejecimiento de la poblacion
mundial y la necesidad de poner en marcha politicas generales y acciones concretas que, basadas en
los derechos humanos y en los derechos de las personas mayores, contribuyan a mejorar las
condiciones de vida y las cotas de bienestar de este colectivo.

Siguiendo esta linea, el IPBS ha puesto en marcha desde hace muchos afos diversos programas que
pretenden ayudar a las personas mayores cuando tienen dificultades para desenvolverse en su medio
habitual y promover el envejecimiento activo y saludable. En un primer momento, las actuaciones
para mayores consistian en actividades grupales que daban respuesta a la necesidad sentida en ese
momento por este sector de poblacion, que no era otra, que la ocupacién del ocio y el tiempo libre
una vez que habian dejado sus trabajos tras jubilarse. Con el paso de los anos y las nuevas
necesidades y caracteristicas de los mayores, se fueron implementando nuevas actividades desde las
que se trabajaban otros aspectos del envejecimiento, centrdndose mas en la salud, el ejercicio fisico,
la estimulaciéon cognitiva, los cambios emocionales y sociales, el afrontamiento de la muerte,... que
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van mas en sintonia con la definicion de envejecimiento activo de la OMS que hemos visto
anteriormente.

En cualquier caso, el programa ha ido creciendo y se han anadido nuevas actuaciones asi como
experiencias piloto. El ano pasado, se desarrollé el programa Puerta a Puerta, financiado por los
fondos Next Generation, donde se llevaron actividades de estimulacién cognitiva y de promociéon de
la autonomia a personas mayores con grado | de Dependencia a sus propios domicilios, obteniendo
unos resultados muy favorables, habiéndose incluido en este programa de envejecimiento activo la
posibilidad de desarrollar esa misma actividad.

Este programa nace como respuesta a la necesidad de implementar estrategias integrales y
preventivas que fomenten la participacion activa de las personas mayores en su entorno, promuevan
habitos de vida saludables, fortalezcan sus redes de apoyo y les brinden herramientas para mantener
su independencia el mayor tiempo posible.

Por lo tanto, la finalidad del Programa de Envejecimiento Activo y Saludable del Instituto Provincial de
Bienestar Social de Cérdoba es el aumento de las cotas de bienestar social de las personas mayores
de los municipios menores de 20.000 habitantes de nuestra provincia. Por bienestar social se entiende
la mejora de su calidad de vida, asi como su esperanza de vida saludable, propiciando su integracién
social, participacion y bienestar fisico y mental.

Para el ano 2025 se mantiene el presupuesto del pasado ano, que asciende a 450.000 €, con idea de
mantener aquellas actividades mas consolidadas entre los mayores de nuestra provincia, y reforzar
las lineas relacionadas con el desarrollo afectivo y relacional asi como actividades que fomenten las
integracion de personas mayores que sufren de soledad no deseada.

2. MARCO LEGISLATIVO

El envejecimiento activo y la promocién de la autonomia es recogida en diversa legislacion tanto
nacional como autonémica, dando competencias e instando a las administraciones publicas en
general y a las que gestionan las politicas de bienestar social en particular, a implementar programas
que promocionen el bienestar de las personas mayores y su envejecimiento activo.
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La propia Constitucion Espanola de1978, constituye a nuestro pais en un Estado Social y Democratico
de Derecho (articulo 1°). En base a la misma, el antiguo Estatuto de Autonomia de Andalucia,
aprobado por Ley Organica 6/1981, de 30 de diciembre, confiere competencia exclusiva a la
Comunidad Autébnoma en materia de asistencia y servicios sociales. Méas all3, la Ley Organica 2/2007,
de 19 de marzo, de reforma del Estatuto de Autonomia para Andalucia, recoge en su articulo 19 que:
“Las personas mayores tienen derecho a recibir de los poderes publicos de Andalucia una proteccién
y una atencion integral para la promocién de su autonomia personal y del envejecimiento activo, que
les permita una vida digna e independiente y su bienestar social e individual, asi como a acceder a
una atencion gerontoldgica adecuada, en el ambito sanitario, social y asistencial, y a percibir
prestaciones en los términos que establezcan las leyes”. En el mismo Estatuto, entre los principios
rectores de las politicas publicas se encuentra el acceso de las personas mayores a unas condiciones
de vida digna e independiente (articulo 37.1.3°).

Ley 9/2016, de 27 de diciembre, de Servicios Sociales de Andalucia, en su articulo 5, donde establece
los objetivos de los Servicios Sociales, recoge entre otros, el de Promover y garantizar la autonomia
personal, familiar y de los grupos, y atender las necesidades derivadas de las situaciones de
dependencia. Por otro lado, en su articulo 28 apartado tercero, establece que sera funciéon de los
servicios Sociales Comunitarios “E/ diserio y desarrollo de intervenciones de promocion de la
autonomia, la calidad de vida y el bienestar social de la poblacion de referencia en su dmbito de
competencia” en el mismo articulo, en su apartado 10 y 11 establece, respectivamente, que también
seran funciones de los Servicios Sociales Comunitarios “La sensibilizacion y el fomento de la
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participacion activa de la comunidad en la busqueda de respuestas a las situaciones de necesidad
social, asi como en la mejora y promocion de las condiciones de vida y convivencia social”y “La
promocion de la animacion comunitaria, participacion social y solidaridad y voluntariado social”.

La Ley 6/99, de 7 de julio de Atencion y Protecciéon a las Personas Mayores tiene entre sus objetivos
recogidos en el articulo 1: “Impulsar y mejorar el bienestar fisico, psiquico y social de las personas
mayores y proporcionarles un cuidado preventivo, progresivo, integral y continuado, en orden a la
consecuciéon del maximo bienestar en sus condiciones de vida, prestando especial atencion a
aquéllas con mayor nivel de dependencia”, “Procurar la integracién de las personas mayores en todos
los ambitos de la vida social mediante su participacion en las actividades que se lleven a cabo en su
entorno fisico y cultural, asi como fomentar la aportacion de sus conocimientos y experiencia a las
restantes generaciones” y Promover las condiciones precisas para que las personas mayores lleven
una vida auténoma, ofertando los medios para desarrollar sus potencialidades y frenar los procesos
involutivos que acompanan a la edad avanzada”.

La Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocién de la Autonomia Personal y Atencién a las
personas en situacién de dependencia, en su propio titulo habla de la promociéon de la autonomia
personal, siendo uno de los objetivos primordiales de la misma. En su articulo 21, donde habla de los
servicios de prevencion de las situaciones de dependencia, los define como: los que “tienen por
finalidad prevenir la aparicién o el agravamiento de enfermedades o discapacidades y de sus secuelas,
mediante el desarrollo coordinado, entre los servicios sociales y de salud, de actuaciones de
promociéon de condiciones de vida saludables, programas especificos de caracter preventivo y de
rehabilitacion dirigidos a las personas mayores {(...)".

En el Decreto 72/2012 de 20 de marzo por el que se aprueba el Estatuto de Centros de Participacion
Activa para Personas Mayores, recoge en sus disposiciones generales “El concepto de
envejecimiento activo se orienta hacia una promocién y proteccion integral de las personas mayores,
posibilitandoles el acceso a oportunidades de salud, participacion, formacién y seguridad, mejorando
con ello su calidad de vida global”. Este decreto se hace eco de la importancia de la promocion de
politicas de envejecimiento activo para la mejora del bienestar de las personas mayores.

Por altimo, la reciente aprobacion del Decreto 48/2025, de 24 de febrero, por el que se aprueba el
Catalogo de Prestaciones del Sistema Publico de Servicios Sociales de Andalucia, en la Necesidad
Basica de autonomia personal, recoge la prestacion de Promocién del envejecimiento activo y estilos
de vida saludables, como una prestaciéon condicionada de los Servicios Sociales definiéndola como
un “Conjunto de intervenciones para el desarrollo de habitos y estilos de vida saludables que
permitan optimizar sus capacidades fisicas y psiquicas mediante el desarrollo de actividades
formativas, de mantenimiento de las condiciones fisicas, habitos en la alimentacién, estimulacion
cognitiva, y al fomento de su participacién social”.
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3. OBJETIVOS
Los objetivos generales del programa son:

e Mejora de la calidad de vida de las personas mayores, entendiendo por ésta la percepcion que
tiene la persona de su posicion en la vida de acuerdo a su sistema de valores, creencias y
expectativas, incluyendo su salud, su nivel de autonomia, su estado psicoldgico, sus relaciones
sociales y su participacion activa.

e Mejorar la esperanza de vida saludable, dotando a las personas mayores de los conocimientos y
habilidades para el desarrollo de actitudes que promuevan su bienestar fisico, psicolégico y social,
asi como facilitandoles las herramientas para su puesta en marcha, al objeto de mejorar su
autonomia.

e Fomentar la integracion social de las personas mayores propiciando sus relaciones entre iguales
asi como con otros grupos y aumentando su red de apoyo social.
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Como objetivos especificos del programa tenemos:

e Dotar a los mayores de conocimientos sobre los procesos de envejecimiento y sus consecuencias

e Promover la participacion activa de las personas mayores.

e Dotar a las personas participantes de estrategias para el envejecimiento activo.

e Sensibilizar a la poblacion en general y a la poblacién mayor en particular de la importancia del
mantenimiento de habitos de vida saludable y de la participacién activa en la sociedad de los
mayores.

e Fomentar habitos de vida saludables entre la poblacién mayor en aras de promocionar la salud y
prevenir enfermedades.

e Entrenar las habilidades sociales de las personas mayores para facilitar y mejorar su integracion
social.

e Sensibilizar a las personas mayores de la importancia de la realizacién de ejercicio fisico como
medio de mejorar su calidad de vida, dotandolos de las habilidades necesarias para la practica del
mismo.

e Implicar a los familiares en el envejecimiento activo de sus mayores.

e Retrasar la aparicién de problemas cognitivos dotando a los mayores de estrategias para el
mantenimiento de la mente activa.

e Mejorar la red de apoyo social de los mayores.

e Mejorar la oferta de actuaciones de ocio y tiempo libre de los mayores.

e Dotar a los mayores de estrategias para hacer frente a procesos emocionales con mayor
probabilidad de predominio en su edad como son depresién, ansiedad, problemas de suefo,
problemas de alimentacién, relaciones sexuales,...

o Dotar a los mayores de estrategias para el control del estrés derivado de situaciones propias de
su edad.

e Implicar a los Ayuntamientos en las politicas de envejecimiento activo y saludable, fomentando la
creacion de planes municipales de envejecimiento activo.

e Establecer lineas de colaboracién con las diferentes delegaciones de Diputacion y de los
Ayuntamientos, asi como con otros organismos como Salud o Educacién, para el desarrollo de
politicas transversales de envejecimiento activo.

e Consolidar algunas intervenciones de caracter genérico en los municipios de la provincia dando
continuidad a las que ya se venian desarrollando en afios anteriores.
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4. ACTUACIONES

Como queda patente en la justificacion del programa, el proceso de envejecimiento conlleva el
aumento de la vulnerabilidad fisica, psicolégica y social de las personas existiendo un mayor riesgo
de llegar a situacién de dependencia asi como de pérdidas de apoyo social y mayor riesgo de
exclusion. Afortunadamente, el proceso de envejecimiento no es lineal e inmutable, sino que el
funcionamiento humano presenta una gran plasticidad a nivel biolégico, cognitivo, emocional y social
por lo que podremos desarrollar actuaciones tendentes a mejorar la esperanza de vida saludable en
las personas mayores aumentando por tanto la calidad de vida y previniendo la apariciéon de déficit
asociados a la edad.

Por ello, este programa pone en marcha actuaciones tendentes a la consecucion de este objetivo en
base a las recomendaciones que recogen las Ultimas teorias sobre envejecimiento activo, las cuales
parten de la base de que el envejecimiento con éxito se describe como una baja probabilidad de
enfermar y de sufrir una discapacidad asociada, junto con un buen funcionamiento cognitivo y fisico y
un alto compromiso con la vida, entendiendo por esto Gltimo la participacion e integracién social.

Las diversas areas sobre las que se desarrollan las actuaciones del Programa de Envejecimiento
Activo y Saludable del I.PB.S. son las siguientes:
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o Area de promocién de la autonomia y fomento del autocuidado: conjunto de actuaciones
encaminadas a concienciar, formar y capacitar a las personas mayores en la promocién de
hébitos de vida saludables y en su autocuidado.

e Area de actividad fisica: actuaciones encaminadas a promocionar la realizacién de actividad
fisica entre los mayores al objeto de frenar los deterioros fisicos asociados a la edad y
prevenir problemas de movilidad.

e Area de desarrollo Cognitivo: actividades encaminadas a la conservacion de las funciones
cognitivas de las personas mayores y a la prevencion del deterioro cognitivo y los déficit
asociados al mismo.

e Area de desarrollo afectivo y personal: actuaciones encaminadas a la prevencién de
problemas relacionados con alteraciones del estado de animo propias del proceso de
envejecimiento asi como con el fomento del desarrollo personal en la vejez.

e Area de fomento de las relaciones sociales: actividades tendentes promocionar las relaciones
sociales de los mayores al objeto de fomentar su red de apoyo y su integracion efectiva en la
sociedad.

o Area de tiempo libre y relacional: 4rea transversal tendente a la optimizaciéon del ocio y
tiempo libre aumentando la participacion activa de las personas mayores.

o Area de promocion de inquietudes y aprendizaje: conjunto de actividades de caracter
formativo relacionadas con la cultura, las nuevas tecnologias, la creatividad, ... que fomenten
el aprendizaje en las personas mayores.

e Area de apoyo a cuidadores de personas en situacion de dependencia: actividades de
formacion y respiro de cuidadoras de personas en situacion de dependencia.

Dado el amplio catdlogo de actividades que se pueden desarrollar desde este programa y para
facilitar la programacion y ejecucion del mismo, las actividades se enmarcaran dentro de tres grandes
lineas de actuacion, las cuales, a su vez, tendran diferentes sublineas que comprenderan el catadlogo
final de actuaciones que se puedan desarrollar en cada municipio de la provincia a cargo de este
Programa. En base a este catadlogo de actividades, los equipos de Z.B.S.S junto con los responsables
municipales elevaran propuesta de programacion de actividades a la Gerencia provincial del I.PB.S.

El catadlogo de actividades posibles para cada una de las lineas de actuacion se basa en las
recomendaciones de la OMS para la promocion del envejecimiento activo y son las siguientes:

Linea 1: Promocion de la salud y ajuste fisico
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La salud es uno de los elementos fundamentales en una vida larga y a la vez satisfactoria. En la vejez,
una buena salud es sinénimo de autonomia e implica la posibilidad de poder llevar una vida
independiente. Por otro lado, siempre que hablamos de hébitos de vida saludable en cualquier etapa
de la vida hablamos de ejercicio fisico. El ejercicio fisico siempre ha sido sinénimo de salud.

En referencia a la poblacién mayor, el envejecimiento va provocando una serie de cambios que
disminuyen la aptitud y el rendimiento fisico, muchos de ellos resultan de la disminucién de la
actividad motora. Otros problemas asociados son la disminucién de la masa muscular, la disminucion
de la masa 6sea, disminuciéon de la agilidad, la coordinacion, los trastornos del equilibrio, la
disminucién de la movilidad articular, disminucién de la capacidad pulmonar,... El ejercicio fisico
puede frenar y mejorar estos cambios ocasionando mejoras en el funcionamiento del corazén, los
pulmones, el aparato locomotor, ademas de reducir el estrés, nivelar el azlcar en sangre, bajar los
niveles de colesterol,...

Por tanto, en esta linea de trabajo se incluyen aquellas actuaciones tendentes a mejorar la salud de los
mayores relacionadas con la realizacion de actividades de envejecimiento saludable y promocion del

ejercicio fisico.

Los objetivos especificos de esta linea seran:
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Promocionar los habitos de vida saludable entre las personas mayores.

Formar a las personas mayores sobre aspectos basicos de la salud.

Informar sobre las principales patologias en la vejez.

Formar a los mayores en la relacion entre comportamiento y salud.

e Motivar a las personas mayores para la realizacion de ejercicios fisicos.

e Formar sobre las bondades de la realizaron de ejercicios fisicos en personas mayores.

e Adquirir conocimientos y estrategias necesarias para la realizaciéon de ejercicios fisicos.

e Mejorar el estado cardiovascular, cardiorrespiratorio flexibilidad, fuerza, equilibrio,... en las
personas mayores.

Actuaciones especificas:

- Jornadas de actividad fisica e interaccién con el medio ambiente: desarrollo del ejercicio fisico para
mayores en interaccion con el medio ambiente:

e Senderismo medioambiental.

e Senalizacion de senderos.
e Edicion de guias sobre senderos de la provincia.

- Desarrollo psicomotriz y ejercicio fisico: Se pretende el desarrollo psicomotriz de los participantes, la
mejora del equilibrio y la coordinacién asi como la realizacién de ejercicio fisico.
e Talleres de Bailes de Salon.

g e Danzoterapia.
g e Musicoterapia.
3 e Talleres de psicomotricidad.
2 e Campeonatos deportivos: fomento de la convivencia y relaciones sociales a través del
* ejercicio fisico.
i e Competiciones de petanca.
Competiciones de juegos de mesa.
e Competiciones de juegos tradicionales en modalidad presencial y online.
3 e Programas audiovisuales, material gréafico y online para el desarrollo de ejercicio fisico y
psicomotriz en el propio domicilio.
L
3 - Actividad fisica en grupo para mayores: talleres de diversas actividades fisicas especialmente
adaptada a personas mayores:
e Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en domicilios.
¢ Gimnasia para mayores grupales al aire libre u online.
e Gimnasia correctiva.
e Gimnasia en el agua.
e Taichi presencial/online.
e Yoga presencial/online.
e Pilates presencial/online.
Puesta en valor de parques de mayores:
e Elaboracién de Guias de utilizacion de parques de mayores.
e Senalizacién de aparatos de parques de mayores.
e Realizacién de jornadas vy talleres de dinamizacion y utilizacién de los parques de mayores.
- Talleres formativos y charlas de envejecimiento saludable:
e Jornadas sobre envejecimiento activo y saludable.
e Taller envejecimiento activo y saludable (Genérico).
e Taller Vivir con salud.
e Alimentacion para mayores.
e El suefo en los mayores.
e Autocuidado personal.
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e Cuidar mi salud.
- Talleres formativos y charlas de autocontrol personal

e Talleres de técnicas de relajacion.

e Técnicas para el control de la ansiedad.

e Desarrollo de la inteligencia emocional.

e Autocontrol emocional y prevencion de la depresion.

e Manejo del dolor.

e Actuaciones de caracter individualizado.

e Programas individuales de evaluacién y atencién para la promocion de la autonomia.
e Counselling para el abordaje de problematicas concretas relacionadas con mayores.

Linea 2. Optimizacién y compensacién de las funciones cognitivas

Una de las mayores preocupaciones de las personas mayores a medida que envejecen es la pérdida
de los procesos mentales basicos, sobre todo la memoria y la capacidad de raciocinio,
fundamentalmente por el miedo que representa padecer algun tipo de demencia.

Si bien es cierto que algunas capacidades mentales se pueden ver mermadas con el paso de los anos,
otras se mantienen, debiendo explotar estas ultimas. En cualquier caso, un buen entrenamiento
cognitivo frena este deterioro y potencia otras capacidades.

La estimulacién cognitiva, asi como aquellas otras tareas en las que se ponen en juego nuestros
procesos mentales superiores, tiene como propésito conservar la capacidad intelectual y ensenar
estrategias que permitan retrasar posibles deterioros y compensar los cambios en el procesamiento
mental que se producen con el aumento de edad.

En esta linea se incluyen todas aquellas actuaciones tendentes a la optimizacion de las funciones
cognitivas en personas mayores, tanto desde la prevencién primaria, con aquellas personas que no
presentan deterioro alguno, como desde la prevencién secundaria con personas que presentan algun
deterioro como enfermos de Alzheimer y otras demencias en sus primeras fases.

Igualmente proponemos el desarrollo de actividades que favorezcan el uso de tecnologias que
faciliten a nuestros mayores la adaptacién a nueva realidad y que fomente el aprendizaje y desarrollo
de nuevas habilidades en este sentido que les proporcionen nuevas herramientas para su integracion
social.
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Los objetivos son:

e Formar a las personas participantes en los cambios que experimentan los procesos cognitivos
con el aumento de la edad.

e Prevenir y retasar la apariciéon de deterioros cognitivos.

e Tomar conciencia de la importancia del cuidado de las funciones cognitivas con la edad.

e Potenciar y entrenar diversas funciones cognitivas en las personas participantes.

e Adquirir herramientas para la estimulacién cognitiva y el entrenamiento de los procesos
mentales.

e Motivar el desarrollo cognitivo para el aprendizaje y uso de herramientas tecnolégicas que
promuevan el mantenimiento de relaciones y capacidades personales.

Actuaciones especificas

Estimulacion Cognitiva para la prevencién de deterioros mentales y desarrollo de las funciones
cognitivas superiores:
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e Charlas y Jornadas sobre las funciones cognitivas y su evolucion.

Talleres de alfabetizacion digital para mayores.

Talleres de estimulacion de la Memoria..

e Talleres de estimulacion de funciones cognitivas.

e Estimulacién de funciones cognitivas mediante el uso de las Nuevas tecnologias.

Estimulacion cognitiva para enfermos de Alzheimer: Prevencion secundaria de deterioro cognitivo
para enfermos de Alzheimer que se encuentran en las primeras fases de la enfermedad.

e Talleres de estimulacion de la memoria.
e Talleres de estimulacion del lenguaje y funciones cognitivas superiores.

Desarrollo de Habilidades de Estimulacién Cognitiva en familiares cuidadores: programa que
pretende ensenar a los/as cuidadores/as de personas mayores habilidades de estimulacién cognitiva
para que las apliquen con sus familiares en el dia a dia.

Estimulacion cognitiva a través del ocio y la cultura: jornadas y actuaciones en las que se fomentan
diferentes actividades de caracter cultural y que promuevan la utilizaciéon activa de las capacidades
cognitivas superiores:

= Animacion a la lectura.

e Talleres de teatro.

e Talleres de dramatizaciones

e Actividades socioculturales (acercamiento al arte, cultura,...).

e Talleres de juegos de ingenio.

Talleres de Uso de las TIC:

e Talleres de utilizacion de ordenadores, tablets y otros dispositivos como medio de acceso a
los recursos publicos y privados (alfabetizacion digital)

e Utilizacion de nuevas tecnologias: moviles, camaras digitales,...
Ciclos de conferencias de temas de interés para los/as mayores.

e Programa de counselling e intervencién breve con mayores.
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3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad.

Cuando las personas se van haciendo mayores existe mayor probabilidad de perder parte de la red
de apoyo con la que cuentan y de los contactos sociales. Las personas mayores pueden volverse mas
retraidas y empezar a no sentirse Utiles en esta sociedad. En muchas ocasiones estos cambios
acarrean problemas de otra indole relacionados con la aparicién de estados de tristeza o melancolia
que pueden desembocar en episodios de depresién.

Podriamos definir apoyo social como el apoyo recibido o interacciéon entre las personas (familiares,
amigos, vecinos y miembros de organizaciones sociales) con la finalidad de dar y recibir ayuda de
diversa indole, basicamente apoyo emocional, instrumental e informativo. El apoyo social puede, por
lo tanto, influir positivamente, y de forma directa, sobre la salud y el bienestar en la medida que
contribuye a satisfacer necesidades humanas como las de seguridad, contacto social, pertenencia,
estima, afecto...

Diversos estudios demuestran como el apoyo social y la estabilidad afectiva y emocional juegan un
papel central en el mantenimiento de la salud. Y en los procesos de envejecimiento.

Por ello, desde esta linea, se ponen en marcha actuaciones tendentes a aumentar la red de apoyo
social de los mayores asi como a contribuir a su estabilidad emocional, psicoldgica y afectiva.
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Objetivos:

e Sensibilizar a los participantes de la importancia de mantener los contactos sociales en las
personas mayores.

e Dotar a los asistentes de habilidades para el mantenimiento de las relaciones personales asi
como el inicio de otras nuevas mediante el entrenamiento en habilidades sociales.

e Sensibilizar sobre el valor del papel de las personas mayores en nuestra sociedad.

e Dotar a los mayores a los mayores de habilidades para la defensa de sus derechos.

e Propiciar la estabilidad psicoldgica y emocional de los mayores.

e Propiciar el aumento de la resiliencia y capacitad de adaptaciéon y afrontamiento de las
personas mayores a nuevas situaciones.

Actuaciones especificas.
Las actuaciones a desarrollar son:

Destinadas al desarrollo integral de la personalidad;
o Talleres de habilidades sociales.
e Talleres de resolucién de conflictos.
Talleres de sexualidad para mayores.
Talleres intergeneracionales.
Talleres Habilidades de afrontamiento proceso envejecimiento.
Talleres de desarrollo emocional.
Talleres de desarrollo Psicosocial.
Talleres de aumento de la resiliencia en los mayores ante situaciones de pérdida de contacto
social y familiar.

Apoyo a cuidadores de personas en situacion de dependencia:
o Talleres sobre los cuidados a personas en situacion de dependencia.
e Talleres de autocuidado para cuidadores no profesionales de personas en situaciéon de
dependencia.
¢  Grupos de autoayuda de cuidadores no profesionales.
e Jornadas y actuaciones de respiro familiar.

Fomento de redes de apoyo informal:
¢ Fomento red apoyo a personas que viven solas.
o Estudios personas que viven solas.
e Evaluacion de necesidades de las personas mayores.
e Programa de voluntariado.
e Fomento asociacionismo.
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Las intervenciones relacionadas con el envejecimiento activo, deben ser de caracter general y
transversal, de forma que impliquen a los diferentes agentes y entidades que hay en los municipios.
Por ello también se priorizard sobre aquellas intervenciones que impliquen la participacién de los
Ayuntamientos, asi como de otras delegaciones de la propia Diputacion de Cérdoba de forma directa
en la ejecucion de las actividades, poniéndose en marcha actuaciones concretas que fomenten dicho
caracter transversal.

5. PROCEDIMIENTO

Las actividades a desarrollar en los Municipios, tendrdn como marco de referencia las actuaciones
descritas en cada una de las grandes lineas en las que se vertebra el programa de Envejecimiento
Activo y Saludable. Dichas actividades se ejecutaran conforme a lo establecido en el Programa de
Envejecimiento Activo y Saludable asi como a las instrucciones que se den a los Profesionales del

I.PB.S.
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Los Profesionales del I.PB.S., en cooperacion con los responsables municipales, elaboraran la
programacion de las actividades a realizar para el ejercicio 2.025-2026, las cuales seran elevadas por
los Responsables Territoriales a la Gerencia Provincial, quedando validadas automaticamente por la
Gerencia Provincial, siempre que se ajusten al Programa Marco de Envejecimiento Activo y Saludable.

Una vez aprobado el Programa por la Presidencia del I.PB.S., las modificaciones dentro del contenido
de las actuaciones de cada uno de los proyectos, la supresién de los mismos y su sustitucion por
otros de interés para el municipio beneficiario, serdn consensuadas por los profesionales de este
Organismo Auténomo con los responsables municipales.

Los Responsables Territoriales del Instituto Provincial de Bienestar Social deberan autorizar
expresamente las modificaciones de las cuantias destinadas a las actuaciones de los proyectos, asi
como las asignadas a los sustitutivos de los que fueran suprimidos, como consecuencia de los
imprevistos surgidos en el desarrollo de la ejecucién de este Programa.

Estas autorizaciones se deberan efectuar en base a los informes que deberan emitir los profesionales
responsables de la ejecucién del proyecto, en el que se acreditara fehacientemente la necesidad de la
modificacién o cambio de actividad, quedando estos, junto con la autorizacidon anterior incorporados
a este expediente.

Los créditos asignados a cada una de las actividades, considerdndose las modificaciones o
sustituciones surgidas en la ejecuciéon de las mismas, tendrdn como nivel de vinculacién el crédito
total consignado a nivel municipal, el cual se indica en el Anexo V de este Programa.

En cuanto al procedimiento de acceso para las personas participantes y, dada la variabilidad de las
actuaciones, los criterios de acceso a cada una de ellas dependeran de las caracteristicas de las
mismas. En cualquier caso, y de forma general, las actividades se difundirdn para que sean conocidas
por la poblacion interesada (Tablones de anuncios, web corporativas y medios de comunicacion...)
que solicitaran la participacién en las mismas. Por otro lado, los profesionales de los equipos podran
derivar a las personas que atiendan para la inclusién en las diversas actividades que se desarrollen en
cada municipio.

6. EXENCION DEL REQUISITO DE ESTAR AL CORRIENTE CON LAS OBLIGACIONES TRIBUTARIAS Y
CON LA SEGURIDAD SOCIAL, LA JUNTA DE ANDALUCIA Y LA CORPORACION PROVINCIAL.

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 CLF P6400002 |

Dadas las circunstancias del presente programa y la participacién activa de los profesionales del IPBS
en la realizacién de las actividades programadas, conforme a lo dispuesto en el articulo 13.4 bis de la
Ley 5/2010, de 11 de junio, de autonomia local de Andalucia no seré requisito necesario para las
entidades locales beneficiarias el estar al corriente en sus obligaciones tributarias con cualquier
administracion publica o con la seguridad social.

7. GASTOS SUBVENCIONABLES

Los Ayuntamientos solo podran imputar con cargo a este programa los gastos contemplados en los
siguientes conceptos:

= Contratacion de monitores para el desarrollo de talleres y actividades. Se entiende en este
concepto los honorarios de profesionales o empresas que participen en el desarrollo de las
diversas actividades que se contemplan en el programa, impartiendo diferentes sesiones.

= Desplazamientos de participantes en las actividades programadas. Se contemplan en este
concepto los gastos derivados del desplazamiento, en transporte publico, de participantes a
diversas actividades intermunicipales, fundamentalmente encuentros de mayores, dias del
mayor, semana del mayor, visitas culturales,...
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= Material de Oficina y Material de Talleres no inventariable para la realizacion de las actividades.
Se contemplan en este apartado gastos derivados de la adquisicion de material para consumir
a lo largo del desarrollo de las diversas actividades como material de oficina, fichas de
realizacién de actividades, pinturas, lienzos, material de manualidades,...

8. PRESUPUESTO, CRITERIOS DE DISTRIBUCION Y PAGO ANTICIPADO

El programa de Envejecimiento Activo cuenta con un presupuesto de 450.000 euros, para lo que
existe un crédito disponible para el ejercicio 2025 por importe de CUATROCIENTOS CINCUENTA MIL
EUROS (450.000,00 €) en la aplicaciéon presupuestaria 2318 46203 “Programa Ayuntamientos
Envejecimiento Activo y Saludable”.

La distribucion del presupuesto entre lo municipios se hace de forma proporcional en base a la
distribucién realizada en el mismo para el afo 2021. En aquel ano, el presupuesto del programa
era de 150.000 € y la distribucién se hizo en base a los siguientes criterios y con los datos
poblacionales de ese momento:

Los municipios recibian una cuota fija en funciéon del nimero de habitantes, en concreto:

e 1.300 € los municipios mayores de 5.000 habitantes
e 1.000 € los municipios menores de 5.000 habitantes

§ Cuota por poblacién mayor:
“w
3
g N° de Mayores en el IMPORTE
'; municipio ASIGNADO
3 Menos de 500 1.000,00 €
de 501 a 1000 1.500,00 €
§ de 1001 a 1500 2.000,00 €
- de 1501 a 2000 2.500,00 €
Mayor de 2000 3.000,00 €
d Por contar con diseminados:
e Por contar con 5 o mas diseminados: 500 €
Partiendo de dicha distribucién para el programa de 2021, y en aras de mantener cuantias
proporcionales a las asignadas a los municipios en los Ultimos afos para el desarrollo de las
actividades, se ha partido, para este ano, de asignar la misma cuantia a cada municipio que en la
distribucién realizada en 2021 y distribuir la cuantia total restante (300.000 €) de forma proporcional
en base a la cuantia previamente asignada.
De la aplicacion de dichos criterios, se deriva la siguiente distribucién por municipios:
Adamuz 6.400,63 €
Aguilar de la Frontera 13.111,86 €
Alcaracejos 3.702,84 €
Algallarin 3.207,00 €
Almedinilla 6.701,55 €
Almodoévar del Rio 8.902,50 €
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Anora 3.636,61 €
Belalcazar 6.389,31 €
Belmez 6.171,93 €
Benameji 6.876,93 €
Blazquez, Los 3.286,38 €
Bujalance 9.321,63 €
Canete de las Torres 5.673,12 €
Carcabuey 5.485,98 €
Cardena 4.600,38 €
Carlota, La 14.287,80 €
Carpio, El 6.615,24 €
Castro del Rio 11.160,12 €
Conquista 3.237,99 €
Dona Mencia 7.650,21 €
Dos Torres 5.364,61 €
Encinas Reales 3.767,37 €
_ Espejo 6.030,75 €
g Espiel 6.632,43 €
5 Fernan-Nufez 10.563,42 €
g Fuente Carreteros 3.354,93 €
H Fuente la Lancha 3.153,63 €
3 Fuente Obejuna 9.437,34 €
Fuente Palmera 11.208,51 €
K Fuente-Téjar 3.294,75 €
Granjuela, La 3.206,10 €
s Guadalcazar 3.373,11 €
] Guijarrosa, La 3.375,72 €
‘ Guijo, El 3.220,68 €
Hinojosa del Duque 10.402,86 €
Hornachuelos 7.997,40 €
Iznajar 9.055,17 €
Luque 5.910,33 €
Montalban de Cérdoba 6.157,569 €
Montemayor 5.862,45 €
Montoro 12.097,59 €
Monturque 4.502,76 €
Moriles 5.556,84 €
Nueva Carteya 6.148,17 €
Obejo 4.290,39 €
Ochavillo del Rio 3.283,02 €
Palenciana 3.530,82 €
Pedro Abad 5.388,69 €
Pedroche 3.786,96 €
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Penarroya-Pueblonuevo 13.204,89 €
Posadas 8.902,47 €
Pozoblanco 14.868,78 €
Rambla, La 8.263,65 €
Rute 13.487,28 €
San Sebastian de los Ballesteros 3.344,85 €
Santa Eufemia 4.133,01 €
Santaella 7.393,29 €
Torrecampo 3.615,99 €
Valenzuela 3.597,15 €
Valsequillo 3.190,38 €
Victoria, La 3.704,13 €
Villa del Rio 8.162,73 €
Villafranca de Cérdoba 5.737,65 €
Villaharta 3.705,03 €
Villanueva de Cérdoba 12.448,35 €
= Villanueva del Duque 3.724,44 €
g Villanueva del Rey 3.482,79 €
“ Villaralto 3.659,46 €
g Villaviciosa de Cérdoba 6.005,04 €
'; Viso, El 5.655,81 €
f Zuheros 3.338,63 €
TOTALES 450.000,00 €
3
] Las cuantias asignadas a cada uno de los Ayuntamientos, conforme a los criterios anteriormente
1 descritos, solo se transferirdn a aquellos cuyo catdlogo de actividades, a desarrollar en el marco
de este programa, hayan sido presentados en el IPBS y aprobados por la Presidencia de este
L Organismo Auténomo.
El pago de la cuantia asignada se realizard de forma anticipada al objeto de que el
Ayuntamiento de la localidad disponga de los fondos para la contratacion de todo lo necesario
para el desarrollo de las actividades programadas y aprobadas.
9. PLAZO DE EJECUCION
Las actividades programadas se ejecutaran en el periodo comprendido entre el 1 de mayo de 2025 y
30 de abril de 2026. No obstante, aquellas actuaciones desarrolladas con personal propio del
I.PB.S. y que no supongan coste adicional a los del personal que desempena dichas actuaciones,
se ejecutaran en el periodo comprendido entre el 1 de enero de 2025 y el 30 de abril de 2026.
10. EVALUACION.
Se realizard una evaluacién previa de los participantes en funcion de las actividades en las que se
participe. Entre otras cosas y en funcion de la actividad concreta se hara una valoracion previa de
aspectos tales como:
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e Datos sociodemogriéficos.

Calidad de vida.

Deterioro Cognitivo.

e Grado de autonomia.

e Apoyo social.

e Bienestar Subjetivo.

e Evaluacién especifica de cada programa.

También se evaluara la calidad de las actuaciones y el grado de satisfaccién con las mismas.

Para la valoracién y evaluacién de las actividades, se solicitard memoria evaluativa a las entidades y/o
profesionales que ejecutan directamente las actuaciones en cada municipio. Se incluye modelo de
informe como anexo a este programa.

Indicadores de evaluacién

Si bien seran indicadores de evaluacion especifica las valoraciones desarrolladas para cada
intervencion tal y como se recoge en el apartado anterior, con caracter general los indicadores de este
programa seran:

e Numero de participantes total divididos por sexo y rangos de edad.

¢ Numero de actuaciones desarrolladas en cada municipio por linea.

¢ Numero de participantes por linea, sublinea y actuacion.

e Nudmero de usuarios y usuarias del Servicio Provincial de Ayuda a Domicilio que participan en
actuaciones del programa.

e Nivel de cumplimiento de los objetivos previstos.

e Grado de satisfaccion de los profesionales de la Z.B.S.S. con el desarrollo de la actividad.

11. PUBLICIDAD DEL PROGRAMA.

Las medidas de difusion deberan ser adecuadas al objeto subvencionado, para dar la adecuada
publicidad al caracter publico de la financiaciéon de la actividad, utilizando los medios de difusion
adecuados, pudiendo consistir en la inclusién del logotipo del Instituto provincial de Bienestar Social
y de la Diputaciéon de Cérdoba, en carteles, folletos, placas conmemorativas, materiales impresos,
medios electronicos o audiovisuales; o bien en menciones realizadas en medios de comunicacion.
Ademas, se podria incluir la leyenda relativa a la financiacion publica en carteles. Ello sin perjuicio de
lo previsto en el articulo 18 de la Ley General de Subvenciones.

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 CLF P6400002 |

Si la informacién se realiza por via electrénica o mediante material audiovisual, se aplicaran por
analogia los principios antes enunciados. En el caso concreto de paginas web, bastara la mencién de
la participacion del Instituto Provincial de Bienestar Social en la pagina de presentacion.

Cuando se organicen actividades informativas, conferencias, seminarios, exposiciones, concursos,
etc., relacionados con las actuaciones subvencionadas, los organizadores deberan dejar constancia
de la participacion provincial con la inclusién, en los documentos y materiales correspondientes a la
actividad del logotipo del Instituto Provincial de Bienestar Social y el de la Diputacion de Cérdoba.

Cuando parte o la totalidad de la subvencién solicitada se destine a sufragar gastos de contratacion
de personal, se deberd hacer constar en todas la medidas de difusibn empleadas por la entidad

beneficiaria, el texto “Contrato subvencionado por el Instituto Provincial de Bienestar Social”.

En los elementos publicitarios o promocionales de pequefo tamano igualmente deberd incluir
siempre el logotipo del Instituto Provincial de Bienestar Social y el de la Diputaciéon de Cérdoba.

Al margen de los mecanismos anteriores, todos los beneficiarios deberadn incluir en su web

/" Cedigo seguro de verificacién (CSV): T T T T e
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucion:
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podra verificarse en 2025/00001570
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el:
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06- 16-06-2025




pie_fimna_corto_dipu_01

- . s 3 Vi . s
DI p Utac I o n ; Instituto Provincial de Gm;::-. I::)s:::“jazl
d e CO rd 0 ba Bienestar Social _4/\/\. ik Cérdt;ba

Diputacién de Cérdoba

corporativa, en caso de disponer de ella, y obligatoriamente, en sus cuentas en los medios sociales
(Instragram, Facebook, X, TikTok, YouTube....) una breve descripcién del Proyecto y/o Actividad con
sus objetivos y resultados, y destacando el apoyo financiero del Instituto Provincial de Bienestar
Social de Cérdoba, segun el siguiente texto tipo:

"(Beneficiario) ha recibido una ayuda del Instituto Provincial de Bienestar Social de Cordoba por
importe de........... , en el marco del Programa Provincial de envejecimiento activo, para la ejecucion
del proyecto/actividad (incluir denominacion de la actividad).

En caso de incumplimiento, de esta obligacion del beneficiario sera de aplicaciéon lo dispuesto en las
reglas generales del articulo 18 de la Ordenanza Reguladora de la Actividad Subvencional, Criterios de
Graduacién y Potestad Sancionadora, por lo que se reintegrard el 25 por 100 del total de la
subvencidn, sin perjuicio de la instruccion del correspondiente procedimiento sancionador por dicha
conducta infractora.

12. JUSTIFICACION

A los efectos de la justificacion de la inversion de subvenciones, tendra validez juridica la cuenta
justificativa simplificada con el contenido previsto en el articulo 75 del Real Decreto 887/2006, de 21
de julio, por el que se aprueba el Reglamento de la Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de
Subvenciones. En este sentido podra utilizarse el modelo contenido en el anexo IV de este programa.
El plazo para la presentacién de la citada cuenta justificativa serd de 3 meses desde la finalizacion de
la actividad subvencionada.

& 13. APOYO A LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE
3
g El Programa Provincial de envejecimiento activo y Saludable apoya a la meta 4 y 8 del ODS 3, ya que,
3 promueve la salud en general y el bienestar psicosocial de las personas mayores promocionando su
3 autonomia, Por otro lado fomenta el cuidado y acceso a la salud de las personas mayores.
' Tiene sinergias con la meta 2 del ODS 10 al fomentar la inclusién social de las personas mas mayores
3
Por dltimo, considera la meta 17 del ODS 17 ya que las actividades que se plantean se realizan en
s colaboracion con los ayuntamientos menores de 20.000 habitantes de la provincia de Cérdoba asi como
con otras instituciones (Salud, Educacion, Juventud, Deportes,...) presentes en los municipios, lo que
i fomenta la colaboracion y constitucion de alianzas eficaces en la esfera publica y privada.
3 it OBJETIVOSISiRE S,
i £ s
N Sinergias Consideraciones [/ \
24v38 10 17 ™ ‘l‘
4y o, A 10S OBJETIVOS
= & AGENDA
2030
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RELACION DE ANEXOS

e Anexo I: Ficha de Evaluacion de Actuaciones.

Anexo II: Cuestionario de Satisfaccion.
e Anexo lll: Modelo memoria evaluativa para entidad/profesional
e Anexo IV: Modelo Cuenta justificativa simplificada.

e AnexoV: Relacion de Actividades a desarrollar por municipio.
g
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3
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. ANEXOI
FICHA: EVALUACION ACTUACIONES DEL PROGRAMA
(Esta evaluacién se recoge en las planillas de programacién/evaluacion)
ZBSS: Municipio:

Identificacién actuacion:

Necesidad:

Linea:

[Actuacion:

Nombre de la actividad:
Referente IPBS:

Contenido de la Actuacion:

Financiacién

Sociales n® 1831 CIF P6400002 1

Concepto IPBS Otras Beneficiarios
Administraciones

[Transporte

Materiales
Contratacion Servicio
Monitoraje

Otros

TOTAL

de Entidades de S

Ejecucién actividad

Inicio Fin

Fecha real de realizacion:

N° de horas N° Sesiones  |Lugar de realizacion Horario

Participantes IAdultos Hombres  |Adultos Mujeres |Nifos Nifas [TOTAL

I.PB.S. |Ayuntamiento Otras Monitores Otros

Profesionales Administraciones

(NGmero)
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EVALUACION ACTIVIDAD:

Grado satisfaccién (puntuacién media en items del Anexo l):

Valoracién Cualitativa:

Nivel de cumplimiento de objetivos(Marcar
s6lo una)

1 TOTALMENTE CUMPLIDOS

2 MAYORITARIAMENTE CUMPLIDOS
3 PARCIALMENTE CUMPLIDOS

4 ESCASAMENTE CUMPLIDOS

5 NO CUMPLIDOS

Gerencia Provincial
Buen Pastor, 12
14003 Cordoba

Breve valoracion cualitativa de aspectos a destacar

Breve valoracion cualitativa de aspectos a mejorar

£Como de prioritaria considerarias esta actividad para proximos anos?
(Marcar so6lo una)

1 Absolutamente prioritaria

2 Prioritaria

3 Indiferente

4 Preferiria no repetirla
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ANEXO 1I |
CUESTIONARIO DE SATISFACCION

Una vez finalizada el curso, taller o actividad, nos gustaria conocer su opinién de
cara a posibles mejoras futuras. Este cuestionario es an6nimo y por ello le
rogamos que conteste con sinceridad a las siguientes preguntas. Indique
marcando con una cruz la casilla o puntuacién (siendo 1 la de menor puntuacién
y 5 la maxima puntuacién) que mejor se adecue a su opinidon. Agradecemos su
participacion.

1.- Los CONTENIDOS han sido interesantes:

N [CJ1 Muy poco []2 Poco I8 Normal []4 Bastante []5 Mucho
§ 2.- Losl/las profesionales han expuesto con CLARIDAD los CONTENIDOS:
g [J1 Muy poco []2 Poco I3 Normal []4 Bastante []5 Mucho
g 3.- Las ensefianzas recibidas las considero UTILES:
- [J1 Muy poco []2 Poco [J3 Normal []4 Bastante []5 Mucho
H 4.-LaMETODOLOGIA y la dinamica seguida en la actividad ha sido adecuada:
i [J1 Muy poco []2 Poco [J8 Normal [J4 Bastante [J5 Mucho
; 5.- El HORARIO y DURACION de la actividad ha sido adecuada:
[J1 Muy poco []2 Poco [J3 Normal [J4 Bastante []J5 Mucho
6.- EILUGAR de celebracidn de la actividad ha sido adecuado:
[J1 Muy poco [ ]2 Poco I3 Normal []4 Bastante [ ]J5 Mucho
7.- En general, mi participacién en la actividad ha sido SATISFACTORIA:
[J1 Muy poco []2 Poco I8 Normal []4 Bastante []5 Mucho
8. Observaciones generales y sugerencias de mejora
/" Cédigo seguro de verificacion (CSV) I TR R R A R LR B e
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFABO1CB56B096DFS Num. Resolucién:
2025/00001570
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s Buen Pastor, 1
de Cordoba stor, 12

Diputacién de Cérdoba

14003 Cérdoba

ANEXO I

GUIA MEMORIA EVALUATIVA PARA ENTIDADES Y/O CONTRATACIONES DE PROGRAMAS
GRUPALES COMUNITARIOS DEL IPBS DE CORDOBA

PROGRAMA IPBS (Envejecimiento Activo y Saludable; Participacion Social del Mayor; Infancia y
Familia)

MUNICIPIO EJECUCION:
NOMBRE DEL PROYECTO O ACTIVIDAD:
LINEA DE ACTUACION:
PERSONA QUE REALIZA EN INFORME:
ENTIDAD/EMPRESA:
OBJETIVO GENERAL Y BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO
CONTENIDOS DEL PROYECTO (Lineas teméaticas; Modulos, Contenidos...)
PRESUPUESTO/FINANCIACION: Desglosar monitoraje; materiales, transporte...
EJECUCION ACTIVIDAD

e Fecha inicio: Fecha finalizacion:

e Ndmero total horas: Numero sesiones:

e Lugar realizacién:

e Horario:
NUMERO PARTICIPANTES (adultos hombres y mujeres; nifos y nifas)
EVALUACION:

e Principales objetivos conseguidos:

e Conclusiones y aspectos a destacar y/o mejorar (breve valoracion cualitativa):

FIRMADO POR
/" Cédigo seguro de verificacién (CSV): CREEIE RN ) /-
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFABO1CB56B096DFS Num. Resolucion:
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podra verificarse en 2025/00001570
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Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-
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ANEXO IV: MODELO CUENTA JUSTIFICATIVA SIMPLIFICADA
D./DAa. i en calidad de ..........cocveiinnnn. del Ayuntamiento de.........cocoveivinenens conCIF................ solicita tenga por
presentada la siguiente CUENTA JUSTIFICATIVA SIMPLIFICADA relativa a la subvencién percibida por su ayuntamiento dentro del Programa Provincial de
Envejecimiento Activo y Saludable 2025.

MEMORIA DE LAS ACTUACIONES:

OBJETIVO GENERAL DE LA ACTIVIDAD Y BREVE DESCRIPCION DE LA MISMA

PRINCIPALES OBJETIVOS CONSEGUIDOS CON LA ACTIVIDAD

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 CLE P6400002 |

Coédigo seguro de verificacion (CSV): ICHN T i Ve
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A. Relacion clasificada de los gastos de la actividad:

Identificacién del acreedor o .
FN de Concepto Factura Fechz-'xzde Emisin Fec:a de Pago Ill;n porte Presupuestado (1) Ejecutado (2)
CIF Nombre /Razé6n Social actura actura actura actura
g
“w
3
g8
%
3
=5
3
%
i
3 SUBTOTAL (1)...
Cédigo seguro de verificacion (CSV): IR " 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFABO1CES6B096DFS Num. Resolucion:
3 Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
;’ http://www.ipbscordoba.es 2
g Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el: E‘
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B. Relacion clasificada de gastos de la actividad relacionados con la contrataciéon de personal

Identificacién del acreedor
oF Nomb baiador/ Concepto (N6mina o Seguridad Social) Mes Fecha de Pago Importe Presupuestado (1) Ejecutado (2)
ombre trabajador/a
:
3
g
=
3
=5
3
§
4
i SUBTOTAL (2)...
i
=
Presupuestado Ejecutado
SUBTOTAL GASTOS ACTIVIDADES (1)
SUBTOTAL GASTOS PERSONAL (2)
TOTAL GASTOS (1) + (2)
Cédigo seguro de verificacion (CSV): LT w 902075365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucién:
2025/00001570

Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
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C. Detalle de ingresos o subvenciones que han financiado la actividad subvencionada:

IDENTIFICACION DE LA PROCEDENCIA DE LA SUBVENCION/INGRESO

IMPORTE

Subvencién del IPBS

Aportado por el Ayuntamiento

Otros (...)

TOTAL

subvencidn, a cuyo fin le podréa ser requerida la remision de los justificantes originales.

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

La/el interesado/a o Representante Legal

Coédigo seguro de verificacion (CSV): ICHN T i w o
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DFS Num. Resolucion:
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ANEXO V: RELACION DE ACTIVIDADES A DESARROLLAR
POR MUNICIPIO

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

/" Cedigo sequro de verificacion (CSV): (I C T T I T w 902 075 365
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Adamuz
Linea 2. Optimizaciéon y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Taller de Estimulacién Cognitiva para mayores Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 6.400,63 €

g

w Total 6.400,63 €

g Coste Total 6.400,63 €

<

2

=

3

3

=

e

&

2

1

3

2

i
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Aguilar de la Frontera

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

CHARLAS /JORNADAS DIVULGATIVAS Y CLAUSURA ACTIVIDADES Jornadas sobre envejecimiento activo y saludable. 2.161,00 €
ANUALES ENVEJECIMIENTO ACTIVO

TAICHI GRUPAL PARA MAYORES Taichi. 3.200,00 €

Total 5.361,00 €

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
AULA DE ESTIMULACION Y MANTENIMIENTO COGNITIVO Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 4.500,86 €
Total 4.500,86 €

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TALLER BIENESTAR Y EQUILIBRIO EMOCIONAL PARA MAYORES “ Talleres de desarrollo emocional. 3.250,00 €
YO PUEDO “
Total 3.250,00 €
Coste Total 13.111,86 €
Cédigo seguro de verificacion (CSV): LT w o 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:
2025/00001570
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Alcaracejos
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO

Senderismo medioambiental en la provincia

Torneos y campeonatos de actividades deportivas y juegos de mesa

Gimnasia en el agua

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
NOMBRE PROYECTO

Talleres de Estimulacion Cognitiva

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

ACTIVIDAD

Senderismo medioambiental.

Campeonatos deportivos: fomento de la convivencia y
relaciones sociales a través del ejercicio fisico.

Gimnasia en el agua.

Total

ACTIVIDAD

Talleres de estimulacién de funciones cognitivas.

Total
Coste Total

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
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COSTE
1.200,00 €

200,00 €

300,00 €

1.700,00 €

COSTE
2.002,84 €

2.002,84 €
3.702,84 €
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Algallarin
Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

Taller de Estimulacion Cognitiva para mayores Talleres de estimulacién de funciones cognitivas. 3.207,00 €

Total 3.207,00 €

- Coste Total 3.207,00 €
g
“
3
g
%t
2
=
3
3
=
2
&
i
s
2
!

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075365
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Almedinilla

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO

Taller de Actividad Fisica en los Mayores

Taller de Natacion Terapéutica

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
NOMBRE PROYECTO

Taller de Estimulacion Cognitiva

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
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Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

ACTIVIDAD

Gimnasia para mayores grupales.

Gimnasia en el agua.

Total

ACTIVIDAD

Talleres de estimulacién de funciones cognitivas.

Total
Coste Total

I w) / N 902 075 365
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COSTE
1.200,00 €

1.560,00 €

2.760,00 €

COSTE
3.94155€

3.941,55 €
6.701,55 €
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Almodévar del Rio

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
ESTIMULACION Y MEMORIA

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO
DESARROLLO DE HABILIDADES PERSONALES Y DE RELACION

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

ACTIVIDAD
Talleres de estimulacion de funciones cognitivas.

Total
ACTIVIDAD
Talleres de habilidades sociales.
Total
Coste Total

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Anora

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
Senderismo con nuestros mayores

Taller de manualidades para mayores

Jornada de Envejecimiento Activo

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
NOMBRE PROYECTO

Alfabetizacion digital para mayores

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
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ACTIVIDAD
Senderismo medioambiental.

Talleres de psicomotricidad.

Jornadas sobre envejecimiento activo y saludable.

Total

ACTIVIDAD

Talleres de alfabetizacion digital para mayores.

Total
Coste Total
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Belalcazar
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en domicilios. Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en 1.800,00 €
domicilios.
Taller de cocina Alimentacién para mayores. 1.570,00 €
Total 3.370,00 €

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Taller de estimulacién cognitiva Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 1.960,00 €
Total 1.960,00 €

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Talleres intergeneracionales Talleres intergeneracionales. 1.059,31 €
Total 1.059,31 €
Coste Total 6.389,31 €
Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:
2025/00001570
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Belmez

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
taller de fisioterapia grupal

Taller de mantenimiento

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
taller de memoria

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1
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ACTIVIDAD

Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en
domicilios.

Gimnasia para mayores grupales.

Total

ACTIVIDAD
Talleres de estimulacion de funciones cognitivas.

Total
Coste Total
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2.800,00 €

2.800,00 €
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Benameji

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
CAMPEONATOS DEPORTIVOS

TALLER: ACTIVA LAS EMOCIONES Y EL CUERPO.

BAILES DE SALON

SENDERISMO

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
TALLER PUERTA A PUERTA.

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

GIMNASIA MENTAL

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-
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ACTIVIDAD

Campeonatos deportivos: fomento de la convivencia y
relaciones sociales a través del ejercicio fisico.

Counselling para el abordaje de problematicas
concretas relacionadas con mayores.

Talleres de Bailes de Salon.

Senderismo medioambiental.

Total

ACTIVIDAD
Programa Puerta a Puerta

Talleres de estimulacion de la Memoria grupales y
domiciliarias.

Total
Coste Total

902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
200,00 €

1.100,00 €

1.800,00 €

1.700,00 €

4.800,00 €

COSTE
600,00 €

1.476,93 €

2.076,93 €
6.876,93 €



pie_firma_corto_dipu_01

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Blazquez (Los)

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
taller de fisioterapia grupal Gimnasia para mayores grupales. 1.800,00 €
g Total 1.800,00 €
w . . Ve .z . e
g Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas
8
< NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
§ Taller de memoria Talleres de estimulacién de la Memoria grupales y 1.486,38 €
3 domiciliarias.
3
=
-
3 Total 1.486,38 €
§ Coste Total 3.286,38 €
s
2
!
Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFABOLCBS6B096DFS Num. Resolucion:

Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
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Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Bujalance

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
Talleres de estimulacion cognitiva

Talleres de estimulacién cognitiva

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-
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ACTIVIDAD

Talleres de estimulacion de funciones cognitivas.

Talleres de estimulacién de funciones cognitivas.

Num. Resolucion:
2025/00001570

Insertado el:
16-06-2025

Lot

ie_decreto_dipu

pie_

Total
Coste Total

902 075 365

COSTE
2.121,63 €

7.200,00 €

9.321,63 €
9.321,63 €



Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Cafete de las Torres

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
Talleres de estimulacién cognitiva

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO
Cuidando Contigo

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

ACTIVIDAD
Talleres de estimulacion de funciones cognitivas.

Total

ACTIVIDAD

Talleres de autocuidado para cuidadores no
profesionales de personas en situacion de dependencia.

Total
Coste Total

I w) / N 902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
4.573,12 €

4.573,12€

COSTE
1.100,00 €

1.100,00 €
5.673,12 €



Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Carcabuey
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD
Programa de Autonomia personal-Deporte y Salud en los mayores Taller envejecimiento activo y saludable (Genérico).
g Total
"W . . .
g Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad
2
< NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD
§ Programa de bienestar emocional Talleres de desarrollo emocional.
3
3
2
& Cuidando contigo. Apoyo emocional a personas cuidadoras Talleres de autocuidado para cuidadores no
3 profesionales de personas en situacion de dependencia.
s Total
2
; Coste Total
=

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es
Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025

Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

I w) / N 902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
3.904,00 €

3.904,00 €

COSTE
1.101,98 €

480,00 €

1.581,98 €
5.485,98 €



Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Cardefia
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Gimnasia para los mayores de Cardefia, Azuel y Venta del Charco Gimnasia para mayores grupales. 4.600,38 €

g Total 4.600,38 €

3’ Coste Total 4.600,38 €

g

%

2

=

3

3

=

2

&

i

s

2

!

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFABO1CB56B096DFS Num. Resolucion:

2025/00001570
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Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06- 16-06-2025

ie_decreto_dipu_C

pi




Diputacion
de Cordoba

Diputacién de Cordoba

Instituto Provincial de
Bienestar Social

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Carlota (La)

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

Linea 2. Optimizacion

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

NOMBRE PROYECTO
TALLERES VIVIR CON SALUD

ESCUELA DE FORTALEZAS

y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
PUERTA A PUERTA

TALLERES ENVEJECIMIENTO ACTIVO MUNICIPALES

TALLERES DE TEATRO Y DRAMATIZACION

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO
AQUI Y AHORA: TU PRESENTE IMPORTA

Cadigo seguro de verificaciéon (CSV):
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5
Este documento es una copia en papel de un doc!
http://www.ipbscordoba.es

CDBDFABO01C856B096DF5

umento electrénico. El original podra verificarse en

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

ACTIVIDAD
Taller Vivir con salud.

Autocontrol emocional y prevencion de la depresion.

Total

ACTIVIDAD
Programa Puerta a Puerta

Talleres de estimulacién de funciones cognitivas.

Talleres de teatro.

Total
ACTIVIDAD
Talleres de desarrollo Psicosocial.
Total
Coste Total

. w /
| Num. Resolucién:
2025/00001570

Insertado el:
16-06-2025

902 075 365

Lot

ie_decreto_dipu

pie_

COSTE
1.387,80 €

3.000,00 €

4.387,80 €

COSTE
3.500,00 €

0,00 €

3.400,00 €

6.900,00 €

COSTE
3.000,00 €

3.000,00 €
14.287,80 €



Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Carpio (El)

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Talleres de estimulacién cognitiva Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 6.615,24 €

g Total 6.615,24 €

3’ Coste Total 6.615,24 €

g

%

2

=

3

3

=

2

&3

i

s

2

!

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:
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Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Castro del Rio

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO

Atencién a personas mayores en situacion de crisis

Gimnasia para mayores

Talleres de Bienestar Emocional

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad
NOMBRE PROYECTO

Jornadas de respiro familiar

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

ACTIVIDAD

Programas individuales de evaluacién y atencién para
la promocién de la autonomia.

Gimnasia para mayores grupales.

Autocontrol emocional y prevencion de la depresion.

Total

ACTIVIDAD

Jornadas y actuaciones de respiro familiar.

Total
Coste Total

I w) / N 902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
3.000,00 €

5.160,12 €

1.000,00 €

9.160,12 €

COSTE
2.000,00 €

2.000,00 €
11.160,12 €



Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Conquista

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
Jornadas de Envejecimiento Activo

Talleres de Psicomotrocidad

Taller de Nutricion para Mayores

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es
Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025

Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

ACTIVIDAD

Jornadas sobre envejecimiento activo y saludable.

Talleres de psicomotricidad.

Alimentacion para mayores.

Total
Coste Total

I w) / i 902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
837,99 €

1.500,00 €

900,00 €

3.237,99 €
3.237,99 €



Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Dofia Mencia

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO

Taller de escuela de espalda

Taller de Natacion Terapéutica

Taller de Baile de Sal6n

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
NOMBRE PROYECTO

Taller de Estimulacion Cognitiva

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad
NOMBRE PROYECTO

Taller de acompafiamiento a personas mayores

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es
Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025

Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-
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ACTIVIDAD

Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en
domicilios.

Gimnasia en el agua.

Talleres de Bailes de Salén.

Total

ACTIVIDAD

Talleres de estimulacién de funciones cognitivas.

Total

ACTIVIDAD

Fomento red apoyo a personas que viven solas.

Total
Coste Total

902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
3.225,00 €

1.341,10 €

600,00 €

5.166,10 €

COSTE
880,00 €

880,00 €

COSTE
1.604,11 €

1.604,11 €
7.650,21 €



Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Dos Torres
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Taller de Canto Musicoterapia. 700,00 €
Cuidar mi Salud Cuidar mi salud. 0,00 €
Fisioterapia y Rehabilitacion post- hospitalaria Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en 1.700,00 €
domicilios.

Taller de Manualidades Talleres de psicomotricidad. 0,00 €
Senderismo Senderismo medioambiental. 0,00 €
Taller de Sevillanas Talleres de Bailes de Salén. 1.800,00 €

Total 4.200,00 €

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

Estimulacion Cognitiva Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 0,00 €

Conferencia y Exposicion Fotogréafica Ciclos de conferencias de temas de interés para los/as 1.164,51 €
mayores.

Total 1.164,51 €

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Gymkana Intergeneracional Talleres intergeneracionales. 0,00 €
Taller de Teatro y Grestién Emocional: El Alma a Escena Talleres de desarrollo emocional. 0,00 €
Total 0,00 €
Coste Total 5.364,51 €
Cédigo seguro de verificacion (CSV): IR W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFABO1CB56B096DFS Num. Resolucion:

2025/00001570

ot

Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el:
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06- 16-06-2025
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Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Encinas Reales

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
SENDERISMO

AQUAGYM

BAILES DE SALON

TALLER: ACTIVA LAS EMOCIONES Y EL CUERPO.

TALLER DE COCINA

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
TALLER DE ESTIMULACION COGNITIVA

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-
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ACTIVIDAD
Senderismo medioambiental.

Gimnasia en el agua.

Talleres de Bailes de Salon.

Counselling para el abordaje de probleméaticas
concretas relacionadas con mayores.

Alimentacion para mayores.

Total

ACTIVIDAD

Talleres de estimulacién de funciones cognitivas.

Total
Coste Total

902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
867,37 €

400,00 €

1.100,00 €

800,00 €

200,00 €

3.367,37 €

COSTE
400,00 €

400,00 €
3.767,37 €



Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Espejo
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO

Actuaciones con personas mayores que viven solas.

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad
NOMBRE PROYECTO

Jornadas de respiro familiar

bienestar emocional de los mayores.

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

ACTIVIDAD
Actuaciones de caracter individualizado en domicilios
particulares.

Total
ACTIVIDAD

Jornadas y actuaciones de respiro familiar.

Realizacién de actividades grupales que fomenten la mejora del Talleres de desarrollo emocional.

Total
Coste Total

I w) / N 902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
2.900,00 €

2.900,00 €

COSTE
1.000,00 €

2.130,75 €

3.130,75 €
6.030,75 €
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Espiel
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
La Academia Autocontrol emocional y prevencion de la depresion. 4.332,43 €
Total 4.332,43 €

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
11l Escuela de Teatro Talleres de teatro. 2.000,00 €
Total 2.000,00 €

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

IV Programa de atencién a las cuidadoras Grupos de autoayuda de cuidadores no profesionales. 300,00 €

Total 300,00 €

Coste Total 6.632,43 €

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucion:

Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
http://www.ipbscordoba.es K
Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el: "‘
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Fernan-Nunez

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TALLER DE YOGA Yoga. 6.561,42 €
Total 6.561,42 €

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TALLER DE ESTIMULACION COGNITIVA Talleres de estimulacién de funciones cognitivas. 2.030,00 €
Total 2.030,00 €

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

TALLER DE R ACTIVAT Talleres de desarrollo emocional. 1.972,00 €

Total 1.972,00 €

Coste Total 10.563,42 €

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:

Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
http://www.ipbscordoba.es K
Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el: "‘
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pie_firma_corto_dipu_01

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Fuente Carreteros

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TALLER GIMNASIA SUAVE Gimnasia correctiva. 2.354,93 €
g Total 2.354,93 €
w . . Ve .z . e
g Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas
8
< NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
§ TALLER JUEGOS MENTALES Talleres de estimulacién de funciones cognitivas. 1.000,00 €
3
3
2
: Total 1.000,00 €
i Coste Total 3.354,93 €
|
2
!
Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01CE56B096DFS Num. Resolucion:

Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g

http://www.ipbscordoba.es K

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el: "‘
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Fuente la Lancha

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Musicoterapia. Musicoterapia. 1.335,20 €
g Total 1.335,20 €
w . . Ve .z . e
g Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas
8
< NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
§ Arteterapia Talleres de estimulacién de funciones cognitivas. 1.000,00 €
3
3
2
: Talleres de teatro Talleres de teatro. 818,43 €
;
2 Total 1.818,43 €
g Coste Total 3.153,63 €
=
Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFABO1CE568096DFS Num. Resolucion:

Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
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Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Fuente Obejuna

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
Taller de risoterapia

Taller de estuimulacién congnitiva

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

ACTIVIDAD
Talleres de dramatizaciones

Talleres de estimulacién de la Memoria grupales y

domiciliarias.
Total
Coste Total
- w) / ) 902 075 365
Num. Resolucion:
2025/00001570 5
Insertado el: "

pi

16-06-2025

COSTE
3.137,34 €

6.300,00 €

9.437,34 €
9.437,34 €
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Fuente Palmera

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TALLER EXPRESION CORPORAL Gimnasia para mayores grupales. 4.700,00 €
MACROMENEITO Danzoterapia. 3.000,00 €

Total 7.700,00 €

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

ESCUELA DE RECUERDOS Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 3.508,51 €

Total 3.508,51 €

Coste Total 11.208,51 €

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucion:

Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
http://www.ipbscordoba.es K
Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el: "‘
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Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Fuente-Tojar
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO

Paseos saludables

Taller de Natacion Terapéutica

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

— w /

ACTIVIDAD

Senderismo medioambiental.

Gimnasia en el agua.

Num. Resolucion:
2025/00001570

Insertado el:
16-06-2025

Lot

ie_decreto_dipu

pie_

Total
Coste Total

902 075 365

COSTE
1.116,75 €

2.178,00 €

3.294,75 €
3.294,75 €



Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Granjuela (La)
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO

Taller gimnasia de mantenimiento

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
NOMBRE PROYECTO

Taller de memoria

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

ACTIVIDAD

Gimnasia para mayores grupales.

Total
ACTIVIDAD
Talleres de estimulacion de la Memoria grupales y
domiciliarias.
Total
Coste Total
- w) / B 902 075 365
Num. Resolucion:
2025/00001570 5
Insertado el: "

pi

16-06-2025

COSTE
2.008,10 €

2.008,10 €

COSTE
1.198,00 €

1.198,00 €
3.206,10 €



Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Guadalcazar

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
ESTIMULACION Y MEMORIA

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO
DESARROLLO DE HABILIDADES PERSONALES Y DE RELACION

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

ACTIVIDAD

Talleres de estimulacion de funciones cognitivas.

Total
ACTIVIDAD
Talleres de habilidades sociales.
Total
Coste Total

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
http://www.ipbscordoba.es 2
Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el: u‘

Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

pi

16-06-2025

COSTE
1.700,00 €

1.700,00 €

COSTE
1.673,11€

1.673,11 €
3.373,11 €
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de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Guijarrosa (La)

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TALLER DE PILATES Pilates. 1.701,72 €
Total 1.701,72 €
g Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
b4 NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
E TALLER DE ESTIMULACION COGNITIVA Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 1.674,00 €
g
:
g Total 1.674,00 €
2 Coste Total 3.375,72 €
2
&
:
;
s
2
!
Cédigo seguro de verificacion (CSV): IR W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01CE56B096DFS Num. Resolucion:
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Guijo (El)
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

Jornadas de Bailes de Salon Talleres de Bailes de Salon. 600,00 €

Gimnasia en la Piscina Gimnasia en el agua. 1.700,00 €

Taller de Pasicomotricidad fina y recuperacion de artesania local Talleres de psicomotricidad. 500,00 €

Senderismo Senderismo medioambiental. 200,00 €

Total 3.000,00 €

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Taller de estimulacion cognitiva Talleres de estimulacién de funciones cognitivas. 120,68 €
Total 120,68 €

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

Taller de Teatro y Grestiéon Emocional: El Alma a Escena Talleres de desarrollo emocional. 100,00 €

Total 100,00 €

Coste Total 3.220,68 €

Cédigo seguro de verificacion (CSV): IR W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:

Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
http://www.ipbscordoba.es K
Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el: "‘
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Hinojosa del Duque

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en domicilios. Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en 2.000,00 €
domicilios.
g Taller de Pilates Pilates. 1.000,00 €
3
g
® Taller de cocina Alimentacion para mayores. 1.600,00 €
=
3
3
3 Musicoterapia Musicoterapia. 1.990,00 €
&3
%
b
i Total 6.590,00 €
‘i’ Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
& NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Puerta a Puerta Programa Puerta a Puerta 3.812,86 €
Total 3.812,86 €
Coste Total 10.402,86 €
Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFABO1CB56B096DFS Num. Resolucion:
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
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Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Hornachuelos

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
GIMNASIA CORRECTIVA

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
ESTIMULACION COGNITIVA GRUPAL

PUERTA A PUERTA

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

ACTIVIDAD

Gimnasia correctiva.

Total

ACTIVIDAD

Talleres de estimulacién de funciones cognitivas.

Programa Puerta a Puerta

Total
Coste Total

I w) / N 902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
2.497,40 €

2.497,40 €

COSTE
3.000,00 €

2.500,00 €

5.500,00 €
7.997,40 €



Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Izn4jar
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
BAILES DE SALON Talleres de Bailes de Salon. 1.500,00 €
TALLER PUERTA A PUERTA. Counselling para el abordaje de problematicas 600,00 €
concretas relacionadas con mayores.
SENDERISMO Senderismo medioambiental. 2.000,00 €
CAMPEONATOS DEPORTIVOS Campeonatos deportivos: fomento de la convivencia y 600,00 €
relaciones sociales a través del ejercicio fisico.
TALLER DE PSICOMOTRICIDAD Talleres de psicomotricidad. 855,17 €
Total 5.555,17 €

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

GIMNASIA MENTAL Talleres de estimulacion de la Memoria grupales y 1.500,00 €
domiciliarias.

Total 1.500,00 €

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TALLER: ACTIVA LAS EMOCIONES Y EL CUERPO. Talleres de desarrollo emocional. 2.000,00 €
Total 2.000,00 €
Coste Total 9.055,17 €
Cédigo seguro de verificacion (CSV): LT w 902,075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:

2025/00001570

ot

Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
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Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el:
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Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Luque
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
Senderismo

Taller de Actividad Fisica en los Mayores
Campeonatos deportivos
Taller de Musicoterapia

Taller de alimentacién saludable para mayores

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
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ACTIVIDAD
Senderismo medioambiental.

Gimnasia para mayores grupales.

Campeonatos deportivos: fomento de la convivencia y
relaciones sociales a través del ejercicio fisico.

Musicoterapia.

Alimentacion para mayores.

Total
Coste Total

I w) / i 902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
1.210,33 €

1.500,00 €

1.000,00 €

1.000,00 €

1.200,00 €

5.910,33 €
5.910,33 €
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ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Montalban de Coérdoba

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TAICHI GRUPAL PARA MAYORES Taichi. 3.216,59 €
Total 3.216,59 €

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
AULA DE ESTIMULACION Y MANTENIMIENTO COGNITIVO Talleres de estimulacién de funciones cognitivas. 1.656,00 €
Total 1.656,00 €

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
“YO PUEDO “TALLER BIENESTAR Y EQUILIBRIO EMOCIONAL PARA Talleres de desarrollo emocional. 1.285,00 €
MAYORES
Total 1.285,00 €
Coste Total 6.157,59 €
Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucion:
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de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Montemayor
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TALLER DE GIMNASIA PARA MAYORES Gimnasia para mayores grupales. 5.862,45 €

g Total 5.862,45 €

3’ Coste Total 5.862,45 €

g

+

2

5

3

3

2

e

&

i

3

2

i
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Montoro
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Natacion terapéutica para mayores Gimnasia en el agua. 6.000,00 €
Caminando por la vida Senderismo medioambiental. 1.672,59 €

g Siempre activos. TALLER DE YOGA Yoga. 4.425,00 €

3

g

€ Total 12.097,59 €

g Coste Total 12.097,59 €

3

=
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&
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!

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:

2025/00001570

ot

Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el:
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06- 16-06-2025

ie_decreto_dipu_C

pi




pie_firma_corto_dipu_01

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Monturque
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TAICHI GRUPAL PARA MAYORES Taichi. 1.360,11 €
Total 1.360,11 €

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
AULA DE ESTIMULACION Y MANTENIMIENTO COGNITIVO Talleres de estimulacién de funciones cognitivas. 1.857,65 €
Total 1.857,65 €

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
“YO PUEDO “ TALLER BIENESTAR Y EQUILIBRIO EMOCIONAL PARA  Talleres de desarrollo emocional. 1.285,00 €
MAYORES
Total 1.285,00 €
Coste Total 4.502,76 €
Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
http://www.ipbscordoba.es K
Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el: "‘

pi
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Moriles
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TAICHI GRUPAL PARA MAYORES Taichi. 2.380,84 €
Total 2.380,84 €

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
AULA DE ESTIMULACION Y MANTENIMIENTO COGNITIVO Talleres de estimulacién de funciones cognitivas. 1.978,00 €
Total 1.978,00 €

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

“LIDERA TU VIDA “ TALLER BIENESTAR EMOCIONAL PARA MAYORES Talleres de desarrollo emocional. 1.198,00 €

Total 1.198,00 €

Coste Total 5.556,84 €

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucion:

Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
http://www.ipbscordoba.es K
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pie_firma_corto_dipu_01

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Nueva Carteya

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

Actividad para mejora de la psicomotricidad, puntos de encuentro que Talleres de Bailes de Salén. 2.000,00 €
mejoran las relaciones para mayores.

g Total 2.000,00 €
“
8 Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
2
'E NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
] Talleres de prevencion del deterioro cognitivo Talleres de estimulacion del lenguaje y funciones 2.000,00 €
3 cognitivas superiores.
3
3
3 Total 2.000,00 €
§ Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad
g NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
; Atencion a personas mayores que viven solas. Fomento red apoyo a personas que viven solas. 2.148,17 €
=
Total 2.148,17 €
Coste Total 6.148,17 €

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
http://www.ipbscordoba.es 2
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Obejo
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Obejo Baila al son Talleres de Bailes de Salén. 800,00 €
Total 800,00 €

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

Actividad intergeneracional de pautas sobre el duelo Programa de counselling e intervencién breve con 800,00 €
mayores.

Total 800,00 €

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
CORPUES SPECULI MOTUS Talleres de aumento de la Resiliencia en los mayores 1.345,19 €
ante situaciones de pérdida de contacto social y
familiar.
CORPUES SPECULI MOTUS Talleres de aumento de la Resiliencia en los mayores 1.345,20 €
ante situaciones de pérdida de contacto social y
familiar.
Total 2.690,39 €
Coste Total 4.290,39 €
Cédigo seguro de verificacion (CSV): IR W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:

2025/00001570
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Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Ochavillo del Rio

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
BAILOTERAPIA Danzoterapia. 3.283,02 €

g Total 3.283,02 €

3’ Coste Total 3.283,02 €
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Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Palenciana

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
TALLER DE PSICOMOTRICIDAD

TALLER DE MINDFULNESS

TALLER DE AUTOCUIDADO

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
TALLER PUERTA A PUERTA.

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

TALLER DE TEATRO

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-
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ACTIVIDAD
Talleres de psicomotricidad.

Counselling para el abordaje de probleméaticas
concretas relacionadas con mayores.

Autocuidado personal.

ACTIVIDAD

Programa Puerta a Puerta

Talleres de teatro.

Num. Resolucion:
2025/00001570

Insertado el:
16-06-2025
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Total

Total
Coste Total

902 075 365

COSTE
1.530,82 €

400,00 €

400,00 €

2.330,82 €

COSTE
600,00 €

600,00 €

1.200,00 €
3.530,82 €



Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Pedro Abad

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Taller de Estimulacién Cognitiva para mayores Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 5.388,69 €

g Total 5.388,69 €

3’ Coste Total 5.388,69 €

g

%

2

=

3

3

=

2

&3

i

s

2

!
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Pedroche
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Jornada de Envejecimiento Saludable Jornadas sobre envejecimiento activo y saludable. 1.486,96 €
Total 1.486,96 €

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Alfabetizacion digital para mayores Talleres de alfabetizacion digital para mayores. 0,00 €
Total 0,00 €

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

Taller de Gestion de Emociones Talleres de desarrollo emocional. 1.000,00 €

Taller Intergeneracional Talleres intergeneracionales. 1.300,00 €

Total 2.300,00 €

Coste Total 3.786,96 €

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Pefiarroya-Pueblonuevo

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Aguagym Gimnasia en el agua. 1.600,00 €
Taller de mantenimiento Gimnasia para mayores grupales. 6.100,00 €

Total 7.700,00 €

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

Taller de memoria Talleres de estimulacion de la Memoria grupales y 4.500,00 €
domiciliarias.

Total 4.500,00 €

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Taller de cuidadoras de personas dependientes Grupos de autoayuda de cuidadores no profesionales. 1.004,89 €
Total 1.004,89 €
Coste Total 13.204,89 €
Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:
2025/00001570
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Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
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Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el:
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Posadas
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
GIMNASIA CORRECTIVA Gimnasia correctiva. 2.000,00 €
Total 2.000,00 €

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

TALLERES DE DRAMATIZACION Talleres de teatro. 2.000,00 €

MEMORIA GRUPAL Y DOMICILIARIA Talleres de estimulacién de la Memoria grupales y 1.902,47 €
domiciliarias.

Total 3.902,47 €

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
AFRONTAMIENTO DEL PROCESO DE ENVEJECIMIENTO Talleres de habilidades sociales. 2.000,00 €
RESOLUCION DE CONFLICTOS Talleres de resolucion de conflictos. 1.000,00 €
Total 3.000,00 €
Coste Total 8.902,47 €
Cédigo seguro de verificacion (CSV): LT w o 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:

2025/00001570
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Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06- 16-06-2025

ie_decreto_dipu_C

pie_




Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Pozoblanco
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD
Talleres de promocién del envejecimiento activo dentro del Programa A Actuaciones de caracter individualizado en domicilios
Tu Lado particulares.
g Total
= 4 : i > nz . .
) Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
8
% NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD
3 Talleres de Estimulacion Cognitiva, informatica, nutricion, memoria, Talleres de estimulacién de funciones cognitivas.
3 gestién emocioinal,.... Realizados en el Centro Activa de Pozoblanco
3
3
3 Total
i Coste Total
|
2
!
Cédigo seguro de verificacion (CSV): IR W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
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16-06-2025

COSTE
2.868,78 €

2.868,78 €

COSTE
12.000,00 €

12.000,00 €
14.868,78 €
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Rambla (La)
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TAICHI GRUPAL PARA MAYORES Taichi. 4.791,91€
Total 4.79191€

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
AULA DE ESTIMULACION Y MANTENIMIENTO COGNITIVO Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 1.861,74 €
Total 1.861,74 €

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TALLER BIENESTAR Y EQUILIBRIO EMOCIONAL PARA MAYORES “ Talleres de desarrollo emocional. 1.610,00 €
YO PUEDO *
Total 1.610,00 €
Coste Total 8.263,65 €
Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5 Num. Resolucioén:
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en 2025/00001570 g
http://www.ipbscordoba.es K
Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025 Insertado el: "‘
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Instituto Provincial de
Bienestar Social
Diputacién de Cordoba

Diputacioén ;
de Coérdoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Rute
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
BAILES DE SALON Talleres de Bailes de Salon. 1.500,00 €
- SENDERISMO Senderismo medioambiental. 2.000,00 €
g CAMPEONATOS DEPORTIVOS Campeonatos deportivos: fomento de la convivencia y 600,00 €
L relaciones sociales a través del ejercicio fisico.
3 YOGA Yoga. 2.500,00 €
2 GIMNASIA MANTENIMIENTO EN LAS ALDEAS Gimnasia para mayores grupales. 2.000,00 €
'5 Total 8.600,00 €
2
§ Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
3
3 NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
: TALLER DE TEATRO Talleres de teatro. 2.387,28 €
;
3 GIMNASIA MENTAL Talleres de estimulacion de la Memoria grupales y 1.500,00 €
g domiciliarias.
=
Total 3.887,28 €
Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TALLER DE DESARROLLO EMOCIONAL Talleres de desarrollo emocional. 400,00 €
TALLER CUIDANDO CONTIGO Talleres de autocuidado para cuidadores no 600,00 €
profesionales de personas en situacion de dependencia.
Total 1.000,00 €
Coste Total 13.487,28 €
902 075 365

— w /

Num. Resolucion:

CDBDFABO01C856B096DF5
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Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

San Sebastian de los Ballesteros

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
TALLER DE FISIOTERAPIA

TALLER DE BAILE

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
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ACTIVIDAD

Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en
domicilios.

Talleres de Bailes de Salon.

Total
Coste Total

I w) / N 902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570
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COSTE
1.112,85 €

2.232,00 €

3.344,85 €
3.344,85 €



Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Santa Eufemia

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
Musicoterapia

ACTIVIDAD
Musicoterapia.

g Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en domicilios. Tallgrgg fisioterapia grupal y/o individuales en
« domicilios.
o
g
5 Taichi Taichi.
L
3
3
2 Total
2 Coste Total
|
2
!
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COSTE
1.335,00 €

2.000,00 €

798,01 €

4.133,01 €
4.133,01 €



Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Santaella
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TALLER DE GIMNASIA PARA MAYORES LA MONTIELA Gimnasia para mayores grupales. 2.286,90 €

g TALLER DE GIMNASIA PARA MAYORES EL FONTANAR Gimnasia para mayores grupales. 2.286,90 €

3

g

% TALLER DE GIMNASIA PARA MAYORES SANTAELLA Gimnasia para mayores grupales. 2.819,49 €

=

3

é Total 7.393,29 €

3 Coste Total 7.393,29 €

s

2

!
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Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Torrecampo

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
Taller de Alimentacion Saludable para Mayores

Talleres de Psicomotrocidad

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
Alfabetizacion digital para mayores

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
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ACTIVIDAD
Alimentacién para mayores.

Talleres de psicomotricidad.

Total

ACTIVIDAD
Talleres de alfabetizacion digital para mayores.

Total
Coste Total

I w) / N 902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
1.000,00 €

2.615,99 €

3.615,99 €

COSTE
0,00 €

0,00 €
3.615,99 €



Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Valenzuela

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
Actividades deportivas para mayores.

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad
NOMBRE PROYECTO

Atencién a personas mayores que viven solas.
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Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFAB01C856B096DF5
Este documento es una copia en papel de un documento electrénico. El original podré verificarse en
http://www.ipbscordoba.es

Firmado por Secretaria LUQUE FERNANDEZ CARMEN el 16-06-2025
Firmado por lima. Sra. Presidenta-Inst. Prov. de Bienestar Social de Cérdoba AGUILERA GALINDO IRENE ARACELI el 16-06-

ACTIVIDAD
Gimnasia para mayores grupales.

Total

ACTIVIDAD

Fomento red apoyo a personas que viven solas.

Total
Coste Total

I w) / N 902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
1.597,15 €

1.597,15 €

COSTE
2.000,00 €

2.000,00 €
3.597,15 €
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Valsequillo
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
taller de fisioterapia grupal Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en 1.595,19 €
domicilios.
g Total 1.595,19 €
“
9 Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
8
% NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
g Taller de teatro Talleres de teatro. 1.595,19 €
3
=
2
3 Total 1.595,19 €
§ Coste Total 3.190,38 €
s
2
!
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Victoria (La)

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
TALLER DE YOGA Yoga. 2.170,00 €
Total 2.170,00 €
g Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
2 NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
z TALLER DE ESTIMULACION COGNITIVA Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 1.534,13 €
g
:
g Total 1.534,13 €
2 Coste Total 3.704,13 €
z
]
%
;
s
2
H
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Villa del Rio
Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Talleres de estimulacién cognitiva Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 8.012,73 €
Total 8.012,73 €

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

Charla-taller sobre la salud mental en las personas mayores Counselling para el abordaje de probleméaticas 150,00 €
concretas relacionadas con mayores.

Total 150,00 €
Coste Total 8.162,73 €

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Villafranca de Cordoba

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Taller de Estimulacién Cognitiva para mayores Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 5.737,65 €

g Total 5.737,65 €

3’ Coste Total 5.737,65 €

g

%

2

=

3

3

=

2

&3

i

s

2

!
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Villaharta
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Taller de Prevencién de Riesgos para las personas mayores Cuidar mi salud. 300,00 €
Taller de bailes de Salén Talleres de Bailes de Salon. 1.455,00 €
CORPUES SPECULI MOTUS Counselling para el abordaje de probleméaticas 1.950,03 €

concretas relacionadas con mayores.

Total 3.705,03 €
Coste Total 3.705,03 €

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Villanueva de Cérdoba

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

Talleres de Envejecimiento Activo y Saludable para los mayores Taller envejecimiento activo y saludable (Genérico). 2.134,88 €

residentes

Jornada de Envejecimiento Saludable Jornadas sobre envejecimiento activo y saludable. 7.000,00 €
Total 9.134,88 €

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Taller de Estimulacion Cognitiva Talleres de estimulacion de funciones cognitivas. 1.313,47 €
Total 1.31347 €

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

Arteterapia en PROMI Talleres de desarrollo emocional. 2.000,00 €

Total 2.000,00 €

Coste Total 12.448,35 €

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Villanueva del Duque

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD
Musicoterapia. Musicoterapia.
g Taichi. Taichi.
“
3
g
% Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en domicilios. Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en
2 domicilios.
=
3
3
3 Total
2 Coste Total
:
2
!
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COSTE
1.800,00 €

800,00 €

1.124,44 €

3.724,44 €
3.724,44 €



Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Villanueva del Rey

Linea 2. Optimizacién y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD
PROGRAMA DE ATENCION ESTIMULACION COGNITIVA A Programa Puerta a Puerta
DOMICILIO
Forma-te Ciclos de conferencias de temas de interés para los/as
g mayores.
g Total
o Coste Total
8
%t
2
=
3
3
=
-
]
3
3
;
s
2
!
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16-06-2025

COSTE
2.482,79€

1.000,00 €

3.482,79 €
3.482,79 €
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Villaralto
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Campeonato de Juegos Competiciones de juegos de mesa. 484,46 €
Musicoterapia Musicoterapia. 1.335,00 €
Total 1.819,46 €

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
Teatro Talleres de teatro. 800,00 €
Total 800,00 €

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1

Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

Talleres intergeneracionales Talleres intergeneracionales. 1.040,00 €

Total 1.040,00 €

Coste Total 3.659,46 €

Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
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Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Villaviciosa de Coérdoba

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE

11l Jornadas de promocién psicosocial de los mayores Counselling para el abordaje de problematicas 400,00 €
concretas relacionadas con mayores.

g Total 400,00 €
“
9 Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas
2
% NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
g V Escuela de Teatro Talleres de teatro. 1.600,00 €
3
2
: PROGRAMA DE ATENCION ESTIMULACION COGNITIVA A Programa Puerta a Puerta 2.500,00 €
2 DOMICILIO
;
g Total 4.100,00 €
g Linea 3. Desarrollo afectivo, relacional y de la personalidad
NOMBRE PROYECTO ACTIVIDAD COSTE
CORPUES SPECULI MOTUS Talleres de aumento de la Resiliencia en los mayores 1.505,04 €
ante situaciones de pérdida de contacto social y
familiar.
Total 1.505,04 €
Coste Total 6.005,04 €
Cédigo seguro de verificacion (CSV): NCRMTRETE O A v W 902075 365
CDBD FABO 1C85 6B09 6DF5 CDBDFABO1CB56B096DFS Num. Resolucion:
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Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Viso (El)
Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico
NOMBRE PROYECTO

Talleres de fisioterapia grupal

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
Puerta a Puerta

Teatro

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1
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ACTIVIDAD
Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en
domicilios.

Total
ACTIVIDAD
Programa Puerta a Puerta
Talleres de teatro.

Total

Coste Total

I w) / N 902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu
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16-06-2025

pi

COSTE
1.800,00 €

1.800,00 €

COSTE
2.855,81 €

1.000,00 €

3.855,81 €
5.655,81 €



Diputacién de Cordoba

Diputacion [ (" geireed
de Cordoba

ENVEJECIMIENTO ACTIVO y SALUDABLE 2025

Zuheros

Linea 1. Promocion de la salud y ajuste fisico

NOMBRE PROYECTO
Taller de escuela de espalda

Taller de Natacion Terapéutica

Linea 2. Optimizacion y compensacion de las funciones cognitivas

NOMBRE PROYECTO
Taller de Estimulacién Cognitiva

Registro de Entidades de Servicios Sociales n® 1831 C1F P6400002 1
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ACTIVIDAD

Talleres fisioterapia grupal y/o individuales en
domicilios.

Gimnasia en el agua.

Total

ACTIVIDAD
Talleres de estimulacion de funciones cognitivas.

Total
Coste Total

Suma total

I w) / N 902 075 365

Num. Resolucion:
2025/00001570

Lot

ie_decreto_dipu

Insertado el:
16-06-2025

pi

COSTE
507,00 €

695,74 €

1.202,74 €

COSTE
2.135,89 €

2.135,89 €
3.338,63 €

450.000,00 €



