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		XII CONVOCATORIA DEPORTE SOLIDARIO E INCLUSIVO 2025-2026


	
PROGRAMA DE AXUDAS PARA FAVORECER O USO DO DEPORTE COMO INSTRUMENTO DE INCLUSIÓN E INTERVENCIÓN SOCIAL

	

FORMULARIO DE PRESENTACIÓN DO PROXECTO






INTRODUCIÓN


Os distintos apartados del formulario son fundamentais para a avaliación dos proxectos. Por tanto, é esencial que cada uno deles se complete na súa totalidade, xa que non se permitirá corrixir a falta de información posteriormente (base 6.1). Os apartados que non se cubran recibirán unha puntuación de cero no criterio correspondente.
As celas sombreadas en azul indican o tipo de información que se debe proporcionar. En algúns apartados, inclúense en celas grises textos con aclaracións ou indicacións para axudar a completar o formulario. Só deben cubrirse as celas en branco.

ÍNDICE:

0. Datos da entidade solicitante
1. Valoración da entidade
2. Valoración proxecto social
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Páxina 2 de 2
0. Datos da entidade solicitante (Base 3)


	0.1 Identificación da entidade

	Denominación oficial
	

	Nome oficial da entidade solicitante e, de ser o caso, as siglas polas que é coñecida
	

	C.I.F.
	

	
	

	0.2 Data de Constitución e de Inscrición en Rexistros oficiais

	Data de constitución legal (segundo acta fundacional ou escritura)
	Data:

	
Rexistro Oficial de inscrición: na Xunta de Galicia (provincial o autonómico) ou Ministerio do Interior (estatal)
	Nº Inscrición:

	
	Data:

	
REMAC (Rexistro Municipal de Asociacións de A Coruña)
	Nº Inscrición:

	
	Data:

	
	

	0.3. Natureza Xurídica e Fins

	Obxecto social da entidade (conforme ao que consta nos Estatutos)

	

	
	

	0.4 Representación legal da entidade

	Nome e apelidos do representante legal
	

	N.I.F.
	
	Cargo
	

	Teléfono
	
	Correo electrónico
	

	


	

	0.5 Outras axudas solicitadas ou concedidas para o proxecto

	Que a entidade a que represento: (marcar con unha X segundo proceda)

	· Non solicitou o resultado adxudicataria de axudas por parte de outras entidades públicas ou privadas para o proxecto presentado ou actividades integradas neste, procedentes de casqueira Administracións ou Entes Públicos ou Privados, nacionais o internacionais.
· Solicitou o resultado adxudicataria de axudas por parte de outras entidades públicas ou privadas para o proxecto presentado ou actividades integradas neste, procedentes de casqueira Administracións ou Entes Públicos ou Privados, nacionais ou internacionais.

	No caso de ser adxudicataria, especifique a continuación as axudas das que foi beneficiaria

	ENTIDADE
	CONCEPTO AXUDA
	ESTADO
	IMPORTE

	(Ex: Concello da Coruña)
	(Ex: fomento deporte base)
	(Ex: Solicitada, adxudicada, en trámite, …)
	(Ex: 1.000 €)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



1. Valoración da entidade (Base 5.1) – 15 pts.

Debe ter en conta, que a información que se estableza a continuación será tida en conta á hora da avaliación, polo que se valorará positivamente a claridade e detalle, así como calquera información adicional que considere relevante para a avaliación dos criterios establecidos na Base 5.1.1. Experiencia e traxectoria (Criterio de valoración 5.1.a) – 3 pts.

	Proxectos, eventos e actividades para o fomento do deporte de base ORGANIZADAS POLA PROPIA ENTIDADE SOLICITANTE (diferentes ás actividades ordinarias da entidade) no último ano (entre o 1 de xaneiro e o 31 de decembro de 2024)

	Nome do Proxecto/Evento/Actividade
	Data de inicio e data
de fin
	Breve descrición Proxecto/Evento/Actividade
	Nº de participantes

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	

	Proxectos, eventos e actividades para o fomento do deporte de base nas que colaborou a entidade solicitante, que foron ORGANIZADAS POLO SERVIZO MUNICIPAL DE DEPORTE (diferentes ás actividades ordinarias da entidade) realizadas no último ano (entre o 1 de xaneiro e o 31 de decembro de 2024)

	Nome do Proxecto/Evento/Actividade
	Data de inicio e data
de fin
	Pequena descrición Proxecto/Evento/Actividade
	Nº de participantes

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



1.2. Actividade federativa (Criterio 5.1 b) – 4 pts.

	Disciplina deportiva
	Nº licenzas deportivas masculinas (ata categoría xuvenil/junior) – Non computa o equipo técnico e xuíces
	Nº licenzas deportivas femininas (ata categoría xuvenil/junior) - Non computa o equipo técnico e xuíces

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	

	1.3. Estrutura organizativa e comunicación (Criterio 5.1 c) – 3 pts.

	Base social da entidade

	Nº de persoas asociadas
	

	*Adheridas formalmente a entidade e que participan nas súas actividades, desfrutan dos
beneficios e compre coas obrigacións establecidas nos seus estatutos ou regulamentos
	

	Sitio Web
	

	**Inclúa  o enlace para acceder directamente á páxina web actualizada da entidade solicitante
	

	Canles de comunicación e participación activos

	

Canle
	Dirección
	Data da
última publicación
	Nº promedio de
publicacións no último ano
	Periodicidade
habitual de publicación

	
	Inserte a ligazón para acceder directamente aos  diferentes perfís Dixitais que posúe a entidade
	
	
	Ex: diaria, semanal, quincenal, mensual, etc.

	Facebook
	
	
	
	

	Instagram
	
	
	
	

	Twitter
	
	
	
	

	Outros
	
	
	
	







1.4. Estrutura económica (Criterio 5.1 d) – 5 pts.

	Gastos realizados durante o exercicio 2024 o último exercicio liquidado

	**Lembre, os gastos totais deben coincidir coa conta de resultados presentada para a solicitude da axuda

	Concepto (tipoloxía) do gasto
	Importe

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Gastos totais en 2024** 
	

	Financiamento percibido durante o exercicio 2024 (o último exercicio liquidado)

	**Lembre, o importe total ingresado debe coincidir coa conta de resultados presentada para a solicitude da axuda

	
Orixe do ingreso
	Destino/Afectación
	Institución
	Importe

	
	
De que institución, empresa ou colectivo proceden os fondos?
	
Especificar en caso de financiamento público
	Indicar importe de cada fonte sinalada na columna “Orixe do
ingreso”

	
Financiamento público
[Subvención, convenio…]
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
Financiamento privado [Subvención, convenio, patrocinio…]
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Fondos propios
[Cotas, derramas,
donacións, servizos…]
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Importe total ingresado en 2024**
	




2. VALORACIÓN DO PROXECTO – 85 pts.


É fundamental proporcionar toda a información solicitada en cada apartado para avaliar a idoneidade do proxecto e a súa potencial contribución aos obxectivos da convocatoria. Valorarase positivamente a claridade e detalle da información achegada.
Non se permitirá engadir información adicional posteriormente, e os apartados incompletos recibirán unha puntuación de cero no criterio correspondente.
Non se puntuará aqueles proxectos que, sendo executados en edicións previas, non presenten melloras evidentes ou manteñan exactamente as mesmas características sen unha xustificación expresa.

	2.1 Presentación do proxecto

	Nome do proxecto

	Indique un breve título do proxecto, en coherencia coa actividade para desenvolver

	

	Breve descrición do proxecto

	Describa de maneira clara e concisa o proxecto presentado

	

	Propósito e obxectivos xerais do proxecto

	Describa o propósito do proxecto e enumere os obxectivos xerais, así como as medidas implementadas para a consecución destes. No caso de que se trate da continuación dun proxecto realizado na convocatoria anterior, é fundamental explicar de maneira clara as melloras introducidas e os elementos innovadores que se incorporan nesta nova fase.

	

	Actividades do proxecto

	Describa detalladamente as actividades que se levarán a cabo no proxecto presentado.

	
	Tipo de actividade
	Cantidade de actividades
	Público obxectivo
	Nº de participantes por colectivos

	
	Enumere os tipos de actividades; por exemplo: talleres, seminarios, visitas, reunións, capacitacións, actividades recreativas, etc.
	Especifique cantas actividades/sesións se levarán a cabo para cada tipo identificado
	Indique a que asociacións ou colectivos (se non  proceden dunha  asociación concreta) vai dirixida cada tipo de actividade
	Sinale cantas persoas de cada colectivo poderían participar nunha sesión de
cada tipo de actividade.

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	





	2.2 Complexidade do nivel de integración e inclusión (criterio 5.2 a) – 25 pts.

	

	Convenios de colaboración asinados – 10 pts.

	Importante: Segundo o especificado na Base 5.2.a), os convenios/cartas de colaboración deben presentarse asinados dentro do prazo de presentación de solicitudes ou subsanación, se é
ocaso. Para a valoración das colaboracións terase en conta, ademais, o grado de implicación dos usuarios da asociación asinante en base á información que se inclúa nos convenios presentados e nos diferentes apartados deste formulario.

	
	Nome da entidade social
	Características do colectivo e explicación da súa elección
	Actividades nas que participará
	Frecuencia de participación
	Nº beneficiarios obxetivo

	
	Denominación da entidade que asinou un convenio/carta de colaboración para o proxecto presentado.
	Tipo de barreiras identificadas para a súa inclusión no ámbito deportivo e  motivos polos que se lles ofrece participar neste proxecto.
	Detalle das actividades que se ofreceron a cada entidade social.
	Indique en cantas sesións de cada actividade poden participar os beneficiarios de cada entidade social.
	Especifique o nº total de persoas que se espera reunir de cada colectivo

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Contribución a os fins  el cumprimento dos requisitos – 15 pts.

	Implementación de mecanismos de participación continuada. [Fin a) Participación continuada dos beneficiarios]

	¿Cales mecanismos se empregan no desenvolvemento do proxecto que fomenten la participación?

	

	Estabilidade de la programación e capacidade de integración a futuro [Fin b) Iniciación e evolución na práctica deportiva]

	¿Coma se planificou o proxecto para asegurar unha participación regular dos beneficiarios?
¿Coma contribuirá este proxecto a que os participantes se incorporen a corto o medio prazo nas actividades deportivas da cidade?

	

	Promoción da igualdade de xénero [Requisito xeneral: transversalidade de xénero]

	¿Se ha realizado un análises inicial de xénero para identificar posibles desigualdades y necesidades específicas de xénero dentro de los colectivos?
¿As actividades están deseñadas para ser inclusivas e equitativas, evitando estereotipos de xénero e promovendo a igualdade?
¿Implementáronse accións específicas para lograr este obxectivo?

	

	Incorporación de menores as actividades habituais do clube (escola deportiva, adestramentos, competicións, campamentos, etc.) derivados por los SERVICIOS SOCIAIS MUNICIPAIS [Fin c): facilitación de recursos de apoio necesarios]

	Si se ofertan prazas gratuítas para persoas derivadas polos Servicios Sociais Municipais, será necesario presentar o modelo 4.
Cumprimentar no cadro ÚNICAMENTE CAS PRAZAS QUE SE OFRECEN PARA PERSOAS DERIVADAS POLOS SERVICIOS SOCIAIS MUNICIPAIS y que serán xestionadas por este servicio (NON INCLUIR AS QUE SE DESTINAN A OUTRAS ENTIDADES SOCIAIS).

		Actividade/es que se oferta de forma gratuíta
	Lugar e horario de la/s actividade/es
	Período de duración de la praza gratuíta
	Perfil de idade de beneficiarios
	Nº de novas prazas ofrecidas
	Nº de prazas cubertas na convocatoria anterior

	Indique as actividades habituais do club nas que poderán participar gratuitamente as persoas derivadas polos Servizos Sociais Municipais
	Lugar e horario habitual de la actividade
	Durante canto tempo poderán participar os beneficiarios desta actividade
	Indicar a idade mínima e/o máxima das persoas derivadas para esta actividade
	Cantas persoas poderán incorporarse gratuitamente a esta actividade?
	¿ Cantas persoas derivadas polos Servizos Sociais Municipais foron derivadas na tempada anterior?

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	












	2.3 Calidade e viabilidade técnica (criterio 5.2 b) – 25 pts.

	Xustificación da necesidade do proxecto no ámbito municipal

	Explique claramente cal é o problema ou a necesidade específica a nivel municipal que o proxecto abordará no municipio e como o proxecto abordará o problema identificado.
Se se trata de un proxecto que xa se realizou na convocatoria anterior, explique os motivos polos que considera necesario continuar co seu desenvolvemento. Que problemas seguen existiendo a pesar do proxecto e como o proxecto pode seguir axudando? Describe coma se manterán e mellorarán as actividades do proxecto.

	

	Definición de obxectivos de inclusión específicos, resultados esperados e indicadores de medida.

	Que se entende por inclusión social no contexto do proxecto?
Que obxectivos concretos se expoñen para cada colectivo para lograr esta inclusión?


	

	Relación entre o deseño do proxecto e os obxectivos da convocatoria

	¿Como se adaptaron os contidos das actividades deportivas para ser inclusivos?
¿Como se empregaron tecnoloxías para apoiar a inclusión (como plataformas en liña accesibles, aplicación de tradución e dispositivos de asistencia, etc.)?
¿O equipo que realiza o proxecto (persoal contratado ou voluntario) recibiu capacitacións ou formación para asegurar que estean preparados para traballar con unha poboación diversa e comprendan as necesidades específicas dos participantes?

	

	Principais resultados esperados e indicadores

	Que resultados espera obter con este proxecto?
De que forma comprobará se alcanzou estes resultados ao rematar o proxecto?

	

	Planificación e temporalidade

	*Segundo o disposto na base 1.7, o período de execución dos proxectos deberá estar comprendido entre a data de notificación de resolución definitiva e o 31 de agosto de 2025.

	
	Data de inicio proxecto
	
	Data de finalización de proxecto
	

	
	Actividades
	Meses nos que se realizará
	Horario
	Frecuencia de realización
	Lugar de desenvolvemento

	
	
Indique todas as actividades das reflexadas no cadro do apartado 2.1.
	Concrete todos os meses nos que está previsto realizar cada actividade.
	A título orientativo, especifique o horario no que se realizaría cada
actividade (ex: luns de 18 a 20 hrs e xoves de 16 a 18 hrs)
	Con que frecuencia se levarán a cabo cada actividade (ex: 2 días a semana, unha vez ao mes, etc.)?
	A título orientativo, especifique os lugares nos que se prevé realizar cada actividade.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



	2.4 . Viabilidade económica (criterio 5.2.c) – 25 pts.

	IMPORTANTE: O presuposto realizarase según os Gastos elixibles e o período de imputación da presente convocatoria (Base 4).
Proporciónase a continuación un modelo para presentar o  presuposto estimado do proxecto. Sen embargo, se prefire empregar un formato personalizado, é  importante que se inclúan os seguintes elementos clave para avaliar a adecuación do presuposto: Tipo de gasto (dos especificados como elixibles na base 4), importe total estimado,
importe que se financiará coa axuda solicitada a Fundación Emalcsa, importe financiado con outras fontes.

	GASTOS DO PROXECTO DE INCLUSIÓN PRESENTADO

	Tipo de gasto
	Importe total
Do gasto
	Importe solicitado a la F. Emalcsa (75% do total solicitado MÁX. 15.000 €)
	Finalidade de cada gasto

	Incluír todo o detalle posible para favorecer a valoración do presuposto: nº de traballadores, tipo de material, unidades necesarias, orixe e destino dos desprazamentos, etc.
	Coste total estimado de cada tipo de gasto
	Importe de cada gasto que se financiará coa axuda solicitada a F. Emalcsa. (a suma desta columna non pode ser superior a15.000 €).
	Explique para que actividade, tarefa ou proxecto é necesario cada tipo de gasto. Lembre que os gastos orzados deben gardar relación

	1. Persoal (cubrir tamén cadro 2.5)
	
	
	

	Nóminas
	
	
	

	Seguridade Social
	
	
	

	
	
	
	

	2. Honorarios profesionais (cubrir tamén cadro 2.6)
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	3. Equipamento ou material
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	5. Desprazamentos
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	6. Comunicación e marketing
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
		

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	7. Gastos xerais (límite 10% do importe total do
proxecto social)
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	TOTAIS
	
	
	



	DESAGREGACIÓN DA AXUDA SOLICITADA PARA FOMENTO DO DEPORTE DE BASE (25% do total solicitado - MÁX. 5.000 €)

	Tipo de gasto
	Importe €
	Finalidade de cada gasto

	Incluir todo o detalle posible para favorecer a valoración do presuposto: nº de traballadores, tipo de material, unidades necesarias, orixen e destino dos desprazamentos, etc.
	Suma total que se espera percibir de cada tipo de ingreso previsto
	Explique a que actividade de fomento do deporte de base destinarase cada gasto. Lembre que os gastos orzados deben gardar relación co proxecto proposto.

	1. Persoal (cubrir tamén cadro 2.5)
	
	

	Nóminas
	
	

	Seguridade Social
	
	

	
	
	

	2. Honorarios profesionais (cubrir tamén cadro 2.6)
	
	

	
	
	

	
	
	

	3. Equipamento ou material
	
	

	
	
	

	
	
	

	5. Desprazamentos
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	6. Comunicación e marketing
	
	

	
	
	

	
	
	

	7. Gastos xerais (límite 10% do  importe solicitado para fomento do deporte de base)
	
	

	
	
	

	
	
	

	TOTAL SOLICITADO PARA FOMENTO DO DEPORTE DE BASE
	
	



	INGRESOS DO PROXECTO SOCIAL
	Importe €

	En caso de non existir ingresos previstos para o proxecto presentado, cubra a cuadrícula de “TOTAL INGRESOS DO PROXECTO” coa cifra cero “0” ou similar
	Suma total que se espera percibir de cada tipo de ingreso previsto

	Cotas propias da actividade
	

	Matrícula
	

	Mensualidades
	

	
	

	
	

	Subvencións destinadas a actividade (obtidas ou en trámite, excepto a solicitada a F. Emalcsa)
	

	Diputación A Coruña
	

	Xunta de Galicia
	

	Concello de A Coruña
	

	
	

	
	

	Outros
	

	Aportación propia
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	TOTAL INGRESOS DO PROXECTO
	



	2.5 Detalle de gastos de traballadores asignados ao proxecto social (contratados pola entidade)

	Función dentro do proxecto
	Coste/hora
	Horas adicadas ao proxecto social
	Coste imputado ao proxecto social
	¿Dispón actualmente de contrato?
	Categoría e convenio laboral no que se inclúe

	
Que tarefas/responsabilidades asume cada traballador dentro do proxecto?
	Coste da hora de traballo de cada traballador
	Cantas horas se estima que adicará cada traballador ol proxecto presentado?
	Que  importe supoñerá o tempo que se adicará ao proxecto?
	O  traballador está contratado no momento de presentación da solicitude?
	Que convenio laboral aplica ao contrato laboral de cada traballador?

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



	2.6. Contratación de servizos profesionais para o proxecto social

	Previsión de conceptos e importes (según os términos indicados na base 2.i)

	Debe ter en conta, que a parte subcontratada non poderá superar o 20% da subvención e, en ningún caso, poderá concertarse coas partes establecidas no apartado 2.i da base

	Entidade ou profesional
	Traballo que se vai a subcontratar
	Importe estimado (€)
	Vinculación coa entidade solicitante

	Nome ou razón social da persoa ou empresa que se subcontratará
	Que actividades/tarefas preténdense subcontratar?
	Cal será o importe a pagar polas actividades subcontratadas?
	Que relación ten a persoa ou empresa coa entidade solicitante?

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	





















	2.7. Comunicación e coordinación coas entidades colaboradoras para o desenvolvemento do proxecto (criterio 5.2.d) – 10 pts.

	Participación no deseño do proxecto

	Explique o papel desempeñado na planificación e deseño do proxecto de cada unha das entidades sociais coa que se asinou convenio de colaboración. Detalle os roles específicos que cada entidade desempeñou na creación e deseño do proxecto.

	

	Sistema de derivación de beneficiarios

	Como  se levará  a cabo a comunicación e coordinación coas organizacións sociais para a captación/derivación de beneficiarios do proxecto?

	
















	Organización de horarios, lugares e demais detalles das actividades

	De que maneira informarase as entidades sociais e aos respectivos beneficiarios dos horarios, lugares, normas e demais detalles das actividades nas que participarán?

	

	Monitorización da participación dos beneficiarios nas actividades

	Explique o método de control da participación dos beneficiarios e da súa  evolución durante o desenvolvemento do proxecto. Que indicadores métricos utilizará?

	

	Implicación na comunicación do proxecto

	Acordouse a colaboración das entidades sociais para potenciar a publicidade e difusión do proxecto? En caso afirmativo describir en que consistirá a súa contribución

	



Sinatura do representante legal da entidade solicitante
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