
ANEXO B 
CONVOCATORIA SUBVENCIONES AULAS DE DEPORTE Y SALUD 2017/2018 

- PROYECTO DE LA ACTIVIDAD - 

1.- Entidad solicitante ............................................................, de ........................, 
NIF: .............. Tfno. …......, CP 24…..., Localidad ........................................ 

2.- Nivel (Adultos ó 3ª Edad) .................. Grupos ............... Nº inscritos ................. 

3.- Responsable del Aula D./Dª ............................................................................ 
Cargo o función que desempeña: .................................................. Tfno. …............. 

4.- Calendario: meses (especificar) 6-8 de ........................ a ............................ 
Sesiones y horarios (nº, días semana) Lunes .......... Miércoles ............ Viernes ............ 
Martes ............... Jueves .................. Sábado ................ 

5.- Profesor D./Dª ............................................................................................. 
Tfno: ............... Título ................, DNI ............... Domicilio ........................................ 
CP 24...... Localidad ....................................... 

6.-Instalaciones: Nombre ............................................................................ 
Localidad ............................. C/ ................................................ CP 24…...., 
propiedad de ......................................................... Tfno: ...................... 

- Condiciones del local (medidas, servicios, vestuarios) ................................................ 

- Material deportivo (del que dispone) ...................................................................... (el que 
sería necesario) ..................................................................................................... 

7.- Presupuesto de gastos, conforme a los Módulos establecidos en las Bases: 

TRES (3) HORAS SEMANALES 

CONCEPTO 8 MESES 7 MESES 6 MESES 

Pagos al Profesor 1.820 € 1.600 € 1.370 € 
Material fungible 300 € 300 € 300 € 

TOTAL 2.120 € 1.900 € 1.670 € 

Ayuda de Diputación (≤ 50%): 1.060 € 900 € 800 € 

(Señalar Módulo elegido) 

8.- Ingresos: 

a) Aportación del Ayuntamiento/Junta Vecinal organizador/a: ........................ 

b) Aportación de los alumnos por cuotas (matrícula y mensual): ................... 

c) Aportación de la entidad que desarrolla el Aula: ....................................... 

d) Ayudas o subvenciones de otros: ............................................................... 

9.- Metodología: 

9.1.- Pruebas y ejercicios a aplicar para el nivel de Adultos: 

a) Ejercicios de gimnasia postural y correctora: ...................................... 

b) Ejercicios genéricos de acondicionamiento físico: .............................. 

c) Actividades lúdicas de ejecución sencilla: ........................................... 

d) Actividades recreativas en el medio natural: ...................................... 

9.2.- Pruebas y ejercicios a aplicar para el nivel de Tercera Edad: 

a) Ejercicios de corrección y rehabilitación: ............................................. 

b) Tareas de ejercicios funcionales: ......................................................... 

c) Actividades recreativas adaptadas: .................................................... 

10.- Observaciones y anotaciones: ....................................................................... 

En ……........ a ... de .................... de 20... 
(Firma y sello) 

Fdo.: ………………………………… 

 


