ANEXO B

CONVOCATORIA SUBVENCIONES AULAS DE DEPORTE Y SALUD 2019/2020
- PROYECTO DE LA ACTIVIDAD -

1.- Entidad SOlCIANTE .......ccooceiiiiiiiiiiee e ,de , NIF: ... Tfno.
............. ,CP24.... Localidad ........c..ooeeeieeiiieeeeeeeeeee e

2.- Nivel (Adultos 6 32 Edad) ............... Grupos .......... N° inscritos ............

3.- Responsable del AUl D./D? ... Cargo o funcién que
desempena: ......ccccceveeeiiiiicinneen. TfNO. ..eiiriinns

4.- Calendario: meses (especificar) 3-5 de .......ccccovvieeeens A i Sesiones y horarios (n°,
dias semana) Lunes ........ Miércoles ........ Viernes ........ Martes ......... Jueves ......... Sabado ........

5.- ProfeSor D./D? .....cccoiiiiiiieiieeee ettt TfNO: ..eeeee. Titulo ........... , DNI........
Domicilio ....cccovvvvveeieniiinnn, CP 24... Localidad .....................

6.-Instalaciones: Nombre ..........cccccoviiieeennnnen. Localidad .........cccoocvvveeeiniiieeenns Cl o CP
24...., propiedad de ..........ccceeviiiirennnnn. TfNO: .

- Condiciones del local (medidas, Servicios, VESIUArios) .........ccccevvvrreeeiiiiieeeennnnnn

- Material deportivo (del que diSPONE) ....c.c.uviiiiiiiiiiie e (el que seria necesario)

7.- Presupuesto de gastos, conforme a los Modulos establecidos en las Bases:

TRES HORAS SEMANALES

CONCEPTO 5 MESES 4 MESES 3 MESES

Pagos al Profesor 1.250 € 970 € 700 €

Material fungible, publicidad 300 € 300 € 300 €
TOTAL 1.550 € 1.270 € 1.000 €
Ayuda de la Diputacion (< 80%): 1.240 € 1.016 € 800 €

(Sefialar Médulo elegido)
8.- Ingresos:
a) Aportacion del Ayuntamiento o Junta Vecinal organizador: ...........cccccviveeeeeee e ccciiiieeee e,
b) Aportacién de los alumnos por cuotas (matriculay mensual): ........vvvveeeeereeeieninns
¢) Aportacion de la entidad que desarrolla el Aula: ...,
d) Ayudas 0 subvenciones de Otr0S: .........oovviiiiiiiiieee e
9.- Metodologia:
9.1.- Pruebas y ejercicios a aplicar para el nivel de Adultos:
a) Ejercicios de gimnasia postural y COrrectora: ...........ccceeeeeveeeeeeenennnn.
b) Ejercicios genéricos de acondicionamiento fiSiCo: .............ccceveuurnnne
c) Actividades ludicas de ejecucion sencilla: ...........ccccoeviiiieiiiiiiiennnnn,
d) Actividades recreativas en el medio natural: ..........ccccceeeeveeiiiciiinennnnn.
9.2.- Pruebas y ejercicios a aplicar para el nivel de Tercera Edad:
a) Ejercicios de correccion y rehabilitacion: ..............cccccovvvveieeeiiniicinns
b) Tareas de ejercicios funCioNAlES: ...........ceeviiiiiiiiiiii e
c) Actividades recreativas adaptadas: ..........cccceeviiieee e
10.- ObServaciones ¥ anOtaCiONES: ........coiuiiiiiiiiiiee ettt et
En..............a..de .. de 20...

(Firma y sello)



