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ANEXO VII

INDICADORES

CUESTIONARIO DE INDICADORES COMUNES DE REALIZACION

- Personas desempleadas, incluidas las de larga duracion:

- Personas desempleadas de larga duracion:

- Personas inactivas:

- Personas con empleo, incluidas las que trabajan por cuenta propia:

- Nimero de personas jovenes de edades comprendidas entre los 18 y los 29 afios:
- NUmero de personas participantes de 55 afios 0 mas:

- Personas con el primer ciclo de ensefianza secundaria como maximo:

- Personas con el segundo ciclo de ensefianza secundaria 0 con ensefianza
postsecundaria:

- Personas con ensefianza superior o terciaria:

- Participantes con discapacidad:

- Nacionales de terceros paises:

Persona que no es ciudadana de la Union en los términos del apartado 1 del articulo 20
del Tratado de Funcionamiento de la Unién Europea (TFUE): Se crea una ciudadania
de la Unién. Serd ciudadano de la Unién toda persona que ostente la nacionalidad de
un Estado miembro. La ciudadania de la Unién se afiade a la ciudadania nacional sin
sustituirla.

- Participantes de origen extranjero:

- Participantes pertenecientes a minorias (incluidas las comunidades marginadas, como
la poblacién romani):

- Personas sin hogar o afectadas por la exclusion en materia de vivienda:

- Participantes de zonas rurales:

CUESTIONARIO DEL INDICADOR DE BIENESTAR

Instrucciones:

Este cuestionario tiene como objetivo medir el impacto de mejora del bienestar de las mujeres
que acuden a las oficinas de igualdad. Para ello, se llevard a cabo un cuestionario inicial,
llamado pretest, y otro después de la intervencion, llamado postest.
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Esta tarea llevara aproximadamente 10 minutos.

Es una encuesta ANONIMA y CONFIDENCIAL que las personas destinarias finales de la
subvencion deberan cumplimentar necesariamente. No hay respuestas buenas o malas, sé6lo
hay opiniones distintas sobre un mismo aspecto, pero todas ellas respetables. Para que este
estudio sea valido la sinceridad es fundamental. Si tiene alguna duda por favor consulte con la
persona encargada de la Oficina de Igualdad.

Es importante que en el primer apartado se registre un niimero de identificacién formado por el
codigo de la oficina y el nUmero de usuaria que se asigne por la oficina de igualdad. Este
namero sera el mismo para el pretest y el postest y permitira realizar el analisis de los datos.

El Codigo de la mancomunidad o Ayto. esta vinculado al cédigo del Directorio de Servicios
Sociales de Atencién Primaria.

Por ejemplo:

En Castro Urdiales el nimero del pretest serd 2501, para la primera persona, siendo 25 el
numero de UBA y 01 el nimero asignado a la persona. En el postest, volvera a ser 2501 para
la misma persona una vez finalizada la intervencion con la misma.

Elementos del Cuestionario

*Obligatorio
Cddigo de la mancomunidad o Ayto vinculado al cddigo de SS, y cédigo personal
para el pretest/postest.*

Tu respuesta
1. ¢Con qué dificultad le resulta gestionar problemas importantes que ocurren en su
vida?*

0 Extremadamente dificil
1

O©Coo~NooThkwhN

10 Extremadamente facil

2.: ¢En qué medida considera que tiene sentido la vida?*
0 Ninguno

[N
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0 Completamente

3.Me siento libre para decidir por mi como vivir mi vida.*
0 Totalmente en desacuerdo
1

2
3
4
5
6
7
8
9
1

0 Totalmente de acuerdo

4.: ¢ En qué medida encuentra tiempo para hacer las cosas que realmente quiere

hacer?*
0 Ninguno

O©CoOoO~NOOTh,WNPEF

10 Completamente

5.: La mayoria de los dias me siento realizada con lo que hago?*
0 Totalmente en desacuerdo

O©CoOo~NO O WwWNPEF

10 Totalmente de acuerdo

6.: En un dia tipico, ¢ Con qué frecuencia se siente receptiva y aprecia lo que hay a su
alrededor?*
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0 Nunca

P OoOO~NO O WN PR

0 Siempre

7.: Siempre soy optimista respecto a mi futuro.*
0 Totalmente en desacuerdo

[

2
3
4
5
6
7
8
9
1

0 Totalmente de acuerdo

8. : A veces siento que hago todo mal.*
0 Totalmente de acuerdo.

=

2
3
4
5
6
7
8
9
10 Totalmente en desacuerdo.

9.: ¢ Como de satisfecha se siente con su vida en general?*
0 Extremadamente insatisfecha

OO ~NO O WN P
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10: ¢En qué medida se siente apreciada por las personas cercanas a ti?*

0 Nada
1

2
3
4
5
7
8
9
1

0 Completamente

11: ¢ Cuanto esta satisfecha con su trabajo actual (si tienes varios trabajos contestar

sobre el principal)?*
0 Extremadamente insatisfecha
1

2
3
4
5
6
7
8
9
1

0 Extremadamente satisfecha

12: Para la mayoria de las personas, las cosas van a peor, en vez de mejor*

0 Totalmente de acuerdo
1

2
3
4
5
6
7
8
9
1

0 Totalmente en desacuerdo



