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I.JUSTIFICACION

La Educacién es uno de los logros esenciales que aseguran el progreso tanto individual como de la
sociedad en su conjunfo. Se trata de un derecho fundamental recogido como tal en el art. 27 de
la Constitucion espainola de 1978, donde se establece que la ensefanza bdsica es obligatoria y
gratuita, asi como la Ley Orgdnica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad
educativa, contempla entre sus principios, el de equidad, con el fin de garantizar la igualdad de
oportunidades, la inclusién educativa y la no discriminacién y actie como elemento compensador
de las desigualdades personales, culturales, econdmicas y sociales, con especial atencion a las
que deriven de cualquier tipo de discapacidad.

La actual Ley Orgdnica 3/2020, LOMLOE de 29 de diciembre, continia apoyando los principios de
integraciéon, equidad y de aceptacién de la educacion como instrumento para alcanzar el
bienestar individual y colectivo. En consecuencia, la Comunidad De Cantabria, en su Decreto
78/2019, de 24 de mayo, de ordenacidon de la atencién a la diversidad en los centros publicos y
privados concertados que imparten ensefianzas no universitarias en la Comunidad Auténoma de
Cantabria, ejemplifica su actuaciéon en este dmbito.

Fundacion CADAH vela por el derecho a la educacion y la atencion a la diversidad, intentando
dar respuesta con su proyecto de actividades a las necesidades educativas del alumnado con
Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH) y/o trastornos asociados. Este alumnado
se encuentra entre el alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo (A.C.N.E.A.E.)
segun la vigente ley de educacion, LOMLOE (Ley Orgdnica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que
se modifica la Ley Orgdnica 2/2006, de 3 de mayo) y en el Decreto 78/2019, de 24 de mayo, de
ordenacion de la atencion a la diversidad en los centros publicos y privados concertados que
imparten ensenanzas no universitarias en la Comunidad Auténoma de Cantabria, en el apartado;
TITULO IV. Medidas, programas y actuaciones de apoyo a los centros para la atencién educativa a
alumnos con necesidades educativas. CAPITULO |I. Atencién educativa al alumnado con
necesidades educativas especiales, con dificultades especificas de aprendizaje, con trastorno por
déficit de atencidn e hiperactividad, y de altas capacidades intelectuales.

Desde nuestro proyecto con alumnado con TDA-H desde la etapa infantil hasta la etapa
universitaria (<18 anos), adoptamos un modo de pensar global y sistémico. Este modelo se refiere
a la percepcién de la conducta individual que tiene en cuenta el contexto en el que ocurre dicha
conducta. Todo ser humano se desenvuelve en un sistema en el que cada parte estd integrada en
una globalidad, donde la parte influye en el todo y viceversa, donde el sistema es mucho mds que
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la suma de las partes. En este sentido aparece la causalidad circular, las partes se influyen
mutuamente de forma no lineal, mediante feedback. Con este telén de fondo, el insfrumento
bdsico de trabajo es el equipo y la coordinacién entre los diferentes entornos que rodean al nino.
Resolver las dificultades requiere de una éptica de conjunto y una atenta mirada a las relaciones
entre los intervinientes, manteniendo una comunicacién continua para una adecuada bUsqueda
de soluciones desde el trabajo colaborativo.

En nuestra Comunidad Auténoma, desde el Decreto 78/2019, de 24 de mayo, de ordenacion de la
atencion a la diversidad en los centros pUblicos y privados concertados que imparten ensefanzas
no universitarias en la Comunidad Auténoma de Cantabria, encontramos en sus articulo 2 y 4 el
concepto de atencién a la diversidad y de necesidades educativas especificas, asi como las
medidas de atencion a la diversidad recogidas en el capitulo Il mismo decreto, las cuales son de
aplicacién al alumnado con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad que acogemos en
nuestra Fundacion.

En concreto, en el articulo 3 punto f) encontramos el asesoramiento a los centros educativos por
parte de profesorado especializado que lleva a cabo sus tareas desde estructuras externas de
apoyo y colaboracion a los centros.

La Fundacién Cantabria Ayuda al Déficit de Atencién e Hiperactividad (CADAH) promueve
actuaciones dirigidas a la atencién del alumnado con necesidades especificas de apoyo
educativo, destinadas a favorecer la mejor atencidn al alumnado que presenta Déficit de Atencién
con o sin Hiperactividad (TDAH) y sus trastornos asociados.

Teniendo presentes las peculiaridades de cada alumno y alumna, se estima conveniente proceder
a desarrollar un programa de intervencion que facilite el establecimiento de intervenciones
educativas a fres niveles: alumnado, profesorado y familias.

A nivel de alumnado, estas intervenciones quedan recogidas como indica la Resolucién de 22 de
febrero de 2006, por la que se proponen diferentes medidas de atencién a la diversidad con el fin
de facilitar a los Centros Educativos de Cantabria la elaboracion y desarrollo de los Planes de
Atencion a la Diversidad donde establece en su articulo 4 punto 3. “como medidas singulares,
actuaciones y programas individuales destinados a favorecer el desarrollo integral del alumnado:
programas de habilidades socio-emocionales, de estimulacion y refuerzo cognitivo y ejecutivo, de
ajuste de la personalidad, de resolucion de conflictos u otros para compensar carencias asociadas
a necesidades educativas”.

Dar respuesta a las necesidades derivadas de la diversidad del alumnado no serd considerado un
problema sino como parte de la normalidad, puesto que lo normal es que el alumnado sea diverso.
Lo importante es que exista conciencia de la diversidad para que pueda ser entendida y atendida.
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El TDA-H es un trastorno neurobioldgico de cardcter crénico, sinftomatologicamente evolutivo y de
probable tfransmision genética que afecta entre un 5% y 10% de la poblacion infantil, llegando
incluso ala edad adulta en un 60% de los casos. Estd caracterizado por la dificultad de mantener la
atencion voluntaria frente a actividades, tanto académicas como cotidianas y unida a la falta de
confrol de impulsos (APA, 2014).
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La sinftomatologia puede manifestarse de forma diferente segin la edad del nino y se debe
desarrollar en dos o mds ambientes, como en casa y en el colegio. El trastorno se divide
actualmente en tres presentaciones clinicas de acuerdo a las principales caracteristicas asociadas
al desorden: inatento, hiperactivo-impulsivo y combinado. Se da con mayor frecuencia entre los
ninos que entre las ninas en la relacion 4:1, y lo padecen tanto ninos como adolescentes y adultos
de todas las condiciones sociales, culturales y raciales (APA, 2014).

El TDA-H, de no ser detectado e intervenido a tiempo, o de no ser manejado adecuadamente,
presenta el riesgo adicional de funcionar como una bola de nieve, sumando efectos negativos
derivados de diferentes facetas del cuadro, complicando su resolucién y pudiendo llegar a

producir danos en la personalidad del nino.

Basta leer cualquier estudio cientifico riguroso para que veamos datos sobre porcentajes nada

desdenables respecto a la influencia del TDA-H en las adicciones, accidentes, depresidn, ansiedad,

frastornos de conducta, fracaso escolar, etc.

El TDA-H no suele aparecer solo y es frecuente que se acompane de ofros problemas psiquidtricos

(comorbilidad) en el nino y el adolescente. Cuanto mds tiempo pase el nino con TDA-H sin ser
diagnosticado vy tfratado a tiempo correctamente, existe mds posibilidades de que aparezcan otros
trastornos comaérbidos (Soutullo y Diez, 2015).

Segun el DSM-5 (APA, 2014) los problemas clinicos asociados al TDA-H son:
¢ Muy frecuentes (mds del 50%):

= Trastorno negativista desafiante.
= Trastorno de conducta.

Identificador de documento electrénico (ENI): ES_000018914_2024_DOC_00M_000000000000001501910

* Frecuente (hasta el 50%):
= Trastorno de ansiedad.
= Trastorno del desarrollo de la coordinacion.
= Trastornos especificos del aprendizaje.

¢ Menos frecuentes (hasta el 20%):
= Trastornos por tics.
= Depresion.
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= Trastorno bipolar.
* Poco frecuentes (menos del 10%):
= Trastornos del espectro autista (TEA).

= Discapacidad intelectual (Cl menor de 70).

Una formacién eficaz y una intervencién temprana reducirian considerablemente estos
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porcentajes, mejorarian la calidad de vida de los afectados de TDA-H y sus familias.
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Las actuaciones derivadas del Programa de atencién a la diversidad con el alumnado que
presenta trastorno por déficit de atencion y/o hiperactividad (TDAH), tienen como fin dar respuesta
a las necesidades derivadas del impacto de la sinfomatologia en el drea académica, entendida
esta como un drea transversal que estd en directa conexidén con ofras como son la familiar, social,
etc.

Los objetivos especificos son:

e Conocer la situacién del alumno/a respecto a los siguientes aspectos:
= Rendimiento académico y proceso de aprendizagje.
= Competencias cognoscitivas y ejecutivas.
= Estadio madurativo y de desarrollo.
= Competencias socio-emocionales.

e Identificar las necesidades educativas especificas del alumnado y formular un plan
individualizado que contemple los programas, actividades, estrategias de intervencion,
materiales, métodos, organizacién, técnicas de motivacion y habilidades especificas
necesarias para adaptar la respuesta educativa a sus caracteristicas personales.

e Aplicar programas complementarios de intervencién a las necesidades educativas del
alumno/a que desde el centro escolar no puedan cubrirse, con el frabajo terapéutico a
cargo del equipo especialista desde la fundacion CADAH.

e Establecer intervenciones individualizadas y especificas en dreas que desde el centro no
puedan llevarse a cabo: programas de desarrollo socio-afectivo, programas de habilidades
sociales y conductas adaptativas, siendo llevadas por el equipo multidisciplinar de la
Fundacion.

e Conocer a fravés del centro escolar la relacién colegio-familia para fomentar una relacién
mds satisfactoria.

e Mantener una colaboracién positiva con la familia, acordando con ella soluciones
apropiadas para los problemas académicos y de conducta, estableciendo el compromiso y
la responsabilidad de cada uno en la intervencidn con el afectado de TDA-H.

e FEstablecer dindmicas o programas de intervencién y modificacion de situaciones
problemdticas en el seno de las familias, que estén influyendo en el rendimiento del alumno
a todos los niveles (académico, social, emocional, etc.).

e Verificar la evolucion del alumno en los aspectos sefalados anteriormente, asi como en la
relacién colegio-familia de manera periédica.
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e Evaluar conjuntamente la calidad de la atencién proporcionada al alumno, tanto docente
como familiar, para obtener posibles mejoras en dicha atencién.

e Monitorizar y revisar los progresos periddicamente.

e Establecer una comunicaciéon fluida con los padres sobre los progresos y los problemas
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detectados.

e Crear conjuntamente las mejores circunstancias para el desarrollo educativo y social del
nino/a.

e Concretar los cauces administrativos para la resolucion de las complicaciones que surjan en
el desarrollo del programa.
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[1I. PERIODO DE EJECUCION

El “Programa de atencién a la diversidad con el alumnado que presenta trastorno por déficit de
atencién y/o hiperactividad (TDAH)" estd enmarcado en el proyecto general de Fundacion
CADAH, por lo que tfiene un perfil de continuidad que tiene ya casi 14 anos de vida.

A0600MKN]_h-Gy8JZeqpQVUEQATTILYdAU3NS;

Al estar la presente subvencion establecida para el ano natural 2024, el periodo de ejecucién de
este proyecto abarcard de enero a junio del curso 2022-2024 y de septiembre a diciembre del
curso 2024-2024.

El presente programa se llevard a cabo con el alumnado que presente necesidades educativas
especiales asociadas a TDAH, escolarizado en centros de la Comunidad de Auténoma de

Cantabria.

Serd requisito indispensable el consentimiento tanto por parte de la familia del alumno/a o como

del centro educativo en el que se halle escolarizado.

GRATUIDAD DEL SERVICIO:

Dicho programa implica la gratuidad de todas las acciones que por parte de ambas partes se
desarrollen en los centros escolares mencionados.

Para mayor flexibilidad y ventaja de los centros educativos y del personal docente, CADAH ofrece
total disponibilidad a estos, para poder adaptar las actividades a las dindmicas docentes
establecidas y facilitar la realizacion de estas.
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IV. DESTINATARIOS

Los beneficiarios de este programa son: el alumnado (tanto el alumnado especifico con TDA-H y
otfros frastornos asociados, como el resto del alumnado del aula) las familias del alumnado ((tanfo
el alumnado especifico con TDA-H y ofros trastornos asociados, como el resto del alumnado del
aula) y el profesorado de los centros educativos de la Comunidad de Cantabria.

ALUMNADO CON TDA-H (y/o otros trastornos asociados)

a) Por un lado, aguellos alumnos que reciben atencién especializada terapéutica en CADAH,
independientemente de cudl sea su situacién en el momento presente:

1) Reconocidos con un diagndstico clinico de TDA-H y/o otros trastornos asociados, desde la
unidad de salud mental infanto-juvenil (SCS), pediatria (SCS) o la unidad de neurologia
pedidtrica del HUMV (SCS), o bien por un facultativo especialista del dmbito sanitario
privado.

e Reconocidas sus necesidades especificas de apoyo educativo por un informe
psicopedagdgico del servicio de orientacidon educativa o EOEP de la Consejeria de
Cantabria.

2) Reconocidos con un diagndstico clinico de TDA-H y/o ofros trastornos asociados, por la
unidad de salud mental infanto-juvenil del SCS, o bien por un facultativo especialista del
dmbito sanitario privado.

e Alaespera o en proceso de la realizacion de la evaluacién psicopedagdgica.

3) Reconocidos con un diagnéstico clinico de TDA-H y/o ofros trastornos asociados, por la
unidad de salud mental infanto-juvenil del SCS, o bien por un facultativo especialista del
dmbito sanitario privado.

e Aun habiéndoles sido redlizada la evaluacién psicopedagdgica, esta no determina
gue sus necesidades educativas especiales sean derivadas de un TDA-H, sino de otro
tipo de trastornos como los trastornos especificos del aprendizaje, por factores
emocionales u otros.
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Que a pesar de poseer un diagndstico clinico de TDA-H, el nino se beneficia ya en el centfro
de medidas organizativas, curriculares y de coordinacién que le proporcionan la ayuda
suficiente para alcanzar los objetivos esperados, por lo que no se contempla la realizacion
de la evaluacién psicopedagdgica por parte del equipo docente que atiende al alumno/a.

Todos aquellos alumnos que presentan un TDA-H y/o trastornos asociados, estdn en proceso
diagnéstico o bien presentan una clinica compatible, que asistiendo a un centro educativo
de Cantabria, soliciten a CADAH orientacién, apoyo especializado y/o pautas especificas
de psicoeducacion y manejo cognitivo-conductual en pro de su mejor adaptaciéon
académica y personal.

En esos casos, el equipo especidlista estudiard cada caso particular para ofrecerle una
respuesta terapéutica ad-hoc a su situacion.

LAS FAMILIAS DEL ALUMANDO

a)

b)

Identificador de documento electrénico (ENI): ES_000018914_2024_DOC_00M_000000000000001501910

Por un lado, familias de alumnos/as que reciben atencién especializada terapéutica en
CADAH, independientemente de cudl sea su situaciéon en el momento presente.

Todas aquellas familias de alumnos que presentan un TDA-H y/o frastornos asociados, estdn
en proceso diagndstico o bien presentan una clinica compatible, que asistiendo a un
centro educativo de Cantabria, soliciten a CADAH orientacion, apoyo especializado y/o
pautas especificas de psicoeducacién y manejo cognitivo-conductual en pro de su mejor
adaptacion académica y personal.

En esos casos, el equipo especialista estudiard cada caso particular para ofrecerle una
respuesta terapéutica ad-hoc a su situacion.

EL PROFESORADO DE LOS CENTROS EDUCATIVOS

Por un lado, el profesorado y especialistas educativos del alumnado que reciben atencién
especializada terapéutica en CADAH, independientemente de cudl sea su situacion en el
momento presente.

Cualguier docente o especialistas educativo de los centros educativos de la Comunidad de
Cantabria que demanden asesoramiento y orientacion al equipo especialista de CADAH en

el campo del TDA-H y/o ofros trastornos asociados, mediante:
11
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Modalidad presencial
Modalidad telemdtica (teléfono, email, videoconferencia...)
Acceso libre a los cursos online Fundacion CADAH desde la plataforma

www.cursosonlinetdah.com para el profesorado de Cantabria.

A0600MKN]_h-Gy8JZeqpQVUEQATTILYdAU3NS;
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= Acceso libre a los cursos online Fundacion CADAH desde la plataforma

www.cursosonlinetdah.com para las AMPAS de Cantabria.

[V. RECURSOS HUMANOS

Los agentes que intervienen en este programa lo componen:

1) El equipo multidisciplinar de Fundaciéon CADAH responsable del programa de actuacion:

= Sara Ortega Tapia, DNI 72080173-). Categoria: Directora técnica de Fundaciéon CADAH,
especialista acreditada en TDA-H con mds de 10 anos de experiencia en el campo del

TDA-H vy los trastornos del neurodesarrollo. Puesto: Directora técnica, Neuropsicdloga y

psicdloga habilitada sanitaria .
Licenciada en Psicologia con mencién en Neuropsicologia.

Mdster universitario oficial en Psicologia general sanitaria con especialidad en

neuropsicologia.

Acreditado como Psicdlogo General Sanitario por el colegio oficial de psicélogos de

Cantabria (N° CA00751).

Cursando el Mdster oficial de Formacién del Profesorado, especialidad Orientacion

educativa.

Estudiante predoctoral 3° ano, Programa de psicologia, Universidad USAL

(Salamanca.)

= Noemi Ferndndez Lorenzo. DNI 72355531-S. Categoria: Psicéloga. Puesto: Neuropsicdloga y

psicdloga sanitaria . Experto en TDA-H y ofros trastornos del neurodesarrollo.

12
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Graduada en psicologia con mencién en psicologia de la salud.

Mdaster universitario oficial en Neuropsicologia.

Cursando Mdster universitario oficial en Psicologia general sanitaria.

Acreditado como PsicdlogA por el colegio oficial de psicélogos de Cantabria (N°
CA01224).

= Raquel Palau Capell. DNI 48059582-R. Categoria: Psicologa.. Puesto: Psicdloga, especialista en

A0600MKN]_h-Gy8JZeqpQVUEQATTILYdAU3NS;

TDAH, trastornos del aprendizaje y neurodesarrollo.
Graduada en Psicologia.
Master Oficial en psicologia general sanitaria.
Acreditada como Psicdlogo General Sanitaria por el colegio oficial de psicdlogos de
Cantabria (Col. N° CA01186).

El equipo multidisciplinar desarrolla todas las actuaciones contempladas en este programa de
atencién a la diversidad de manera coordinada con los especialistas educativos, otros especialistas
y las familias de los alumnos/as.

2) Los agentes escolares, como el personal docente, el equipo de la Consejeria de Educacion,

Cultura y Deporte de la Comunidad de Cantabria, los agentes familiares implicados en las

actividades de la Fundacién, tanto internas como externas y los propios afectados que

acuden a la Fundaciéon y que reciben nuestros servicios.

3) Ademds, en Fundacién CADAH colaboran puntualmente otros especialistas como

fisioterapias educativos, logopedias, psiquiatras y psicopedagogos y ofros que atienden a
los usuarios en funcién de sus necesidad.

V. ACTIVIDADES

Todas las actuaciones se realizardn de forma continuada durante el curso escolar de enero a junio
y de sepfiembre a diciembre de 2022 con los pertinentes descansos vacacionales de los centros
escolares.

Identificador de documento electrénico (ENI): ES_000018914_2024_DOC_00M_000000000000001501910

Estas se llevardn a cabo en los centros publicos y/o concertados de Cantabria en los que se
encuentren escolarizados los alumnos destinatarios del presente programa.

Durante el tiempo establecido, se realizardn las siguientes actuaciones:

A. Actuaciéon coordinada en colaboracién con el profesorado y especialistas del
centro escolar, para el disefio de un plan psicopedagdgico ad-hoc a las

Versién imprimible del documento. La integridad de este documento puede comprobarse en la sede electrénica del Gobierno de Cantabria, a través de https://verificacsv.cantabria.es/verificacsv?codigoVerificacion
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necesidades del alumno/a, que englobe el drea académica, socioemocional,
familiar e identitario del alumno/a.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

= Redlizar actividades conjuntas entre el centro educativo y las familias para
fomentar la transmision a los profesionales del centro educativo que cuentan

A0600MKN]_h-Gy8JZeqpQVUEQATTILYdAU3NS;

con alumnos con TDA-H de las pautas comunes de intervencién establecidas

en el entorno familiar para su posible generalizacién al entorno educativo.

= Colaborar con el profesorado para el establecimiento de pautas comunes de
intfervenciéon entre la familia del alumno/a y los profesionales que intervienen
con el alumnado en el centro escolar, y realizar una puesta en comun de la
informacién sobre las dificultades de cada alumno/a para conseguir una
mejor adaptacion del nino dentro del aula.

= Establecer una coordinaciéon familia-centro educativo abriendo buenos

cauces de comunicaciéon y estableciendo lineas de actuacion comunes que

ayuden al alumno/a a reforzar y alcanzar la estabiidad de un

comportamiento adecuado tanto dentro como fuera del entorno escolar.

= Redlizar un trabajo coordinado Fundacidn-centro educativo para la puesta
en comun de informacion sobre las dificultades del alumno/a vy el

establecimiento de objetfivos de frabajo comunes para aunar esfuerzos y
trabajar de manera organizada en la misma direccion.

B. Asesoramiento y apoyo a las familias tanto del alumnado con TDA-H y trastornos asociados,
como del resto del alumnado, especialmente en el marco de las Escuelas de Familias y
charlas formativas a las AMPAS de los centros educativos, a través de modalidad
PRESENCIAL O TELEMATICA.

Identificador de documento electrénico (ENI): ES_000018914_2024_DOC_00M_000000000000001501910

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

= Asesoramiento y orientaciéon psicoeducativo a las familias del alumnado con
TDA-H vy los trastornos asociados.

Versién imprimible del documento. La integridad de este documento puede comprobarse en la sede electrénica del Gobierno de Cantabria, a través de https://verificacsv.cantabria.es/verificacsv?codigoVerificacion
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= Dotar a las familias de pautas y estrategias parentales eficaces como la

disciplina educativa, comunicacion familiar asertiva, técnicas de estudio,

etc., para la puesta en prdctica de modelos parentales mds funcionales, y

por tanto, una mayor funcionalidad de los ninos/as.

= Intervencion terapéutica con las familias de los afectados por TDA-H vy los

trastornos asociados, en funcién de las necesidades psicoldgicas de cada

Caso.

= Facilitar un espacio a través de la formacion en las charlas de intercambio de

experiencias familias y grupo de apoyo.

C. Asesoramiento y formacion al profesorado a través de charlas formativas e informativas

sobre TDA-H vy los trastornos asociados en los centros escolares, a través de modalidad

PRESENCIAL O TELEMATICA.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Ofrecer informacién apoyada en la evidencia cientifica sobre las caracteristicas y
sinfomatologia del TDA-H vy los frastornos asociados.

Dotar de habilidades psicoeducativas especificas evidencia cientifica, destinada al
alumnado con TDAH.

Formar al profesorado en técnicas cognitivo-conductuales, de resolucién de
conflictos socio-emocionales y de adaptacion personal del alumnado basadas en

evidencia cientfifica.

Proporcionar recursos para el conocimiento de los procedimientos e instrumentos de

evaluacion del TDA-H en edad escolar.

= Orientar sobre las pautas bdsicas para la relacion colegio-familia de los alumnos con

TDAH.

= Informar sobre la normativa aplicable al alumnado NEAE y NEE y las actuaciones

recomendadas en estos casos.
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= Informar sobre la actuacién médico-clinica como los tratamientos farmacoldgicos
empleados en el TDA-H y los trastornos asociados, y sus posibles efectos secundarios
en el entorno escolar.

D. Intervencion terapéutica (grupal y/o individual) para abordar las dificultades
neuro-psico-pedagdgicas derivadas de la sintomatologia del TDA-H y los trastornos

A0600MKN]_h-Gy8JZeqpQVUEQATTILYdAU3NS;

asociados, que influyen en el dmbito académico a través de programas especificos

basados en la evidencia cientifica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e FEvaluar las necesidades del alumno/a para posteriormente disenar el
fratamiento.

Estas necesidades pueden estar encuadradas en:

La cogniciéon y las funciones ejecutivas.

Las habilidades socio-emocionales.

La autonomia personal.

El rendimiento académico y el proceso de aprendizagje.
La madurez psicofisica.

El proceso psicosocial de desarrollo personal.

O O O O O O O

El dmbito familiar y contexto de desarrollo.

e Establecer junto con el profesorado y especialistas del centro escolar, un plan
de intervencion neuro-psico-pedagdgico que recoja las dificultades propias
de cada alumno/a.

e llevar a cabo los sesiones establecidas dentro de los programas de
intervenciéon basados en la evidencia cientifica que realizamos en la
fundacién CADAH con el alumnado de estas caracteristicas.

Identificador de documento electrénico (ENI): ES_000018914_2024_DOC_00M_000000000000001501910

e Redlizar un seguimiento de los objetivos planteados en dichos programas,
evaluar la efectividad de estos y facilitar feedback al centro escolar sobre la
evolucion.

E. Actuacién coordinada en colaboracién con las familias del alumnado con TDA-H
y los trastornos asociados, para el diseno de un plan psicoeducativo familiar
ad-hoc alas necesidades del alumno/a:

Versién imprimible del documento. La integridad de este documento puede comprobarse en la sede electrénica del Gobierno de Cantabria, a través de https://verificacsv.cantabria.es/verificacsv?codigoVerificacion
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

A0600MKN]_h-Gy8JZeqpQVUEQATTILYdAU3NS;

e Dotar a las familias de herramientas y estrategias psicoeducativas para dar
respuestas a las diferentes necesidades que surjan en el dmbito familiar y que
tengan recursion en el entorno escolar, a fravés de sesiones de frabagjo
cenfradas en:

o Psicoeducaciéon
o Programas de entrenamiento parental
o Mediacion familia - centro educativo.

e Planificar reuniones con las familias para analizar la situacién familiar, el

impacto de esta en el rendimiento escolar del alumnado y planificar

estrategias de mejora de la convivencia.

e FEstablecer junto con el profesorado y especialistas del cenfro escolar,

estrategias de modificacién de conducta a nivel de autonomia personal,
autonomia en el estudio y mejora del comportamiento general.

e Redlizar un seguimiento de los objetivos planteados en dichos programas,
evaluar la efectividad de estos y facilitar feedback al centro escolar sobre la
evolucién.

Identificador de documento electrénico (ENI): ES_000018914_2024_DOC_00M_000000000000001501910

F. Ofros: La Fundacién también redliza acciones sociales de divulgacién y
sensibilizacidon mediante charlas, cursos y conferencias informativas apoyadas en
recursos y materiales basados en evidencia cientifica, de manera individual o en
colaboracién con ofras entidades.
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VI. PRESUPUESTO

Los costes en que se incurrird para la realizacién del programa serdn los siguientes:

Concepto Coste total | % imputado | Tipo de coste
Néminas de los profesionales del equipo de
Fundacién CADAH que realizan el programa 14.000 € 100 % Directo
durante el periodo escolar del ano 2024
TGSS correspondientes 6.000 € 100% Directo
TOTAL 22.000 € 20.000 €

Identificador de documento electrénico (ENI): ES_000018914_2024_DOC_00M_000000000000001501910
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Santander, a 16 de abril de 2024.

EL REPRESENTANTE LEGAL DE LA ENTIDAD

Fdo.: REGINA COBO SAN MIGUEL, 13717217-V

) Francisco Tomasy Valiente, 13-8

30011 SANTANDER .
Teléf. y Fax: 942 21376
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