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1. JUSTIFICACION

La Asociacion cantabra, “Tolerancia 0 al Bullying” es una asociacién sin animo de lucro creada
a mediados del afio 2017. Esta formada por profesionales de distintos &mbitos como expertos en acoso
escolar, psicélogos, educadores, abogados, ingenieros, empresarios, docentes y familias de victimas de

acoso escolar.

El principal objetivo es erradicar el fenémeno social conocido como Bullying, a través de la
prevencion, el asesoramiento a las familias afectadas, y la sensibilizacion social. Entendemos que la
escuela deberia ser un lugar seguro en el que nuestros hijos e hijas se desarrollen plenamente, sin

embargo, las estadisticas dicen lo contrario.

De acuerdo con el estudio realizado por la Fundacion ANAR, uno de cada cuatro alumnos
(24,4%) percibié en el curso 2021/22 que existia acoso escolar en su clase, una cifra por encima de la
del afio anterior, cuando lo detectaba el 15,2 por ciento de los estudiantes. Un problema social que crece
especialmente entre los 8 y 14 afios. Asi lo constatan también los especialistas que aportan otro dato:
casi el 40% de los pequefios tratados por sus psic6logos sufren acoso escolar.

Naciones Unidas eleva las victimas de este maltrato emocional a uno de cada tres nifios en su Ultimo
informe de 2019. La situacidn es mas preocupante en la actualidad que hace unas décadas porque las

nuevas tecnologias amplifican el conflicto y lo trasladan a todos los &mbitos de la vida de los menores.

El acoso escolar genera en la victima problemas psicoldgicos (baja autoestima, ira, tristeza,
ansiedad, depresion e, incluso, ideacion suicida), una vida social pobre (cambios de comportamiento,
aversion hacia el entorno social, soledad, aislamiento, ausentismo escolar...), y malestar fisico

(trastornos fisicos evidentes y enfermedades diagnosticables reales).

La asociacion “Tolerancia 0 al Bullying”, en el curso 2021-2022 recibi6 300 llamadas de posibles
casos. Se estimaron unos 150 casos con las pruebas necesarias para considerar posibles situaciones
de acoso. En la mayor parte de los casos se ha conseguido detectar el problema, naotificarlo y eliminarlo.
Hemos logrado que las situaciones de los menores hayan mejorado sensiblemente, a través del
asesoramiento a las familias, de la asistencia psicolégica y de la informacion a los centros donde estaban
escolarizados, para que pusieran las medidas oportunas. La presencia de la asociacion “Tolerancia 0 al
Bullying”, hoy, es una necesidad en nuestra comunidad auténoma. Es un objetivo irrenunciable para esta
asociacién mejorar la situacion de los menores, a través de la prevencion, el asesoramiento a las familias

y la sensibilizacién social.
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2. OBJETIVOS

= Informary sensibilizar a la sociedad sobre el problema del acoso escolar, sus consecuencias y
de su responsabilidad ante el mismo.

= Lograr laimplicacién de las instituciones en la concienciacién de este problema y poder
asesorarles en las mejoras de los mecanismos o estrategias mas beneficiosas tanto para la
victima como para el agresor y las familias.

= Crear un espacio de conocimiento y reflexion sobre el acoso escolar y sus implicaciones
juridicas.

= Ensefiar a reconocer una situacién de acoso y como actuar ante la misma a las familias.

= Crear herramientas necesarias para identificar precozmente, intervenir y derivar los

casos que surjan.

3. PERIODO DE EJECUCION Y DESTINATARIOS

El proyecto tendra una duracién de un afio, comenzando el 1 de enero del 2023 y finalizando
el 31 de diciembre del mismo.

Uno de los principales objetivos de la asociacidn es la sensibilizacién de la sociedad ante el
fenédmeno del acoso escolar. Por eso organizamos eventos Iudicos a la vez que informativos orientados
a la comunidad educativa y la ciudadania en general a través de diversas acciones y actividades que se

desarrollardan mas detalladamente en el apartado 5.
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4. RECURSOS HUMANOS

Las acciones y actividades a realizar por la asociacién requieren de la colaboracién tanto de

socios como de voluntarios y administraciones. A continuacion, se describen las tareas asignadas a cada
personal.
La tarea de informacién y sensibilizacién estd desarrollada casi exclusivamente por voluntarios aunque
en ocasiones se contard con el acompafiamiento de otras asociaciones como el Escuadron Montafiés, la
Real Sociedad Gimnastica de Torrelavega de futbol, el Real Racing Club de Santander, el equipo de
baloncesto Alega Cantabria.

La presencia en las redes y en Internet (WEB) se estd desarrollando con tres voluntarios. Se
encargan de transmitir en Twitter, WEB, Facebook... todos los acontecimientos relevantes y noticias
relacionadas tanto con nuestras actividades como con el tema en general, documentales, estudios,
eventos...

Presencia en Radio, Prensa y Televisién. Son multiples las entrevistas y programas en los que se
ha colaborado. A dia de hoy hemos tenido la oportunidad de participar en debates y entrevistas en los
medios mds relevantes de la regién, El diario Montafiés, Cantabria Television, La Ser, Televisién
Espafiola, Cuatro... Son los expertos en el drea de comunicacién quienes se encargan de forma voluntaria
para estos eventos en los que se informa y se discute sobre el tema del Acoso escolar en general, se
exponen los informes y estadisticas estudiados y se intenta informar de los efectos dafiinos para los
afectados, familiares y sociedad en general de esta lacra.

Por otra parte, se mantiene el contacto continuo con las diferentes administraciones,
ayuntamientos, consejerias, gobierno, delegaciones de gobierno y Universidad de Cantabria para
trasladar el punto de vista de los afectados y lograr formar entornos de trabajo que se orienten a
estudiar la situacion actual y proponer soluciones tanto de funcionamiento de centros escolares como
legislativas.

En el caso concreto del proyecto actual la organizacién de los eventos se llevard a cabo por los
socios y voluntarios de la asociacion. Se contrataran aquellos medios que se estimen oportunos para el
desarrollo de las distintas actividades, publicidad, sonido, espectdculos, entretenimiento, difusidn,

impresion de carteles ...
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5. RELACION PORMENORIZADA DE ACTIVIDADES

o CELEBRACION DEL DiA MUNDIAL CONTRA EL ACOSO ESCOLAR — 2 DE MAYO DE 2023.
(se celebrara el dia 30 de abril)

v" Haz de tu Clase un Equipo: se entregara un dlbum de cromos a los centros educativos y los
alumnos/as crearan cromos destacando las virtudes de sus compafieros.

v" Mi Amigo y Yo: retomamos la marcha para conmemorar tan sefialada fecha al lado de
nuestras mascotas que nos dan ese carifio tanto en los buenos como en los malos momentos
que tanto necesitamos.

v El Viaje de la Tolerancia: recorremos y visitaremos diferentes municipios en un automovil muy
especial.

v" Hinchables: para acercar al as familias y hacer participes y felices durante un rato a los nifios y

ninas.

o CALENDARIO SOLIDARIO: se invitara a participar a todos los centros educativos a un concurso de

fotografia contra el Acoso escolar con mensajes en positivo.

o0 32 EDICION DE CALCETINES SOLIDARIOS:

v" Ceremonia de entrega de premios a los embajadores contra el Acoso Escolar.

o TALLERES DE CONCIENCIACION EN AMBITOS DEPORTIVOS:
v Colaboracién con La real Sociedad Gimnastica Torrelavega.
v Colaboracién con el Real Racing Club de Santander.

v Colaboracién con el equipo de baloncesto Alega Cantabria.

o ASESORIA JURIDICA PARA PADRES Y DOCENTES

v" Conferencias y asesoramiento

0 CANCION Y VIDEOCLIP: una serie de artistas han compuesto unas canciones cpontra el Acoso Escolar
y grabaremos con ellos un videoclip en el que participaran otras asociaciones asi como todas aquellas

personas que quieran disfrutar y participar de este acontecimiento.
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6. PRESUPUESTOS DE LOS COSTES
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o CELEBRACION DEL DiA MUNDIAL CONTRA EL ACOSO ESCOLAR — 2 DE MAYO DE 2023.

CONCEPTO TOTAL

Haz de tu Clase un Equipo Albumes de cromos 4000,0€
Mi Amigoy Yo Dorsales y avituallamiento 500,0€
Celebracién 2 de Mayo Hinchables 500,0€
Carteleria 300,0€
El viaje de la Tolerancia Vinilo 1500,0€
SUBTOTAL 6800,0€

o CALENDARIO SOLIDARIO.

. CONCEPTO TOTAL
Calendario 1000,0€
' SUBTOTAL 1000,0€

0 32 EDICION DE CALCETINES SOLIDARIOS.

I CONCEPTO TOTAL
Premios 1000,0€

Carteleria 300€
SUBTOTAL 1300,0€

0 ASESORIA JURIDICA PARA PADRES Y DOCENTES.

CONCEPTO TOTAL
Asesoria Juridica Conferencias y asesoramiento 2000,0€
SUBTOTAL 2000,0€
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o CANCION Y VIDEOCLIP.
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CONCEPTO TOTAL
Videoclip 1000,0€
SUBTOTAL 1000,0€
TOTAL PRESUPUESTO DEL PROYECTO: 12100,00€
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